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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda yiizen al sancak;

Soénmeden yurdumun uUstiinde tliten en son ocak.

O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gll! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hir yasadim, hdr yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmigsa celik zirhli duvar,

Benim iman dolu gégsim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil bdyle bir imani bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklari ugratma sakin;
Siper et gévdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi glinler Hakk'in;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gecme, tani:
Dusun altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalari alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Sliheda fiskiracak topragi siksan, siiheda!
Cani, canani, butin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada clda.

Ruhumun senden ilahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsiine ndmahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Ustiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her cerithamdan i1ahi, bosanip kanli yasim,
Fiskirir ruh-1 micerret gibi yerden na’sim;

O zaman yukselerek arsa deger belki basim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanl hilal!
Olsun artik dokulen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagsamis bayragimin hirriyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif ERSOY



ATATURK'ON GENCLIGE HITABESI

Ey Tiirk gengligi! Birinci vazifen, Tiirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini, ilelebet muha-
faza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en kiymetli ha-
zinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrumetmek isteyecek dahili ve harici be-
dhahlarm olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti miidafaa mecburiyetine diisersen,
vazifeye atilmak igin, icinde bulunacagin vaziyetin imkan ve seraitini diisiinmeyeceksin!
Bu imkdn ve serait, cok namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriye-
tine kastedecek diismanlar, biitiin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatarmn biitiin kaleleri zapt edilmis, biitiin tersanele-
rine girilmis, biitiin ordular: dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis ola-
bilir. Biitiin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak iizere, memleketin dahilinde
iktidara sahip olanlar gaflet ve daldlet ve hattd hiyanet icinde bulunabilirler. Hattd bu
iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini, miistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler.
Millet, fakr u zaruret icinde harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen, Tiirk istiklal ve
cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret,damarlarindaki asil kanda mev-
cuttur.

Mustafa Kemal ATATURK
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1. UNITE

NELER OGRENECEGIZ?
Gezegenleri temel 6zelliklerine gore karasal, gazsal, i¢ ve dis gezegen ola-
rak siniflandirmayi,
Baz1 gezegenlerin etrafinda dénen uydularinin oldugunu,
Gezegenlerin biiyiikliik siralamasini,
Gezegenlerin giinese olan uzaklik siralamasini,
Meteor, goktasi ve asteroidin ne oldugunu,
Giines tutulmasinin nasil olustugunu,
Ay tutulmasinin nasil olustugunu 6grenecegiz.



GUNES SISTEMI VE TUTULMALAR
DUNYA VE EVREN

KONU / KAVRAMLAR
Giines sistemi, gezegenler, meteor, gok tasi, asteroit, Giines tutulmasi, Ay tutul-

masi



L MVars

Yukarida, uzay araglariyla giines sisteminin gezegenlerinden biri olan Mars'in ytize-

inden ¢ekilmis bir fotograf goriilmektedir. Mars yiizeyinin kirmizimsi gériinmesinin
sebebi ne olabilir? Uzayda Diinya ve Mars'tan baska gezegenler de var midir? Ege

arsa biitlin gezegenlerin ozellikleri ayn1 midir? Uzay arastirmalari i¢in Tiirkiyeden

Marsa gonderilecek astronotlar arasinda olsaydik hangi gezegenleri ziyaret etmek is-
terdik?

Giines'in etrafinda Diinyamiz gibi donen gezegenler ve onlarin bazilarinin etra-

finda donen uydulari, meteorlar, gok taslar1 ve asteroitler hep birlikte giines sistemini
olusturmaktadir. Ozelliklerini merak ettigimiz gezegenleri ve diger gok cisimlerini in-

celeyelim.




Hatirlayalim

Gegtigimiz y1l Giines'in yapisini, geometrik seklini, biyiikliigiinii, donme
hareketini 6grenmistik. Bunun yani sira Giines, Diinya ve Ay’in birbirlerine
gore hareketlerini, Ay’n ve Diinyanin déonme ve dolanma hareketi yaptigini,
Ay’1n 6zelliklerini ve evrelerini 6grenmistik.

GOk cisimlerinden biri de gezegenlerdir. Gezegenler yildizlardan farkhidir ¢iinkii
yildizlar kendileri birer 1s1 ve 151k kaynag1 olduklar1 halde, gezegenler yildizlardan al-
diklar1 15181 yansitir. Gezegenler yildizlardan daha soguk ve daha kiigiiktiir. Gezegen-
lerin Giines ¢evresindeki hareketlerinden dolay1 gokyiiziinde bulunduklar: konumlari
zamanla degisir.

Giines bir yildizdir. Giines haricindeki yildizlar bize ¢ok uzak olduklari i¢in gecele-
yin gokyiiziinde yanip sdnen sagilmis yapidaki isiklariyla kiigiik nokta kaynaklar ha-
linde goriiniirler. Gezegenler ise yanip sonmeden siirekli (kesintisiz) olarak goriiniir.

Giines veya bir bagka yildizin etrafinda dolanan gok cisimlerine gezegen denilmek-
tedir. Giines sistemindeki gezegenler yapilarina gore karasal (i¢ gezegen) ve gazsal (dis
gezegen) olarak siniflandirilmaktadir. Karasal gezegenler (i¢ gezegenler); Merkiir, Ve-
niis, Diinya ve Mars'tir. Gazsal gezegenler (dis gezegenler) ise; Jiipiter, Satiirn, Uraniis
ve Neptiindiir.

Gezegenlerin bazilarinin etrafinda donen bir ya da daha fazla gok cismi bulunmak-
tadir. Bu gok cisimlerine uydu ad1 verilir. Ornegin, Diinyanin uydusu Aydur.

Simdi giines sistemindeki tiim gezegenleri temel 6zellikleri bakimindan inceleye-

lim:
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Merkiir: Giinese en yakin ve Giines sisteminin en
kiiciik gezegenidir. Yiizeyinde ¢ok sayida krater vardir.
Kendi etrafinda ¢ok yavas dondiigiinden gece ve giindiiz
arasindaki sicaklik farki ¢ok fazladir. Uydusu ve halkasi
yoktur.

Veniis: Giinese yakinlig1 bakimindan ikinci, biyiik-
ligii bakimindan altinc gezegendir. Diinya ile yaklagik
olarak ayni biiyiikliikte oldugundan “Diinyanin ikizi”
olarak da adlandirilir. Atmosferindeki yogun karbondi-
oksit ytliziinden sera etkisi ¢ok fazladir. Uydusu ve hal-
kasi1 yoktur.

Diinya: Uzerinde yasam oldugu bilinen tek gezegen-
dir. Giinese en yakin ii¢lincii gezegendir ve Giines sis-
teminin besinci biiyiik gezegenidir. Yiizeyinin yaklagik
tigte ikisi su ile kaplidir. Yiizeyinde ayrica daglar, deniz-
ler, vadiler ve aktif volkanlar bulunur. Cevresinde dola-
nan Ay, Diinyanin tek uydusudur. Halkasi yoktur.

Mars: Giinese uzaklig1 bakimindan dordiincii ve Gii-
nes sisteminin ikinci kiigiik gezegenidir. “Kizil Gezegen”
adiyla da bilinir. Yiizey sekilleri Diinyadan teleskopla g6-

ritlebilir. Tki uydusu vardir.




Jiipiter: Gezegenlerin en biiyiigiidiir. Giinese yakinli-
gina gore besinci gezegendir. 67 tane uydusu tespit edil-

mistir. Etrafinda toz ve tas parcalarindan olugmus ince,
karanlik bir halka bulunmaktadir.

Satiirn: Giines sistemindeki en biiyiik ikinci ve Giine-
se yakinligina gore altinci gezegendir. Etrafinda bulunan
gaz, buz ve kaya par¢alarindan olusan halkalarla taninir.
Bu gezegende sicaklik yasamaya izin vermeyecek kadar
distiktiir. 62 tane uydusu tespit edilmistir. En bityiik uy-
dusunun adi Titandir.

Uraniis: Giines sistemindeki en biiyiik tiglincii ve Gii-
nege yakinligina gore yedinci gezegendir. Giines ¢evre-
sindeki yoriingesinde yuvarlanan bir varil gibi yan yat-
mis olarak doner. Uraniisin 10 halkasi, 5 tane biiyiik ve
22 tane kii¢iik uydusu tespit edilmistir. Zehirli gazlardan
olusan atmosferi, yasam i¢in kesinlikle uygun degildir.

Neptiin: Giinese olan uzakligina gore sekizinci ve
son siradaki gezegen Neptiin'diir. Giines sisteminin en
bityiik dordiincii gezegenidir. Acik yesil renkte goriliir.
Uraniis'iin ikizi gibidir. 13 tane uydusu tespit edilmistir.

Halkas: yoktur.




[l

Bilgi kutusu

________________________________

e m——————————

alinmigstir.

________________________________

Gorsel 1.2. Giines sistemi gezegenleri

Pliiton, 24 Agustos 2006 tarihine kadar Giines sistemindeki en kiigiik ve so-
nuncu gezegen olarak kabul ediliyordu. O tarihte Uluslararas1 Gokbilim Birliginin
(IAU) aldig1 kararla Pliiton gezegen sinifindan ¢ikarilarak “clice gezegen” sinifina

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Yukaridaki resimde de goriildigi gibi;

Giines sistemindeki gezegenlerin biiyiikten kii¢iige siralamast;

« Jipiter, Satiirn, Uraniis, Neptiin, Diinya, Ventis, Mars, Merkiir seklindedir.

Giines sistemindeki gezegenlerin Giines'e olan mesafelerine gore yakindan uzaga

siralamasi;

o Merkiir, Veniis, Diinya, Mars, Jiipiter, Satiirn, Uraniis, Neptiin seklindedir.

Gorsel 1.3. Meteorlar

14

Evrende yildizlar ve gezegenler disinda farkli gok
cisimleri de bulunmaktadir. Bunlardan biri meteor-
lardir. Uzaydan herhangi bir gezegenin veya Diin-
yanin atmosferine giren, bazi gok cisimlerinden
kopan toz ve kaya par¢alar: slirtiinmenin etkisiyle
1sin1r ve ince bir 1s1k ¢izgisi birakir. Bu doga olay1
halk arasinda yildiz kaymasi olarak bilinir. Atmos-
fere yiiksek hizda girerek yanan gok cisimleri 1s1 ve
151k yayarak meteora doniigmiis olur.



== (yiines Sistemi =

Bazi meteorlarin tamami yanmadigindan
yeryiiziine diigen parcalar1 olur. Atmosfere gi-
rerek yeryiiziine ulasabilen bu meteorlara gok
tas1 ad1 verilir. Meteorlar, diistiikleri yerlerde
ciddi hasarlara yol agabilir, cukurlar olustura-
bilir. Olusan ¢ukurlara meteor ¢ukuru denir
ancak Diinya ylizeyi tizerindeki bir ¢ukurdan
s0z ediliyorsa buna gok tas1 ¢ukuru adi veri-
lir. Gorsel 1.4.te bir gok tast gukuru gorilmek- Gorsel 1.4. Alaskatda olusan gok tast gukuru

tedir.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Ulkemizde de Dogubayazit'ta 35 m genisliginde 60 m derinliginde bir gok tast

e

¢ukurunun oldugunu biliyor muydunuz?

_____________________________________________________________________________________

Bir diger gok cismi ise asteroitlerdir. Yo-
riingeleri genellikle Mars ve Jiipiter arasinda
kalan gok cisimlerine asteroit veya kii¢iik
gezegen denilmektedir. Asteroitlerin Giines
sistemi icerisinde irili ufakli olarak bir kusak
olusturdugu ve Giines'in etrafinda dolandikla-
r1 bilinmektedir. Bugiine kadar bir milyondan
fazla asteroitin varlig tespit edilmistir. Bazi as-
teroitlerin tipki gezegenler gibi uydularinmol- ... . o
dugu gorilmiistiir. Yandaki resimde Ida isimli

asteroit goriilmektedir.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

[lk tespit edilen asteroidin ismi Ceres'tir. Ceres ayni zamanda bilinen en biiyiik
Asteroittir. 1 Ocak 1801 tarihinde Italyan astronom Giuseppe Piazzi (Cuzeppe Pi-
atzi) tarafindan varlig1 tespit edilmistir. 952 km’lik ¢apa sahip olan bu asteroidin

e

e ——————————

kiitlesi, tiim asteroit kusaginin yaklasik tigte birini tek basina olusturmaktadir.

_____________________________________________________________________________________
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1. Uygulama: Kendi Giines Sistemimizi Yapalim

Arag-Geregler
o elbise askis:
o renkli kartonlar

o makas
° lp
e kalem

o renkli oyun hamurlan

 Dbakr tel

e Yyapistirici

o farkli kaynaklar (kitap, dergi vb.)

Bunlar: Yapalim

» Giines sisteminde yer alan gezegenlerin gériintisleri hakkinda ¢esitli kaynak-
lardan arastirma yapalim.

o Arastirmalarimiz sirasinda “Sonuca Varalim” bolimiindeki sorulara cevap
bulmaya ¢aligalim.

 Arastirma sonuglarini kullanarak asagida verilen modellerden birini yapalim.

1. Model: Elbise Askis1 Modeli
Elbise askist, gesitli renkte kartonlar, makas, ip ve ka-
lem kullanarak yandaki resimde gorildagi gibi giines

sisteminde bulunan gezegenlerin modelini olusturalim.

2. Model: Gezegenlerin Yoriingesi

Renkli oyun hamurlari, kartonlar ve bakir tellerle re-
simdeki gibi bir giines sistemi modeli olusturalim. Ba-
kir tellerin hareketli olmasini saglayarak gezegenlerin
Giines etrafinda izledikleri yolu gosterelim.

16



= (iines Sistemi -

3. Model: Gezegenler Seridi
Karton, makas, kalem, yapistirici kullanarak giines sistemindeki gezegenleri serit
halinde gosterelim.

4. Model: Giines Sistemi Posterimiz
Karton, yapistirici, makas ve kalem kullanarak giines sistemi ile ilgili arastirma-
larimiz1 poster héline getirelim.

Sonuca Varalim

 Giines sistemindeki gezegenlerin isimleri nelerdir?

Giines sistemindeki gezegenler Giinese yakinliklarina gore nasil siralanir?
 Giines sistemindeki gezegenler biiyiikliiklerine gore nasil siralanir?

» Gezegenlerin Giineg'in etrafindaki hareketleri nasildir?

 Giines sistemindeki her bir gezegenin en belirgin 6zelligi nedir?

2. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

1. Giines sistemi gezegenlerinden hangileri karasal gezegenler sinifinda yer al-
maktadir?

2. Giines sistemi gezegenlerinden hangileri gazsal gezegenler sinifinda yer al-
maktadir?

3. Giines sistemi gezegenlerinin biiyiikten kiiglige dogru siralamasini yazalim.

4. Giines sistemi gezegenlerinin Giinese olan mesafesine gore yakindan uzaga
dogru siralamasini yazalim.

5. Meteor, goktasi ve asteroit kavramlarinin tanimini yazalim.

17



Giines tutulmas

Daha 6nce Giines ve Ay tutulmasi olaylarin1 gozlemleme sansiniz oldu mu? Siz-
ce bu egsiz doga olaylarina bir daha ne zaman sahit olacagiz? Giines ve Ay tutulmas
olaylarinin tekrar yasanabilmesi i¢cin Diinya, Giines ve Ay hangi konuma gelmelidir?
Gegtigimiz y1l Diinyanin ve Ay’in yillik ve aylik hareketlerini 6grenmistik. Bu ti¢ go
cismi, hareketlerini siirdiiriirken bazen ayni dogrultuda dizilirler. Iste bu anlarda Gii-

nes ve Ay tutulmasi olaylar1 gergeklesir. Simdi Giines ve Ay tutulmasi olaylarini daha




Giines Tutulmasi

Giines tutulmasi, Ay'n Diinya etrafindaki dolanim hareketi sirasinda Diinya ile
Giines arasina girmesi ve bu sebeple Ay'in Giines'ten gelen 151k 1s1nlarini kismen ya da
tamamen Ortmesi sonucunda goriilen doga olayidir.

Giines tutulmasi esnasinda gok cisimleri Giines, Ay ve Diinya seklinde siralanmak-
tadir. Glineg'ten Diinya’ya gelen 151k 151nlar1 Ay tarafindan engellendigi igin yeryiizii-
niin bir bolimiinde giindiiz vakti karanlik olusur. Asagidaki resimde de gorildiigi
gibi bu karanlik, Ay ile Diinya arasinda olusan golge konisinin yeryiiziine degmesin-
den kaynaklanmaktadir. Karanligin merkezinin ¢evresinde ise yar1 gélge meydana gel-

mektedir.

Gorsel 1.6. Giines tutulmasinin olusumu

Diinyanin yarigapt Ay’in yari¢apindan biiyiik oldugu i¢in Ay’in golgesi Diinyanin
tamamini kapatamaz. Bu sebeple Giines tutulmasi olay1 Diinya iizerinde ancak belirli
bolgelerden gozlemlenebilir. 29 Mart 2006da yasanan tam Giines tutulmasinin en net

gozlemlendigi tilke Tiirkiye olmustur.

19



(g

Giines tutulmasinin olabilmesi i¢in Ay’in “Yeni Ay” evresinde olmasi, Giines, Ay ve
Diinyanin ayni dogrultuda olmasi gerekmektedir. Ay'in Diinya etrafindaki yoriinge
diizlemi ile Diinyanin Giines etrafindaki yoriinge diizlemi ayni olmadig: icin bu ¢
gok cismi her ay ayn1 dogrultuya gelemez. Dolayisiyla her ay Giines tutulmas: gergek-
lesmez. Bu farklilik sebebiyle Giines tutulmasi yilda en az iki, en ¢ok bes kez goriile-
bilir.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Giines tutulmasi esnasinda Giinege kisa stireligine dahi ¢iplak gozle bakilmasi,
goz retinasinda korliige varacak kadar ciddi ve kalic1 hasarlar birakabilir. Gézdeki
retina tabakasi actya duyarli olmadig; i¢in hasar olustugu fark edilemez.

_____________________________________________________________________________________

Gorsel 1.7. Giines tutulmas stireci

Gorsel 1.7 de Giines tutulmasinin asamalar1 goriilmektedir. Giines ile Diinyanin
arasina girmeye baslayan Ay, bir siire sonra Giineg'ten gelen tiim 1sinlar1 engellemekte
ve ardindan Giines ile Diinyanin arasindan tamamen ¢ekilmektedir. 29 Mart 2006’da
yasanan tam Giines tutulmasinin en net gozlemlendigi tilkelerden biri Tiirkiye olmus-
tur.

Ay Tutulmasi

Diinyanin daima Giinese doniik olan tarafi aydinlik, diger tarafi ise karanliktir. Ay,
Diinyanin karanlik olan tarafinin arkasinda olusan golgenin icerisinde kalirsa bu es-
nada Ay tutulmasi gerceklesmis olur.
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== Giines ve Ay Tutulmalari =

Gorsel 1.8. Ay tutulmasimin olusumu

Giines, Diinya ve Ay’in ayni dogrultuda siralanmasiyla Ay tutulmas: gerceklesir. Bu
esnada, Ay’in yeryiiziinden gézlemlenen yar1 yiizii karanliktir. Bir bagka deyisle, Ay tu-
tulmasi sirasinda Ay’in {izerine giines 1sinlarinin gelmesi Diinya tarafindan engellen-
digi icin Ay’in yeryiiziine doniik yiizeyi karanliktir. Ay tutulmalari; Diinyanin Ay’a do-
niik olan yiiziinden, uygun hava kosullarinda ¢iplak gozle bile kolaylikla gozlenebilir.

Gorsel 1.9. Ay tutulmas: siireci

Ay tutulmasi esnasinda Ay, “Dolunay” evresindedir. Ay’in Diinya etrafindaki yo-
riingesinde bir turu yaklagik bir ay stirmektedir ancak Ay tutulmasi her ay diizenli
olarak meydana gelmemektedir. Bu durum, Ay’in yoriinge diizlemi ile Diinyanin yo-
riinge diizleminin ayni olmamasindan kaynaklanmaktadir. Ay ve Diinyanin yoriinge-
leri bir yilda iki kez kesisebilmektedir. Bundan dolay1 Ay tutulmasi, istisnai durumlar
haricinde genellikle yilda iki kez gergeklesir.
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3. Uygulama: Giines ve Ay Tutulmasi1 Modeli Yapalim

Arag-Geregler
 Karton kutu
o Elfeneri
 Kiigiik plastik top
« Biiyiik plastik top
. Iplik
Bunlar1 Yapalim
+ Bu etkinlikte el feneri Giines’i, biiytik plastik top Diinya'y1, kiigiik plastik top
Ay’1 temsil etmektedir.
 Karton kutunun iist kismini agalim ve yan tarafina el fenerinin sabit durabile-
cegi biyiikliikte bir delik agalim.

o Elfenerini actigimiz delige yerlestirelim ve sabit-
leyelim.

o Biiyiik plastik topu ipligin bir ucuna baglayalim.
Ipligin diger ucundan tuttugumuz zaman plastik
top havada asili sekilde durabilmelidir. Ayn isle-
mi kiigiik plastik top i¢inde yapalim.

 Karanlik bir ortam sagladiktan sonra kutu i¢inde sabit olan el fenerini yakalim.

« Kiigiik plastik topu el fenerinin 6niine, bityiik plastik topu da kiiiik plastik to-
pun diger yanina gelecek sekilde iplerle sarkitalim. Bdylece Giines, Ay ve Diin-
ya siralamasi yaparak Giines tutulmasi modelini olusturmus olacagiz. Plastik
toplarin yiizeylerinde karanlik olusup olusmadigini gézlemleyelim.

o Ardindan biiyiik plastik top ile kiiciik plastik topun yerini degistirelim. Boyle-
ce Giines, Diinya ve Ay siralamasi yaparak Ay tutulmasi modelini olusturmus
olacagiz. Toplarin yiizeylerinde karanlik olusup olusmadigini gozlemleyelim.

Sonuca Varalim

o Biiytik plastik topun ve kiiciik plastik topun 11k kaynagina doniik yiizleri ne
zaman aydinlikti?

o Biiyiik plastik top ve kii¢iik plastik topun 151k kaynagina bakmayan yiizeylerin-
de olusan golgelerle gece karanlig1 arasinda bir iligki olabilir mi?

o Modelimizin gergek gok cisimlerinden olustugunu varsayarsak, gozlem yapti-
g1miz nokta neresi olabilir?

o Tutulmalarin ortaya ¢ikmasinda etkin olan gok cisminin Ay oldugunu séyleye-
bilir miyiz?
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. Giineg’e en yakin olan gezegen asa-
gi1dakilerden hangisidir?
A) Veniis
C) Merkiir

B) Satiirn
D) Diinya

. Asagidaki gezegenlerden hangisi
digerlerinden daha biiyiiktiir?

B) Mars

D) Neptiin

A) Jipiter
C) Uraniis

. En fazla uyduya sahip olan gezegen
asagidakilerden hangisidir?

A) Satiirn B) Diinya
C) Mars D) Jupiter
. Asagidaki gezegenlerden hangisi
karasal gezegendir?
A) Neptiin B) Veniis
C) Uranius D) Satiirn

. Asagidaki gezegenlerden hangisi
gazsal gezegendir?
A) Diinya
C) Merkiir

B) Mars
D) Urants

. Asagidakilerden hangisi hi¢ uydu-
su olmayan bir gezegendir?
A) Diinya
C) Veniis

B) Neptiin
D) Mars

24
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OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI

. Asagidaki gezegenlerden hangisi

digerlerinden daha kiigiiktiir?
A) Jupiter
C) Veniis

B) Neptiin
D) Merkiir

. Asagidaki gezegenlerden hangisi

Giineg’e en yakin dordiincii geze-

gendir?
A) Uraniis B) Mars
C) Diinya D) Veniis

« Atmosfere girdikten sonra yeryii-
ziine ulagabilen meteorlara denir.

o Atmosfere yiiksek siiratle girerek
151 ve 151k yayan gok cisimleridir.

o Yoriingeleri genellikle Mars ve
Jupiter arasinda kalan gok cisim-
leridir.

Yukaridaki tanim asagidaki kav-
ramlardan sirasiyla hangi iigliiye
aittir?

A) Gezegen, gok tasi, asteroit

B) Asteroit, meteor, gezegen

C) GOk tasi, meteor, asteroit

D) Giines 15111, y1ldiz, gezegen




10. Giines tutulmasi hakkinda asagi-
daki ifadelerden hangisi dogrudur?
A) Giines 1sinlarinin Merkiir tarafin-
dan Diinya’ya gelmesinin engel-
lenmesidir.

B) Giines tutulmasi her ay bir kez
gerceklesir.

C) Giines ile Diinya arasina Ay’in
girmesinden kaynaklanmaktadir.

D) Tutulma esnasinda gok cisimleri
Giines, Diinya, Ay seklinde sira-
lanir.

11.Ay tutulmasi1 hakkinda asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Ay’a gelen Giines 1sinlarinin Diin-
ya tarafindan engellenmesidir.

B) Tutulma esnasinda Ay “Yeni ay”
evresindedir.

C) Her ay gerceklesmeyen bir doga
olayidir.

D) Tutulma esnasinda Diinyanin
golgesi Ay’in lizerine diiser.

12. Giines tutulmasi esnasinda Ay, asa-
g1daki evrelerden hangisindedir?
A) Yeni ay B) ilk dérdiin
C) Dolunay D) Son dordin

Hayat Boyu Ogrenme

13. Asagida verilen bilgilerden hangisi

yanhstir?

A) Ay tutulmasi genellikle yilda iki
kez gergeklesir.

B) Giines tutulmasi yilda 12 kez ger-
ceklesir.

C) Jupiter, Satiirn, Urantis ve Neptiin
gazsal gezegenlerdir.

D) Yeryiiziine ulagabilen meteorlara
gok tast denir.

14.1. Merkiir ve Veniis gezegenlerinin

uydular1 yoktur.

II. Jupiter, Glines sistemindeki en

biiytik karasal gezegendir.

I i¢  gezegenlerin

Mars’tir.

en kicigl

IV. Uraniis dis gezegenler icerisinde

en fazla uyduya sahip olan geze-
gendir.

Yukaridaki ifadelerden hangileri
dogrudur?
A)L,IIvelV
C)LII, I ve IV

B) I ve IV
D) Ivell
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2.1. DESTEK VE HAREKET SIiSTEMI

Turan parkta oyun oynarken

Hafta sonlar1 parka giden Turan, oyun oynarken cesitli hareketler yapiyor. Turanin
futbol oynayabilmesini, yiiriime ve kogsma gibi hareketleri yapabilmesini saglayan, vii-
cuduna sekil veren yapilar nelerdir?

Viicudumuzdaki iskelet ve kaslarin hareket edebilmemizdeki rolii ne olabilir? Iske-
letimiz olmasayd1 viicudumuz nasil bir sekle sahip olurdu? Eger iskeletimiz bir biitiin
halinde olsayd: egilemez, parmaklarimizi hareket ettiremez, bacaklarimizi ve kolla-
rimiz1 bitkkemezdik. Bunlara benzeyen bir¢ok hareketi yapmamiz miimkiin olmazdi.
Kollarimizi, bacaklarimizi, ellerimizi ve parmaklarimizi bitkebilmemizi saglayan yapi-
lar nelerdir? Hareket edebilmemiz icin sadece iskelete sahip olmamiz yeterli degildir.
Iskeletimizle birlikte kaslarimiz ve eklemler birlikte calisarak destek ve hareket siste-
mini olusturmaktadir. Simdi destek ve hareket sistemine ait yap1 ve organlari birlikte

ogrenelim.
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Viicudumuzda kaburga, kol, bacak gibi kemiklerin birer organ oldugunu biliyoruz.
Bunlarin hepsi birlikte iskelet sistemini olusturmaktadir. Peki, biitiin kemiklerin sekli
birbirinin aynis1 midir? Gorsel 2.1°de insan iskeletinde bulunan farkl sekillerdeki ke-
mikler ve viicudumuzda bulunduklar yerler gosterilmistir.

‘ : Yass1 kemik [

. : Uzun kemik

A : Kisa kemik

A

Gorsel 2.1. Insan iskeleti
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Kemiklerin sekillerinin birbirinden farkli olmasinin gorevlerinin farkli olmasiyla
ilgisi var midir? Kemikler sekillerine gore kisa, uzun ve yassi kemikler olarak siniflan-
dirilmaktadir. Gelisimini tamamlamuis bir insan iskeletinde 206 adet kemik yer almak-
tadir. Buna karsin bir bebegin iskeletindeki kemik sayisi ise 300den fazladir. Aradaki
bu fark, viicut gelisimi sirasinda kemiklerden bazilarinin birleserek daha biiyiik ke-
mikleri olusturmasindan kaynaklanmaktadir. Kemiklerin bir araya gelmesiyle olusan
iskelet sistemi, viicudumuza destek ve sekil vermesinin yaninda viicudumuzun igin-
deki yumusak doku ve organlar1 da korur. Bunun yani sira organlarin ¢alismalarina
yardimci olacak uygun bir yapiya da sahiptir.

Bacaklarimizdaki, ellerimizdeki ve parmaklarimizdaki kemiklerin nasil baglandi-
gin1 diistinelim. Ayagimizi ya da elimizi nereden biikebiliriz? Diz kapagimiz ile ayak
bilegimiz arasindaki bélgenin biikiilmesi miimkiin miidiir? $Simdi 1. uzygulamayi ya-
parak bu sorularin cevabini bulalim.

1. Uygulama: Kemiklerin Bulusma Yeri

Arag-Geregler
« karton

« makas

o iplik

o delgec

o tutkal

Bunlar1 Yapalim
« Yandaki iskelet modeline bakarak kemiklerin seklini kar-

tona cizelim.

o Cizdigimiz sekilleri kartondan keserek ¢ikaralim.

e Modele bakarak baglant1 yerlerinden delgecle delelim ve
karton parcalar1 hareketli olacak sekilde iplikle birbirine
tutturalim.

« Yanda yer alan kafatas1 modelin-
de ki kemikleri kartona cizelim ve
tutkalla birbirine tutturalim.

 Yaptigimiz modeli baglanti yerle-
rinden ve farkli noktalardan ha-
reket ettirmeye caligalim. Iskelet
modelimizin hareketlerini goz-
lemleyelim.
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Sonuca Varalim

1. Viicudumuzdaki tiim kemiklerin birlesme sekli birbirinin aynis1 midir?
2. Her iki modeldeki kemikler baglant1 yerlerinden hareket ettirilebilir mi?

3. Kemiklerin baglanti yerlerine ne ad verilir?
4. Baglanti yerlerinin iskeletteki gorevi ne olabilir?

Kemiklerin birlestigi yerler eklem olarak adlandirilir. Kafatasin-
daki bazi kemikler birbirine sikica baglanmistir. Buradaki eklemler
hareketsizdir. Bu tiir eklemlere oynamaz eklem denir. Bag kisminda
yer alan alt ¢ene kemigi ise bilek, parmak ve diz eklemleri gibi hare-
ketlidir. Bu tiir eklemlere oynar eklem denir.

Cenemizi hareket ettirmemizi saglayan eklemler hangi cesit ek-
lemler olabilir? Belimizi sag ve sol tarafa ne kadar biikebiliriz? Beli-
mizi, dizimizi biiktiiglimiiz kadar biikebilir miyiz? Omurgamizi olus-
turan kemikler arasindaki eklemlerin hareketi sinirlidir. Bu nedenle
bu kemikler arasindaki eklemlere yar1 oynar eklemler denir. Gorsel
2.2’de omur kemiklerinin yar1 oynar eklemler sayesinde olusturdu-
gu omurga yer almaktadir. Eklemlerimizin hareketi eklemin yapisina
gore degisiklik gostermektedir.

Destek ve Hareket Sistemi

Gorsel 2.2. Omurga modeli

_________________________________________

Boyunda yer alan yar1 oynar eklem- !
ler basin bir eksen etrafinda saga sola

donmesini saglamaktadir. bilmektedir.

Gorsel 2.3. Boyun eklemi

N e e

Gorsel 2.4. Kalga eklemi

Kal¢adaki oynar eklemler, bacakla-
rin hareket etmesini saglar. Bu sayede
yiriime, kosma gibi hareketler yapila-

_________________________________________________________________________________




_________________________________________________________________________________

Dizdeki oynar eklemler kap:r men-
tesesi gibi calisir. Bu tiir eklemler alt
bacagin dizden biikiiliip agilmas: sek-
lindeki hareketine yardimci olur.

________________________________

i Ayak bilegimizin ¢ok sayidaki kﬁgiiki

' kemikleri arasinda bulunan oynar eklem-

i ler, ylirimemizi saglayan eklemlerdir. Bu
reklemler bir kemigin diger kemigin tize-

i rinden kaymastyla hareket eder.

Gorsel 2.5. Diz eklemi
Gorsel 2.6. Ayak bilegi eklemi

________________________________________

Eklem baglar1 Kemikler, eklem yerinden Gorsel 2.7°de goriil-
diigii gibi kuvvetli baglarla birbirine baglanir. Kol

Kikirdak < ve bacaktaki gibi oynar eklemlerin eklem boslu-

Ust kol kemigi w_ gunda, kikirdaklarin arasinda iki kemigin birbiri-

ne siirtiinmesini engelleyen bir sivi bulunmakta-
dir. Bu sivi, kemiklerin birbiri iizerinde kaymasini
saglayarak hareketi kolaylastirmaktadir.

Gorsel 2.7. Omuz eklemi

Kemigin u¢ kisminda bulunan kikirdak dokunun eklemin hareketi sirasindaki 6ne-

mi nedir? Soluk alip verirken gogiis kafesimiz genisleyip daralir. Gogiis kafesinin bu

sekilde esnek olmasi, genisleyip daralabilmesi kaburga kemiklerinin ug kisimlarinda
bulunan kikirdak dokudan kaynaklanmaktadir.
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Kaburga kemigi Kikirdak doku
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Gorsel 2.8. Gogiis kafesi



Destek ve Hareket Sistemi

Kosma, ziplama, topa vurma gibi hareketleri gerceklesti-

rebilmek i¢in bacaklarimizi; koprii kurmak icin kol, bacak ve

omurgalarimizi kullaniriz. Bu hareketleri yapabilmemizi sag-

layan yapilardan kemik ve eklemlerimizi 6grendik. Tim bu

hareketlerimizin gergeklesmesinde rol oynayan diger yap: da

kaslardir.

Peki, viicudumuzdaki buitiin hareketlerimiz bizim kontrolii-

miizde mi gerceklesir? Istegimiz disinda ¢alisan kalbimizin ya-

pist da kaslardan olusur. Buna karsin yiiriimemiz bizim kont-

rolimiizde gerceklesmektedir. Bu durum bacak kaslarimizin

istegimize bagl olarak calistigini gostermektedir.

Gorsel 2.9. Ziplama

Kaslar kas hiicrelerinin olusturdugu bir dokudur. Viicudu-

muzdaki kaslar diiz kas, ¢izgili kas ve kalp kas1 olarak tige ayrilmaktadir.

E’Cizgili Kas: Viicudun
ihareket etmesi igin ke-
' miklere bagli olan ve iste-
gimizle caligan kaslardir.

Hizli ¢alisir ve ¢abuk yo-

rulurlar.

N e e

___________________________

' Kalp Kas1: Sadece kalpte !
1bulunan kaslardir. Cizgi-
1i kaslar gibi hizli ¢alisan

ikalp kasi, diiz kaslar gibi
Eistegimiz disinda, Omiir !

iboyu duzenli olarak ve:

'yorulmadan ¢alisirlar.

| JE .

Gorsel 2.11. Kalp

__________________________

__________________________

.

nin yapisinda bulunan ve

istegimiz disinda gah@ani

liz kaslar, yavas, diizenli |
ve yorulmadan calisirlar.

Gorsel 2.12. Mide

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
.
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Cizgili kas demetleri eklemlerin yakin yerlerine tendon adi verilen yapilarla bag-

lanir. Kolumuzdaki kaslar1 ve tendonlar1 hissedebilmek i¢in 2. uygulamayi yapalim.

2. Uygulama: Kaslarimiz Kemiklerimizi Hareket Ettirir

Arag-Geregler

e mezZura

Bunlar1 Yapalim

Sonuca Varalim

Kolumuzun iist ve alt boliimiindeki kaslarin yerini
yoklayarak hissedelim.

Sag elimizin parmaklariyla sol kolumuzun alt ve
tst tarafindaki kaslar1 kavrayalim. Kolumuzu ha-
reket ettirdik¢e kaslarimizdaki degisikligi hisset-
meye c¢alisalim.

Kolumuz diiz ve biikiik durumda iken 6ndeki ve
arkadaki kaslarimizin uzunlugunu ve bu iki du-
rumda kaslarimizin kalinligini bir arkadasimizin
yardimuyla 6lgelim. Ol¢iim sonuglarimizi not ede-
lim.

Kolumuzun 6n ve arka kismindaki kaslarin hare-
keti sirasinda kemiklerimizin nasil hareket ettigini
gozlemleyelim.

Sag elimizi, sol dirsegimizin 2 cm {izerine dokun-
duralim. Kasin ug¢ kismindaki sert yapilar seklin-
deki tendonlar1 hissetmeye ¢alisalim.

1. Kolumuz diiz ve biikiik durumdayken 6n ve arka béliimiindeki kaslarin bo-

yutlarindaki degisiklik ayn1 midir?

2. Kolumuzun 6n ve arka boliimiindeki iki kasimiz hareket ederken kemikleri-

miz nasil hareket etmistir?

3. Viicudumuzdaki kaslarin herhangi bir hareketi gerceklestirmek i¢in birbiriy-

le uyumlu ¢aligmasinin 6nemi nedir?

4. Tendonlarimiz olmasayd1 hareketlerimiz bundan nasil etkilenirdi?
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Destek ve Hareket Sistemi

Viicudumuzda ayni anda kasilip gevseyen ¢izgili kaslar oldugu gibi birbirine zit
calisan ¢izgili kaslar da vardir. Kolumuzun 6n kismindaki kaslar kasildiginda arka
kisimdakiler gevser. Boylece kolumuzu biikeriz. Kolumuzun arka kismindaki kaslar
kasilip, ondekiler gevsediginde ise kolumuz diizlesir. Yaptigimiz hareketlerin geneli
2. uygulama da gozlemledigimiz gibi birbirine zit ¢alisan kaslarla saglanir. Kosarken,
yiiriirken, ziplarken kaslarimizi kullaniriz. Peki, kaslarimizi uzun siire kullanirsak ne
olur?

Giinliik faaliyetlerimizi gerceklestirmek icin hareket etmek zorundayiz ancak bu
hareketler i¢in kaslarin enerjiye ihtiyaci vardir. Kaslar, ¢calismak i¢in oksijen ve besine
gereksinim duyar. Kaslarimiz ne kadar ¢ok ¢aligirsa besin ve oksijen gereksinimleri o
kadar artar. Kogsmaya bagladigimizda kanin bacaklarimiza tasidig1 oksijen yetersiz
ka-lir. Bunun sonucunda yeterli enerji iiretilemez ve kaslarin yorulmasina neden
olan bir madde birikir. Dinlenme sirasinda kaslara yeterli oksijen ulagir ve
yorgunlugu neden olan maddelerin giderilmesi saglanix

Bize dogru kosarak gelen bir arkadasimiza ¢carpmamak i¢in yaptigimiz hareketleri
diisiinelim. Bu sirada kaslarin hareket etmesi i¢in bir komut gerekir. Peki, bu komut
nereden gelir? Viicudumuzun hareket edebilmesi icin birden fazla kasin birbiriyle
uyumlu caligmas: gereklidir. Bunu da kaslarin sinirlerle baglantili olmasi saglar.
Kaslar sinir sisteminin uyarisiyla ¢alisir.

3. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

1. Sekillerine gore viicudumuzdaki kemik tiirleri nelerdir?

2. Viicudumuzda kag cesit eklem tiirti vardir? Bu eklemlerin 6zellikleri nelerdir?
3. Viicudumuzda kag ¢esit kas tiirii vardir? Bu kaslarin 6zellikleri nelerdir?

4. Destek ve hareket sistemini olusturan yapilar nelerdir?
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2.2. SINDIRIM SISTEMIi

Ayca annesine dogdugunda kag kilogram oldugunu ve boyunun uzunlugunu sorup
ogreniyor. Ogrendigi degerleri simdiki boy ve kilosuyla karsilastirtyor. Aradaki bu far-
kin nasil olustugunu merak eden Ayc¢a, boyunun uzamasinda ve kilosunun artmasinda
bugiine kadar tiikettigi besinlerin etkisi oldugunu diistiniiyor.

Besinler sadece bilyiimemiz i¢in mi gereklidir? A¢ kaldigimizda kendimizi zinde
hissedebilir miyiz? Sinavlara girmeden 6nce kuru tiziim, regel gibi tath besinleri tiiket-
memiz o6nerilir. Bu durumda besinler viicudumuz i¢in gerekli olan enerjinin kaynag:
midir? Simdi yedigimiz besinlerin hiicrelerimize kadar ulasmasini saglayan islemleri
ogrenelim.



4. Uygulama: Yedigimiz Besinlerdeki Degisiklikler

Arag-Geregler
o Ekmek veya simit

Bunlari Yapalim

 Ailemizden veya arkadaglarimizdan birisinden simitten veya ekmekten agzina
bir lokma alip ¢ignemesini isteyelim.

o Cigneme islemi devam ederken ag1z hareketlerini gozlemleyelim.

« Cignedikten sonra lokmay yutarken boynunun 6n kisminda olusan hareketi
gozlemleyelim.

« Elimizi boynumuzun 6n kismina dokundurarak bir kez yutkunalim.

Sonuca Varalim
1. Cigneme sirasinda besin maddesinin 1slanmasinin nedeni nedir?
2. Cignemeyi saglayan yapilar nelerdir?

3. Besinlerin az ¢ignenerek yutulmasinin sakincalari neler olabilir?

Yedigimiz besinler hiicrelere gegebilecek duruma gelebilmek i¢in bir sindirim is-
leminden geger. Besinlerin kii¢iik parcalara ayrilmasi i¢in sindirim sisteminin bazi
boliimlerinin 6zel yap1 kazanmis olmasi gerekir. Bu boliimler besinleri fiziksel ve kim-
yasal degisiklige ugratacak 6zelliklere sahiptir. Besinlerin fiziksel olarak kii¢tik parga-
lara ayrilmasina fiziksel (mekanik) sindirim denir. Bazi salgilar yardimiyla besinlerin
parcalanmasina ise kimyasal sindirim denir. Kimyasal sindirimin gerceklesmesinde
enzim adi verilen yapilar gorev alir. Besinler sindirim sisteminin degisik boliimlerinde
mekanik ve kimyasal sindirime ugrayarak pargalanir.

Simdi agizla baglayip aniisle sonlanan sindirim sistemini olusturan tiim bolimlerin
yerlerini asagidaki model tizerinde inceleyelim ve gorevlerini 6grenelim.
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/ > Tiikiirik bezleri

Dil

—Yemek borusu

Karaciger .
Mide

Pankreas
Safra kesesi — /

Ince bagirsak

\ — Kalin bagirsak

T Aniis

Gorsel 2.13. Sindirim sistemi

Agiz: Besinlerin disler yardimiyla koparilip pargalanarak mekanik sindirimin yapildi-
g1, icerisinde enzim bulunan tiikiiriik salgisiyla 1slatilarak kimyasal sindirimin yapal-
dig1 yerdir.

Yutak: Ag1z ve burun bosluguyla yemek ve soluk borusunun birlestigi yerdir.
Besinler yutak sayesinde agizdan yemek borusuna iletilir.

Yemek borusu: Yutaktan gelen besinleri yapisinda bulunan kaslar yardimiyla mideye
gondermekle gorevlidir.

Mide: Yapisinda bulunan kaslar sayesinde besinlerin ¢alkalanarak ¢orba kivamina gel-
mesini saglar. Boylece besinlerin mekanik sindirimi gerceklesmis olur. Ayrica tirettigi

enzimle besinlerin kimyasal sindirimini gergeklestirir.
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ince bagirsak: Besinlerin sindirimi ince bagirsakta salgilar sayesinde devam eder. Be-
sinlerin kimyasal sindirimini gerceklestiren bu salgilardan bir kismi ince bagirsakta
tretilirken, bir kism1 pankreas tarafindan iretilir. Karacigerde iiretilen safra salgis
da besinlerin sindirimini saglar. Pankreas ve karacigerde iiretilen bu salgilar kanallar
yardimiyla ince bagirsaga taginir. Besinler ince bagirsakta en kii¢tik birimlerine kadar
ayrilip kana karigir. Bu olaya emilim denir. Ince bagirsak sindirim sisteminin en uzun
boliimiidiir. Besinler bu uzun béliimden gegerken emilim gergeklesir. Ayrica emilim
yiizeyinin geniglemesi i¢in ince bagirsagin i¢ ylizeyinde parmaga benzeyen ¢ok sayida
girinti ve ¢cikint1 bulunmaktadir. Sindirilmis besinler bu girinti ve ¢ikintilardan olusan
ozel yapilar araciligiyla kana karisir.

Kalin bagirsak: Ince bagirsak gibi uzun degildir. I¢ kisminda girinti ve ¢ikintilarda
yoktur. Kalin bagirsakta besinlerden kalan suyun emilimi gergeklesir. Besin madde-
lerinin hiicrelere gegecek kadar parcalanmayan boliimleri atik madde olarak aniise
gonderilerek viicuttan uzaklagtirilir. Bunun yaninda kalin bagirsakta bulunan bazi
bakteriler cesitli vitaminler iireterek beslenmeye katkida bulunurlar.

Sindirime Yardimci Organlar
Yukarida 6grendigimiz sindirim sistemi organlarinin yani sira karaciger ve pankre-
as sindirime yardimci organlarimizdir. $imdi karaciger ve pankreasin sindirimdeki

gorevlerini 6grenelim.

Karaciger: Kirmizims: kahverengi renkte, en biiyiik i¢
organdir. Karin boslugunun sag iist kismindadir. Kara-
cigerde iretilen yesil renkli safra sivis1 safra kesesi ad1
verilen organda depolanir. Bu salgi sindirim esnasinda
kanallar yardimiyla ince bagirsaga tasinir ve burada fi-

ziksel sindirime yardimci olur.

Gorsel 2.14. Karaciger

Pankreas: Midenin altinda yer alir. Pankreas 6z suyu
salgilar. Bu salg1 kanallar yardimiyla ince bagirsaga gon-
derilir. Pankreas 6z suyu ile bazi besinlerin kimyasal sin-
dirimi gergeklestirilir.

Gorsel 2.15. Pankreas
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5. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

a. < > b.

C. «

¢ < > d
>» €.

f.: :g_

1. Gorseldeki modelde oklarin gosterdigi sindirim sistemi organlarinin isimleri-

ni yazalim.

Ag1z1n sindirim sistemindeki gorevleri nelerdir? Aciklayalim.

Yutagin sindirim sistemindeki gorevi nedir? Aciklayalim.

Yemek borusunun sindirim sistemindeki gorevi nedir? A¢iklayalim.
Midenin sindirim sistemindeki gérevleri nelerdir? Agiklayalim.

Ince bagirsagin sindirim sistemindeki gorevleri nelerdir? Agiklayalim.
Kalin bagirsagin sindirim sistemindeki gorevleri nelerdir? Agiklayalim.
Karacigerin sindirim sistemindeki gorevi nedir? A¢iklayalim.

B R

Pankreasin sindirim sistemindeki gorevi nedir? Agiklayalim.

W
o



2.3. DOLASIM SISTEMI

Hangi sporu yaparsak yapalim spor yapmak hiicrelerimizin besin ve oksijen ihtiya-
cini artirir. Artan bu ihtiyacin kargilanmast i¢in hiicrelerimize daha fazla kan gitmesi
gerekir. Peki, bu ihtiyag nasil saglanmaktadir? Spor yaptiktan sonra konusurken kalbi-
mizin gogstimiizden firlayacakmis gibi atmasi bize ipucu verebilir. Kalp, kan1 viicudu-
muza pompalayan organimizdir. Viicudumuzun besin ve oksijen ihtiyaci arttig1 zaman
kalp atiglarimiz hizlanir. Kalp, kan ve kani hiicrelere gotiiren damarlarin tamami do-
lagim sistemini olusturmaktadir. Dolagim sisteminin tek gérevi viicudumuza besin ve
oksijen tasimak degildir. Hiicrelerimizde olusan karbondioksit ve diger zararli madde-
ler de bunlar viicuttan atacak organlara dolasim sistemiyle gotiiriliir. $imdi dolasim
sistemi hakkinda merak ettigimiz bilgileri 6grenelim.
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Gorsel 2.16°da yer alan dolasim sistemi modeli {izerinde kalbimizin yerini ve da-
marlarin viicudumuzdaki dagilisini gézlemleyelim.

Gorsel 2.16. Dolagsim sistemi

Kalp, dolagim sistemimizin en 6nemli bolimlerinden biridir. Kanin viicudumuzun
her tarafina ulagmasini saglayan bir pompa gibi ¢alismaktadir. Kalp kas: istem dist
calisarak kasilma ve gevseme hareketleri yapar. Kalbin igerisinde dort adet odacik bu-
lunmaktadir. Bu odaciklarin ikisi iist kistmda, ikisi alt kisitmda bulunmaktadir. Ustteki
odaciklar kulakeik, alttaki odaciklar ise karincik olarak isimlendirilir. Karinciklarin
yapisinda bulunan kas tabakasi kulakgiklara gore kalin ve daha fazladir. Gorsel 2.17°de
kalbin yapis1 goriilmektedir.
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——— > Aort atardamari

Ust ana toplardamar — > Akciger atardamar

—> Akciger toplardamari

Sag kulakgik <——— —> Sol kulakgik

Sag karinclk «——— —> Sol karincik

Alt ana toplardamar <————
Gorsel 2.17. Kalbin yapisi

Karinciklardan ¢ikarak kani kalpten viicuda tasiyan damarlara atardamar denir.
Kani kalbe geri getiren damarlara ise toplardamar denir. Toplardamarlar viicuttaki
kani1 kalbin kulakgiklarina getirir. Bu damarlarin haricinde viicudumuzdaki bir bagka
damar ¢esidi de kilcal damarlardir. Atardamarlar ve toplardamarlar gittik¢e incelen
dallara ayrilmaktadir. Kanin hiicrelere ulasabilmesi i¢in ¢ok ince olmasi gerekmek-
tedir. Bu damarlarin en ince kollar1 kilcal damarlar1 olusturur ve kan hiicrelere bu
damarlar tarafindan tasinir. Hiicre ile kan arasindaki madde aligverisi kilcal damarlar
sayesinde saglanir. Kilcal damarlar, atardamarlar ve toplardamarlar arasinda viicudu-

muzu bir ag gibi sarmaktadir.

Ayna karsisinda alt g6z kapagimizi asag1 dogru ¢ekip icine baktigimizda kilcal da-
marlar1 kolaylikla goriiriiz. Damarlarimizdaki kan, hiicrelerle madde aligverisini sag-
layabilmek i¢in siirekli hareket halindedir. Simdi kanin bu hareketin nasil gergeklesti-
gini 6. uygulamayi yaparak daha iyi anlayalim.

6. Uygulama: Kanin Viicudumuzdaki Yolculugu
Bunlari Yapalim
I. Asama: Bilegimizin i¢ kismindaki mavi renkte goriilen
damarlara bakalim.
II. Asama: Damara bas parmagimizla bastirarak dirsegi-
mize dogru ¢ekelim. Parmagimiz: biraktigimizda gozlem-
lerimizi not edelim.
ITI. Asama: Bilegimizin i¢ kismina diger elimizin ti¢ par-
magini birlestirerek bastiralim. Parmagimiza uygulanan
basinct hissetmeye ¢alisalim.
Sonuca Varalim
1. Gozlemledigimiz damar ne tiir bir damar olabilir?
2. Parmagimizda hissettigimiz basing hangi organin ¢alismasiyla ilgili olabilir?
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Kalbin viicudumuza kan pompalamasi sirasinda damarlarda hissettigimiz basinca
nabiz denir. Kalbimizin ¢aligmasi kasilip gevseme seklinde dakikada 70-80 kez yine-
lenmektedir. Bu esnada kalbimiz kisa bir siire dinlenir.

Kalpten ¢ikan kanin bir bolimii kalbe geri donebilmek i¢in uzun bir yol izler. Bir
boliimii ise kalbe kisa yoldan geri doner. Yani damarlarin i¢inde dolasan kanin viicutta
izledigi iki 6nemli yol vardir. Bunlardan biri kanin kisa yoldan kalbe geri dénmesidir.
Kiigiik dolasim kanin kalbin sag karincigindan akcigerlere pompalandiktan sonra ok-
sijence zenginleserek sol kulak¢iga déonmesi olayidir.

Diger dolagimda ise oksijence zengin olan kan sol karinciktan ¢ikar. Viicutta yol
alan kan hiicrelere oksijen verir. Hiicrede biriken karbondioksiti alarak kalbin sag ku-

lak¢igina gelir. Bu dolagima ise biiyiik dolasim denir.

=3 : Biiyiik kan dolagimi

Gorsel 2.18. Biiyiik ve kiigiik kan dolasimi
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Dolagim sistemini olusturan kan damarlarini ve kalbi tanidik. Simdi kan1 taniyalim.

Kan icerisinde farkli ¢esitlerde hiicreler bulunmaktadir.

Bunlardan biri olan alyuvarlar kirmizi renkli kan
hiicreleridir. Kanda bol miktarda bulunmaktadir. Renk-
lerinden dolay1 bu hiicrelere alyuvar denilmektedir. Bu
hiicreler oksijen ve karbondioksitin tasinmasini saglar.

Akyuvarlar viicudun savunmasinda gorevli kan hiic-
releridir. Mikroplarla savasan bu hiicrelerin bir¢ok cesidi
bulunmaktadir. Baz1 akyuvar hiicreleri mikroplar1 ice-
risine alarak yok ederken bazilar1 mikroplar1 yok eden
maddeler salgilayarak viicudun bagisiklik kazanmasinda
rol alir.

Kan pulcuklari ise oldukga kiigiik ve ¢cok sayida bulu-
nan kan hiicreleridir. Alyuvarlar kadar olmasa da kanda
bol miktarda bulunur. Kan pulcuklar: yaralanma duru-
munda kanin pihtilasmasinda rol alir ve kan kayb1 6nle-

nir.

__________________________________________________________

yeni kan hiicresi olusmaktadir.

__________________________________________________________

Gorsel 2.19. Alyuvarlar

Gorsel 2.20. Akyuvarlar

Gorsel 2.21. Kan pulcuklar:

Bilgi kutusu

___________________________

Viicudumuzda 6len kan hiicrelerinin yerine bir dakikada yaklasik 150 milyon

___________________________
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Kanin viicudumuzda birgok 6nemli gérevi vardir. Bazilar1 sunlardir:

o Besin maddelerini hiicrelere ulastirmak,

o Akcigerden alinan oksijeni hiicrelere ulagtirmak ve hiicrelerdeki karbondioksiti
akcigere ulastirmak,

o Hiicrelerdeki diger atik maddeleri uzaklastirmak,

o Viicudumuzu mikroplardan korumak ve viicut direncini artirmak,

« Viicut sicakligini ayarlamaktir.

Kan hiicrelerinin gorevlerini yapabilmesi ve kanin tastyici bir yapida olabilmesi i¢in
kanin siv1 halde bir ara maddesi olmasi gerekmektedir.

Gorsel 2.22’de tiip icerisinde bir saat sabit olarak bek-
letilmis kan goriilmektedir. Tiipiin Gist kismindaki sar1
renkli kistm kan serumudur. Alttaki koyu renkli kisim
ise kan hiicrelerinin bulundugu pihtidir. Kan hiicreleri-
ni tastyan kan plazmasiyla kan serumu arasindaki fark,
plazmanin kan proteinlerini de i¢ermesidir. Kan plaz-
masinda ayrica seker, vitamin, 6zel salgi maddeleri ve
madensel maddeler bulunmaktadir.

Gorsel 2.22. Kan plazmas

Damarlarimizda dolasan kan, kisilere gore farkli 6zellikler tasimaktadir. Bu ylizden
kan cesitli gruplara ayrilmaktadir. Insanlarda A, B, AB ve 0 olmak iizere dort gesit
kan grubu bulunmaktadir. Kan gruplar1 alyuvarlarda bulunan protein yapilarina gére
belirlenir.

Her tiirlii yaralanma durumlarinda, ameliyatlarda, kansizliga neden olan hastalik-
larda hastalara kan nakli yapilmasi gerekebilir. Kan nakli yapilacak kisiler arasinda kan
grubunun ayni olmasina dikkat edilmelidir.

Kan naklinde kan gruplarinin yani sira Rh faktorii de dikkate alinmalidir. Alyuvar-
larinda Rh faktorii bulunan kan Rh+ (pozitif), Rh faktérii bulunmayan kan Rh- (nega-
tif)tir. Kan nakli yapilacak kisiler arasinda Rh faktdriiniin ayni olmasi gerekmektedir.

Kan Bagisinin Toplum A¢isindan Onemi

Insanlar farkli kan gruplarina sahip olduklar1 icin acil kan ihtiyaci gerektiren du-
rumlarda herkesin sahip oldugu kan grubunu bilmesi hayati 6nem tagimaktadir. Acil
durumlarda hastalara gerekli olan kan bulunamadigi i¢in binlerce insan hayatini kay-
betmektedir. Bu sebeple saglikli bireylerin Kizilay’a kan bagisinda bulunmasi toplum
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acisindan oldukga 6nemlidir. Kizilay kuruldu-
gu 1868 yilindan bu yana toplumsal dayanis-
may1 saglamak, sosyal refahin gelismesine kat-
kida bulunmak, yoksul ve muhta¢ insanlara ba-
rinma, beslenme ve saglik yardimi ulagtirmak
i¢in 6nemli gorevler iistlenir. Kizilay, bolge kan
merkezleri, kan bagis merkezleri ve mobil kan
bagis araglari ile tilkemizin ihtiyaci olan kanin
tamamini goniilli ve siirekli bagiscilardan kar-
silamay1 hedeflemektedir.

Kan ihtiyaci olan insanlar diger insanlarin bagisladig1 kan sayesinde hayatina de-
vam edebilmektedir. Bu durumda kan bagislayan kisilerin yasadig1 manevi duygu ol-
dukga giizel ve anlamlidir. Kan bagis1 sayesinde toplumsal dayanigma artmaktadir. Bu-
nun yani sira kan veren kisilerin kan hiicreleri yenilendigi i¢in kisi daha saglikl olur.

7. Uygulama: Kan Bagisinin Onemini Degerlendirelim

Bunlari Yapalim

Asagidaki konular hakkinda aragtirma yapalim.

« Kan bagisinin hastalara faydalar: nelerdir?

« Kan bagisinin kan veren kisilere faydalar1 nelerdir?

« Kan bagisi yapilan hasta ve hasta yakinlarinin duygular1 nasildir?
« Kan bagisinin hastaneye ve topluma faydalari nelerdir?

Sonuca Varalim
1. Kan bagisinin bireye ve topluma saglayacag: faydalar nelerdir?
2. Kan bagis1 sadece ihtiya¢ duyuldugunda mi yapilmalidir? Agiklayalim.

Kan nakli yapilirken kullanilan malzemelerin steril ve tek kullanimlik olmas: ge-
rekmektedir. Saglik kurallarina uygun olmayan tibbi aletlerle, sagliksiz kan nakliyle ve
diger yollarla bir¢ok kan hastalig1 saglikl: kisilere bulasmaktadir. Bu konularda bilingli
olmak gereklidir. Kan yoluyla bulasan hastaliklara drnek olarak AIDS (eyds), hepatit
B ve C gibi hastaliklar verilebilir. Nakil islemini yapacak saglik personelinin hijyen
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kurallarina dikkat etmesi gerekir. Nakil 6ncesinde kan nakli yapilacak damarin {izeri

% 70 alkolle temizlenir ve kurumasi beklenir. [gne damardan ¢ekilir ve hemen deligin

tizeri bant ile kapatilir.

8. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Asagidaki ctimlelerde yer alan bosluklar1 uygun kelimelerle dolduralim.

1. Karinciklardan ¢ikarak kani kalpten viicuda tagtyan damarlara....................
denir.
2. Kani kalbe geri getiren damarlara ....................... denir.

3. Atardamarlar ve toplardamarlar arasinda viicudumuzu bir ag gibi saran da-
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marlara ... denir.

. Kanin kalbin sag karincigindan akcigerlere pompalandiktan sonra oksijence

zenginleserek sol kulak¢iga donmesi olayina ............... cooovien i
denir.

. Oksijence zengin olan kan sol karinciktan ¢ikar. Viicutta yol alan kan hiicrele-

re oksijen verir. Hiicrede biriken karbondioksiti alarak kalbin sag kulak¢igina

gelir. Bu dolasimaise ............... oo i denir.
. Insanlarda .................. ......... Ve .oiunn.. olmak tizere dort gesit kan grubu
bulunmaktadir.



2.4. SOLUNUM SISTEMIi

Spor yaparken yiiriirken, konusurken veya diisiintirken enerji sarf ederiz. Giin ige-
risinde yaptigimiz tiim faaliyetler i¢in enerjiye ihtiyacimiz vardir. Hiicrelerimizin di-
sartya ¢ikip soluk almasi miimkiin degildir. Oysa hiicrelerimizin enerji tiretmek i¢in
oksijene ihtiyaci vardir. Hiicrelerimize besin maddeleri kan dolagimi sayesinde iletilir.
Kan, hiicrelerimize besinlerin yani sira oksijeni de tasir. Bu sayede hiicrelerimiz enerji
tiretebilir. Peki, havadaki oksijen kanimiza nasil geger? Viicudumuzda oksijenin kana
gecisini saglayacak ozellesmis organlar vardir. Soluk alirken hava burnumuzdan bir
riizgar gibi girer ve gogiis kafesimiz genisler. Bu sekilde uzun siire kalmak miimkiin
degildir. Bir siire sonra gogiis kafesimiz eski durumuna doéner ve solugumuzu digari

veririz. $imdi solunum sistemimizi daha yakindan tanryalim.
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Burun, yutak, girtlak, soluk borusu, bronslar ve akcigerler bir biitiin halinde so-
lunum sistemini olusturur. Gorsel 2.23’de solunum sistemi modeline yer verilmistir.
Model iizerindeki organlar1 inceleyip kendi viicudumuzdaki yerlerini bulmaya calisa-

Lim.

Burun «<—

—— > Yutak

—> Gurtlak

Soluk borusu <

/ —; Bronglar

Brongguklar

/ Diyafram

Akcigerler
Gorsel 2.23. Solunum sistemi

Burun: Hava, solunum sistemimizde burnumuzdan girdikten sonra 1sinir ve nemle-
nir. Burun killar1 ve stimiiksii madde yardimiyla hava igindeki toz ve mikroplar tutu-
lur. Bu sekilde hava, solunum sistemimizin diger boliimlerine gegmeye uygun

duruma gelir. Bu yiizden solugumuzu agizdan degil burundan almamiz gerekir.
Yutak: Yutak ddeta bir kavsak gibidir. Bu bolimde besinlerin ve havanin dogru
yonlere gidisi saglanir. Bu yiizden soluk alirken lokma yutamay:z.

Girtlak: Yapisinda kikirdak bulunan ve yutaktan gelen havay: soluk borusuna ileten
bir organdir. I¢indeki ses telleri yardimiyla ses olusumunu da saglar.

Soluk borusu: Yapisinda iist {iste dizilmis nal seklinde kikirdak halkalar vardir.
Havanin akcigerlere iletilmesini saglar. Soluk borusunun i¢i kaygan ve yapiskan bir
siv1 salgilayan zarla kaplidir. Ayrica i¢inde tozlar1 ve balgami disar1 atmaya yarayan
tityldi bir doku bulunmaktadir.

Bronglar ve bronscuklar: Soluk borusunun akcigerlere girerken ikiye ayrilmasiyla
bronslar olusur. Bronslarin akciger i¢cinde daha kii¢iik borucuklara ayrilmasiyla
bronscuklar olusur. Bronslarin ve bronsguklarin yapisi soluk borusu gibidir.
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Akcigerler: Solunum sisteminin en 6nemli organlarindan biridir. Sag ve sol olmak
tizere iki tanedir. Yapisinda, duvarlari ¢cok ince bir hiicre tabakasindan olusmus hava
keseleri bulunur. Hava keseleri de alveol adi1 verilen boliimlerden olusur.

Diyafram, soluk alip verirken akcigerlerimize yardimci olur. 9. uygulamayi yaparak
soluk alip verme olayinin nasil ger¢eklestigini inceleyelim.

9. Uygulama: Akciger Modeli Yapalim

Arag-Geregler

o 2,5 litrelik pet sise

o balon (3 adet)

e pipet

o tek delikli tipa

o iplik

« maket bigagi

Bunlari Yapalim

o Pet sisenin dip kismini diizgiince keserek gorseldeki dii-
zenegi hazirlayalim.

o Sisenin altindaki balonu ortasindan tutup ¢ekelim ve
birakalim. Bu islemi birkag kez tekrarlayalim. Pet sisenin
icerisindeki balonun hacmindeki degisimi gozlemleye-
lim.

Sonuca Varalim
1. Yaptigimiz modeldeki pet sise, i¢ kistmdaki balon, sisenin altindaki balon ve
pipet solunum sistemimizdeki hangi organ ve yapilara benzemektedir?
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Soluk alirken akcigerlere hava dolabilmesi i¢in gogiis boslugunun hacminin artma-
s1 gerekir. Bunun i¢in kasli bir yapisi olan diyafram asag1 dogru diizlesir. Ayrica kabur-
galarin arasinda kalan kaslar da kasilarak gogiis kafesinin genislemesine yardimei olur.
Burundan alinan hava soluk borusundan bronslara ve brongguklara geger. Buradan da
alveollere dolar. Diyaframin ve kaburga kaslarinin eski haline dénmesi gogiis boslugu-

nun hacmini kii¢iltiir.

Soluk alma Soluk verme

Gorsel 2.24. Soluk alip verme

Alveollerin cevresi bol miktarda kilcal damarlarla ¢evrilidir. Gaz alisverisi burada
gerceklesir. Alveollerin i¢ini dolduran havadaki oksijen, kilcal damarlardaki kana ge-
ger. Kandaki oksijenin tiim viicut hiicrelerine nasil tagindigini biliyoruz. Viicut hiic-
relerinde enerji tiretimi sirasinda olusan karbondioksitin de akcigerlere ayni yolla ta-
sinir. Bu sekilde akcigerlere tasinan ve kandan hava keselerine gegen karbondioksit

soluk verilerek disari atilir.
Bronscuk

/

Soluk borusu ~_ Brong /Kllcal damar

Alveol
Gorsel 2.25. Alveoller
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Solunum Sistemi

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Soluk alma ve verme siiresi yaklagik olarak aynidir. Normalde 2,5 saniye siiren
bu olaylar, konusma esnasinda 5-10 saniyeye kadar ¢ikabilmektedir. Bu sekilde her
soluktaki konusma stiresi uzayabilir. Bu sebeple spikerler, ses sanatgilar1 ve tiyatro
oyunculari soluklarini kontrol etmek i¢in egitim almaktadir.

_____________________________________________________________________________________

Kirli havada karbonmonoksit ve toz orani yiiksek oldugu i¢in bu tiir zararli mad-
deler viicudumuza girerek solunum organlarimizin diizenli ¢alismasini engeller. Bu
sebeple havanin kirlenmemesi i¢in gerekli dnlemlerin alinmasi solunum sistemimizin

saglig1 acisindan 6nem tagimaktadir.

10. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

1. Burun, yutak ve girtlagin solunum sistemindeki gérevleri nelerdir?
2. Soluk borusunun solunum sistemindeki gérevleri nelerdir?

3. Akcigerlerin solunum sistemindeki gorevleri nelerdir?

4. Soluk alip verme esnasinda diyafram nasil ¢aligir?
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2.5. BOSALTIM SISTEMI

Milyonlarca insanin yagadig1 bir sehirde hayat her giin diizenli bir sekilde devam
etmektedir. Her gliniin sonunda evlerden, fabrikalardan ve is yerlerinden atik malze-
meler toplanarak atik toplama merkezlerine gotiiriiliir. Boylece sehrin temizligi sag-
lanmis olur. Viicudumuzda da siirdiiriilen yasamsal faaliyetlerin ardindan bazi atik
maddeler ortaya ¢ikar. Bu atik maddelerin miktar1 belli bir sinir1 astiginda viicut i¢ dii-
zeninin korunmasi igin viicuttan atilmasi gerekir. Aksi takdirde hiicrelerimizin yasa-
maya aliskin oldugu ortamin dengesi bozulacaktir. Hiicrelerde biriken atik maddeler
kan sayesinde toplanir. Daha sonra ise kanin bu attk maddelerden arindirilmasi gerek-
mektedir. Simdi viicudumuzdaki atik maddelerin uzaklastirilmasini saglayan bosaltim

sistemini daha yakindan taniyalim.
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Kanin atik maddelerden arinmasini saglayan sisteme bosaltim sistemi denir. Bo-
saltim sistemi sayesinde kan yeniden bu maddeleri toplayacak duruma gelir. Bosaltim
sisteminde atiklar1 kandan ayirma gérevini gergeklestiren bobreklerin yapist nasildir?

Gorsel 2.26’da yer alan bosaltim sistemi modelini inceleyelim. Modele bakarak vii-
cudumuzda bobreklerimizin yerini gostermeye ¢alisalim.

Bobrekler

e \
f”
f’ .
Jitae \ Bobrek atardamari

Bobrek toplardamart

Idrar borusu

. —— > [drar kesesi

Gorsel 2.26. Bogsaltim sistemi
Bobrek atardamari: Bobrege kan getiren ve bogaltim maddelerinin en fazla oldugu
damardir.
Baobrekler: Yapisindaki stizme cisimcikleri sayesinde kani stizer. Boylece kandaki atik
maddeler temizlenir. Kandan ayrilan bosaltim maddelerinin karisimina idrar denir.
Bobrek toplardamari : bobrekte siiziilen kani tasidigr icin bosaltim maddelerinin en
az oldugu damardir.
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[PEA

Idrar borusu: Bobreklerden siiziilen idrar, idrar kesesine tagiyan borucuklardir.
Idrar kesesi: Idrar borusundan gelen idrarin toplandig1 kesedir.
Idrar kanal: Idrarin disar1 atildig1 kanaldir.

Viicudumuzda iki adet bobrek bulunmaktadir. Bébreklerden birinin gérevini ye-
rine getirememesi durumunda diger bobrek iki bobregin gorevini tek basina yapa-
bilmektedir. Hastaneye gittigimizde hastaligin teshisinin yapilmasi i¢in idrar tahlili
yapilir. Basta bobrek ve karaciger hastaliklar1 olmak iizere bir¢ok hastaligin taranmasi,
tanis1 ve tedaviyi takip etmek amaci ile idrar tahlili yapilmaktadir.

11. Uygulama: Bosaltim Sistemi Modeli Hazirlayalim

Arag-Geregler
o huni
o pipet (iki adet)
« balon
o strafor kopiik
« kablo pargalari
o Dbir bardak su

Bunlari Yapalim
e Hunileri aralarinda 15 ¢cm mesafe birakarak

kablo pargasi ile strafora baglayalim. Balonu
ise straforun alt kismina kablo par¢ast ile bag-
layalim.

o Her iki starforun uglarina pipetleri takalim.
Pipetlerin diger ucunu straforun alt kismina
yerlestirdigimiz balonun i¢ine gegirelim.

« Bir bardak suyu iki huniye esit miktarda pay-
lagtirarak dokelim.

o Hunilerden ¢ikarak pipetlerden akan suyun
balona inisini gézlemleyelim.

Sonuca Varalim
1. Yaptigimiz modeldeki huni, pipet ve balon bosaltim sistemindeki hangi yap1 ve

organlara benzemektedir?
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Bosaltim Sistemi

Akcigerler, kalin bagirsak ve deri de bosaltim sistemine yardim eder. Akcigerler

karbondioksitin viicuttan atilmasinda gorev alirken, kalin bagirsak; sindirim atikla-

rinin, safra ve fazla suyun diski hélinde viicuttan uzaklastirilmasini saglar. Deri ise

viicuttaki fazla suyu ve madensel tuzlari terleme yoluyla viicut digina atar.

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Bobreklerin saghigi i¢in disiitmemeli, asir1 baharatli ve tuzlu yiyeceklerden uzak dur-

Bilgi kutusu

Bobreklerden bir dakika igerisinde yaklasik 1 litre kan gecer. Giin igerisinde yak-
lagik 1400 litre kanin siiziilmesi saglanir. Kan siiziildiikten sonra giinde 2-3 litre
idrar olusur. Idrar az miktarda safraya renk veren madde igerdigi iin sar1 renktedir.
Yetiskin bir insanin idrar kesesi yaklasik 600 mL idrar tutabilir. Idrar kesesinin 1/4’ii
doldugunda tuvalete gitme ihtiyac1 duyulur.

maliyiz. Idrarimizi uzun siire tutmamaliyiz.

12. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarin karsisina (D), yanlis olanlarin kar-

sisina (Y) yazalim.

1

. Bobreklerimiz, kani stizerek atik maddelerin viicuttan idrar seklinde uzaklas-

masini saglar (.....).

2. Bobrek atardamari; bosaltim maddelerinin en az oldugu damardir (.....).

W

¥ o N o n

. Bobrek toplardamari; bosaltim maddelerinin en fazla oldugu damardir (.....).

Idrar borusu; bébreklerden siiziilen idrari, idrar kesesine tasiyan borucuklar-
dir (.....).

Idrar kesesi; idrar borusundan gelen idrarin toplandig kesedir (.....).

Idrar kanaly; idrar1 bobrege getiren kanaldir (.....).

Akcigerler, karbondioksitin viicuttan atilmasini saglar (.....).

Karaciger kandaki zararli maddelerin zararsiz hale getirilmesini saglar (.....).
Deri viicuttaki besinleri terleme yoluyla viicut digina atar (.....).
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ONITEMIZI OZETLEYELIM

Destek ve Hareket Sistemi

Kemikler sekillerine gore kisa, uzun ve yass1 kemikler olarak siniflandirilmak-
tadir.

Kemiklerin birlestigi yerler eklem olarak adlandirilir. Kafatasi eklemi gibi hare-
ketsiz eklemlere oynamaz eklem denir.

Bas kisminda yer alan alt gene kemigi ise ise bilek, parmak ve diz eklemleri gibi
hareketlidir. Bu tiir eklemlere oynar eklem denir.

Alt ¢ene kemigi ve omurgamizi olusturan kemikler arasindaki eklemlerin hare-
keti sinirlidir. Bu nedenle bu kemikler arasindaki eklemlere yar1 oynar eklem-
ler denir.

Viicudumuzdaki kaslar diiz kas, ¢izgili kas ve kalp kasi olarak {ige ayrilmaktadir.
Diiz kas: Mide, bagirsaklar ve kan damarlarinin yapisinda bulunan ve istegimiz
disinda calisan diiz kaslar, yavas, diizenli ve yorulmadan ¢alisirlar.

Kalp kasi: Sadece kalpte bulunan kaslardir. Cizgili kaslar gibi hiz1 ¢alisan kalp
kasi, diiz kaslar gibi istegimiz disinda, 6miir boyu diizenli olarak ve yorulmadan
calisirlar.

Cizgili kas: Viicudun hareket etmesi i¢in kemiklere bagli olan ve istegimizle
calisan kaslardir. Hizli ¢alisir ve ¢abuk yorulurlar.

Sindirim Sistemi

Besinlerin fiziksel olarak kiigiik parcalara ayrilmasina fiziksel (mekanik) sin-
dirim denir. Baz1 salgilar yardimiyla besinlerin par¢alanmasina ise kimyasal
sindirim denir.

Agi1z, yutak, yemek borusu, mide, ince bagirsak ve kalin bagirsak sindirim siste-
mini olusturan yapi ve organlardir. Karaciger ve pankreas ise sindirime yardim-
ct olan diger organlardir.

Dolasim Sistemi
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Karinciklardan ¢ikarak kani kalpten viicuda tasiyan damarlara atardamar de-
nir. Kani kalbe geri getiren damarlara ise toplardamar denir. Bu damarlarin en
ince kollar1 kilcal damarlar: olusturur ve kan hiicrelere bu damarlar tarafindan
taginir.

Kiigiik dolasim kanin kalbin sag karincigindan akcigerlere pompalandiktan
sonra oksijence zenginleserek sol kulak¢iga dénmesi olayidir.



+ Oksijence zengin olan kan sol karinciktan ¢ikar. Viicutta yol alan kan hiicrelere
oksijen verir. Hiicrede biriken karbondioksiti alarak kalbin sag kulak¢igina gelir.
Bu dolagima biiyiik dolagim denir.

« Alyuvarlar kirmizi renkli kan hiicreleridir. Bu hiicreler oksijen ve karbondiok-
sitin taginmasini saglar.

 Akyuvarlar viicudun savunmasinda gorevli kan hiicreleridir. Mikroplarla sava-
san bu hiicrelerin bir¢ok ¢esidi bulunmaktadir.

 Kan pulcuklar ise oldukga kii¢iik ve ¢ok sayida bulunan kan hiicreleridir. Yara-
lanma durumunda kanin pihtilagmasinda rol alir ve kan kaybi 6nlenir.

Solunum Sistemi

 Burun, yutak, girtlak, soluk borusu, akcigerler, brons ve bronscuklar solunum
sistemini olusturan yap1 ve organlardir.

o Akcigerler: Solunum sisteminin en 6nemli organlarindan biridir. Sag ve sol
olmak {izere iki tanedir. Yapisinda, duvarlar: ¢ok ince bir hiicre tabakasindan
olusmus hava keseleri bulunur. Hava keseleri de alveol ad1 verilen bolimlerden
olusur.

 Soluk alirken akcigerlere hava dolabilmesi igin gogiis boslugunun hacminin
artmasi gerekir. Bunun i¢in kasli bir yapisi olan diyafram asagi dogru diizlesir.
Ayrica kaburgalarin arasinda kalan kaslar da kasilarak gogiis kafesinin genis-
lemesine yardimci olur. Burundan alinan hava soluk borusundan bronslara ve
brongcuklara gecer. Buradan da alveollere dolar. Diyaframin ve kaburga kaslari-
nin eski haline donmesi gogiis boslugunun hacmini kigiiltiir.

Bosaltim Sistemi

» Bobrek atardamari; bobrege kan getiren ve bosaltim maddelerinin en fazla ol-
dugu damardir. Bobrekler; yapisindaki stizme cisimcikleri sayesinde kani siizer.
Boylece kandaki atik maddeler temizlenir. Kandan ayrilan bosaltim maddeleri-
nin karisimina idrar denir. Bébrek toplardamari; bobrekte siiziilen kani tasidig:
icin bosaltim maddelerinin en az oldugu damardir. Idrar borusu; bobreklerden
stiziilen idrari, idrar kesesine tastyan borucuklardir. Idrar kesesi; idrar borusun-
dan gelen idrarin toplandigi kesedir. Idrar kanal; idrarin disar1 atildig1 kanaldir.

o Akcigerler, kalin bagirsak ve deri de bosaltim sistemine yardim eder. Akciger-
ler karbondioksitin viicuttan atilmasinda gorev alirken, kalin bagirsak; sindirim
atiklarinin, safra ve fazla suyun diski halinde viicuttan uzaklagtirilmasini saglar.
Deri ise viicuttaki fazla suyu ve madensel tuzlar: terleme yoluyla viicut disina
atar.
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1. Asagidaki organlardan hangisi atik
maddelerin viicudumuzdan uzak-
lagtirilmasinda gorevlidir?

A) Bobrekler B) Kalp
C) Eklemler D) Mide

2. Viicudumuzdaki bazi organlarin go-
revleri asagida verilmistir.

I. Fazla su ve tuzu terlemeyle viicut-
tan uzaklastirir.

I1. Kan igindeki zararli atiklar: stize-
rek viicuttan uzaklagtirir.

III. Yapisinda bulunan kaslar saye-
sinde besinlerin ¢alkalanarak ¢or-

ba kivamina gelmesini saglar.

Gorevleri belirtilen organlarin

isimleri seceneklerin hangisinde
dogru eslestirilmistir?

A) deri, karaciger, bobrek

B) karaciger, bobrek, mide

C) bobrek, deri, karaciger

D) deri, bobrek, mide

60

OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI
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3. Asagidaki ifadelerden hangisi dog-
rudur?

A) Cizgili kas demetleri eklemlerin
yakin yerlerine tendon adi veri-
len yapilarla baglanir.

B) Viicuttaki kirli kan akciger atar-
damari ile kalbe gelir.

C) Viicudumuzda kalp kasi, mide
kasi ve ¢izgili kas olmak {izere iig
cesit kas tlirdi vardir.

D) Solunum sistemi sayesinde viicu-
dumuzdaki hiicrelerin besin ihti-
yact karsilanir.

4. Asagidaki ifadelerden hangisi yan-

Listir?

A) Viicudumuzda oynar, yar1 oynar
ve oynamaz eklem olmak {izere
U¢ cesit eklem vardir.

B) Acil durumlarda A kan grubuna
sahip bireye B kan grubu nakli
yapilabilir.

C) Viicudumuzda atardamar, top-
lardamar ve kilcal damar olmak

lizere Ui¢ cesit damar vardir.

D) Pankreas ve karaciger sindirime

yardimci organlardir.




5. Kan igerisinde farkli cesitlerde hiic- 7. Asagidaki gorselde solunum sistemi-
reler bulunmaktadir. ne ait yap1 ve organlara yer verilmis-

Asagidaki seceneklerden hangisin- tir.

de kan hiicreleri hakkinda dogru
bilgi verilmistir?
A) Alyuvarlar kanda oksijeni ve kar-

bondioksiti tasur. 2«—

B) Akyuvarlar kana kirmizi rengi

veren hiicrelerdir.

C) Kan pulcuklar1 viicudumuzun \ /
3

savunmasinda gorevlidir.

D) Alyuvarlar beyaz renkli kan hiic- Asagidaki seceneklerden hangisin-
releridir. o de numaralandirilmis yap1 ve or-
E ganlarin isimleri dogru verilmistir?
3?0 1 2 3
2 A) Girtlak Akcigerler  Soluk
E borusu
6. I. Bobrek toplardamary; bosalim - p) Bronscuklar Akcigerler  Bronslar
maddelerinin en fazla oldugu da- é‘ C) Soluk Brongcuklar  Bronslar
mardir.
borusu

II. Idrar borusu; bobreklerden stizii- D) Girtlak Soluk Akcigerler

len idrari, idrar kesesine tastyan borusu

borucuklardir.

III.idrar kesesi; idrar borusundan
gelen kanin toplandig: kesedir.

IV. Idrar kanals; idrarin disar1 atildig

kanaldur.
Yukaridaki ifadelerden hangileri
dogrudur?
A)Ivelll B)L,IIvelV
C)IIvelV D) I ve IV
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8.

I. Mide ve bagirsaklarin yapisinda
bulunur.

II. Istegimizle caligr.

I1I. Kalpte bulunur.

______________

1a. Kalp kast |

______________

b. Diizkas |

______________

.
]
1
1

.

Yukaridaki numaral1 ifadelerle kas
cesitlerinin eslestirmesi hangi sece-
nekte dogru olarak verilmistir?

A) |Kalp kas1 |1
Diuzkas |II
Cizgili kas | III

B) | Kalp kas1 |II
Diuzkas |I
Cizgili kas | III

C) | Kalp kast |III
Dizkas |I
Cizgili kas | II

D) | Kalp kast | III
Duzkas |II

Cizgili kas |1

62

Hayat Boyu Ogrenme

9. Gorselde dolasim sistemine ait bazi

damarlar numaralarla gosterilmistir.

3 1
~ __
4/ \2

Asagidaki seceneklerden hangisin-
de biiyiik kan dolasiminin ve kiigiik
kan dolasiminin basladig1 ve bittigi
damarlar dogru olarak verilmistir?

Biiytik dolasim | Kiigiik dolagimi

Baslangic | Bitis | Baslangic | Bitis
A) 1 3 2 4
B) 2 4 3 1
C) 4 2 1 3
D) 3 1 2 4




10. Besinlerin fiziksel olarak kii¢iik par-
calara ayrilmasina ...1... denir. Bazi
salgilar yardimiyla besinlerin parga-
lanmasina ise ...2... denir.

Yukaridaki paragrafta yer alan bos-
luklara gelecek kavramlar asagida-
ki seceneklerden hangisinde dogru
olarak verilmistir?
A) 1-Fiziksel sindirim

2-Kimyasal sindirim
B) 1-Kimyasal sindirim

2-Fiziksel sindirim
C) 1-Fiziksel sindirim

2-Mekanik sindirim
D) 1-Mide

2-Ince bagirsak

11. Asagidaki yap1 ve organlardan han-
gileri solunum sistemine aittir?

A) Yutak
Soluk borusu
Pankreas

B) Burun
Girtlak
Soluk borusu

C) Girtlak
Yemek borusu
Yutak

D) Brons
Girtlak
Mide

Hayat Boyu Ogrenme

12.1. Boyun eklemi
II. Kalga eklemi
I11. Diz eklemi
IV. El ve ayak bilek eklemleri
V. Kafatasi eklemi

Yukaridaki eklem tiirlerinin dogru
olarak simiflandirilmasi asagidaki
seceneklerden hangisinde verilmis-
tir?
A) Oynar eklem: I ve II
Yar1 oynar eklem: IV ve V
Oynamaz eklem: Yalniz II1

B) Opynar eklem: Il ve IV
Yar1 oynar eklem: I ve III
Oynamaz eklem: Yalniz V

C) Opynar eklem: I ve III
Yar1 oynar eklem: I ve V
Oynamaz eklem: Yalniz IV

D) Opynar eklem: III ve IV
Yar1 oynar eklem: I ve II
Oynamaz eklem: Yalniz V
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3. UNITE

NELER OGRENECEGIZ?
Bir cisme etki eden kuvvetin yoniinii, dogrultusunu ve biiyiikliigiinii cize-
rek gostermeyi,
Bir cisme etki eden birden fazla kuvvetin etkisini,
Dengelenmis ve dengelenmemis kuvvetleri,
Siiratin tanimini ve birimini,
Yol, zaman ve siirat arasindaki iliskiyi grafik iizerinde gostermeyi 6grene-
cegiz.



KUVVET VE HAREKET
FIiZIKSEL OLAYLAR

KONU / KAVRAMLAR
Kuvvetin 6zellikleri (yon, dogrultu, biiyiikliik), bileske kuvvet (net kuvvet),
ayn1 dogrultulu ve ayn1 yonlii kuvvetlerde bileske kuvvet, ayn1 dogrultulu ve
z1t yonlii kuvvetlerde bileske kuvvet, dengelenmis ve dengelenmemis kuvvetler,
yol, zaman, siirat ve birimleri, sabit siiratli hareketin yol-zaman ve siirat-zaman
grafikleri



3.1. BILESKE KUVVET

Yukaridaki fotografta mavi formali voleybolcu topa kuvvet uygulayarak rakip saha-
ya gondermeye calisiyor ancak rakip oyuncu buna engel olmaya galisiyor. Sizce topun
kendi sahasina gonderilmesini 6nlemek i¢in kirmizi formali voleybolcunun ne kadar
kuvvet uygulamasi gerekiyor? Top, uygulanan kuvvet sayesinde harekete gecer. Ha-
reket halindeki topu durdurmak i¢in de kuvvet uygulamak gerekir. $imdi kuvvetin
etkilerini anlayabilmek ve uygulanan kuvveti gosterebilmek i¢in kuvvetin 6zelliklerini
birlikte 6grenmeye ne dersiniz?
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Gorsel 3.1de Milli sporcumuz Naim Siileymanoglunun kuvvet uygulayarak halteri
kaldirdigini gérmekteyiz.

Gorsel 3.1. Naim Siileymanoglu
Haltercilerin halteri kaldirabilmesi uyguladiklar1 kuvvetin bii-
yukligiine baghdir. Dolayisiyla uygulanan kuvvetin biytikligiiniin
bilinmesi ortaya ¢ikacak etkiler hakkinda tahmin etmemizi saglaya-
bilir. Daha 6nce kuvvetin dinamometre ile 6l¢iildiigiinii ve biriminin
Newton (N) oldugunu 6grenmistik.

Gorsel 3.2. Dinamometre

Kuvvetin Ozellikleri

Bir cisme uygulanan kuvveti gosterebilmek i¢in o kuvvetin 6zelliklerini bilmek ge-
rekir. Kuvvetin biiytikliigii bu 6zelliklerden birisidir. Kuvveti gosterebilmek i¢in bii-
yukligiiniin yani sira, dogrultusunun ve yoniiniin de bilinmesi gerekmektedir. Bii-
yiikliik, dogrultu ve yon kavramlar: kuvvete ait 6zelliklerdir. Kuvvet kisaca F harfi ile
sembolize edilmektedir.

Cisimler kuvvet uygulanarak hareket ettirilebilir. Bir cisme uygulanan kuvvet yon-
lendirilmis bir dogru pargasi ile yani; (—) ok isareti gizilerek gosterilmektedir ¢iinkii
cisimlere uygulanan kuvvet her zaman bir dogru boyunca etki etmektedir. Yonlendi-
rilmis dogru parcasinin tizerinde bulundugu dogru, kuvvetin dogrultusunu; ucuna
konulan ok isareti ise kuvvetin yoniinii ifade etmektedir. Dogru pargasinin uzunlugu
ise, uygulanan kuvvetin bityiikligiinii ifade eder. Kuvvetlerin biiyiikligiinii dogru ifa-
de etmek i¢in ¢izilen oklar1 6l¢eklendirmek gerekir.
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Ornegin, 1 cm’lik uzunluk 1 N'u gésterecek sekilde bir 6lgek secildiginde kuvvetler

asagidaki sekillerdeki gibi gosterilebilir.

—

F=1N
F, kuvvetinin o6zellikleri
Dogrultusu: Dogu-Bati

Yont: Bati
Biiyiikliigii: 1N

F, kuvvetinin o6zellikleri
Dogrultusu: Kuzey-Giiney
Yonii: Giiney

Biiyiikliigii: 2 N

1. Uygulama: Kuvvetin Ozellikleri

A. Asagida yer alan cisimlere etki eden kuvvet ya da kuvvetleri resimler iizerinde

cizerek gosterelim.
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F=5N
F, kuvvetinin 6zellikleri
Dogrultusu: Dogu-Bati
Yoni: Dogu

Biiyiikliigii: 5 N

F, kuvvetinin 6zellikleri
Dogrultusu: Kuzey-Giiney
Yonu: Kuzey

Biiyiikliigii: 3 N



Bileske Kuvvet

B. Kuvvetler iizerindeki bolmeler esit biiyiikliikleri temsil etmektedir. Her bir
bolme 10 N’u ifade ettigine gore asagidaki A, B, C ve D cisimlerinin iizerle-
rine etki eden kuvvetlerin dogrultusunu, yoniinii ve biiyiikliigiinii yazarak

¢gizelgeyi tamamlayalim.

- E ——80

Cisimler [Dogrultusu Yonii Buyiikligi
A

B
C
D

Bir Cisme Birden Fazla Kuvvetin Etkisi

Gorsel 3.3’te halat ¢ekme oyunu oynayan insanlar goriilmektedir. Bu oyunda iki
ayr1 takim tiim kuvvetleriyle halati kendilerine dogru ¢ekmeye calisir. Bazen iki ta-
kimda karsilikli kuvvet uygulamasina ragmen halat hareketsiz kalir. Halat1 daha bii-
yiik kuvvetle ¢eken takim, diger takimin belirlenen sinir ¢izgisini ge¢cmesini saglarsa

oyunu kazanmis olur.

Gorsel 3.3. Halat ¢ceken adamlar
Takimlarin halata uyguladiklari kuvvetlerin yonii ve dogrultusu nasildir? Sizce sinir
¢izgisine yakinlagan takim oyunu kaybetmemek icin ne yapmalidir? Iki takimin halati

¢ekmek icin uyguladigi kuvvet esit olursa ne olur?
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Bir kuvvet duran cisimleri hareket ettirebilir. Peki, birden fazla kuvvetin cisimler

tizerinde nasil bir etkisi olabilir? $imdi bu sorularin cevabini asagidaki etkinligi yapa-

rak bulalim.

2. Uygulama: Birden Fazla Kuvvetin Etkisini Gozlemleyelim

Arag-Geregler

1p
iki adet tahta blok
iki adet dinamometre

Bunlari Yapalim

I.

Asama

Masa iizerine koydugumuz tahta bloklardan birincisine ip yardimu ile bir adet
dinamometre baglayalim ve blogu harekete gecirecek kadar ¢ekelim.

Ayni anda ikinci tahta bloga da birbiriyle ayn1 yonde olacak sekilde iki adet
dinamometre baglayalim ve blogu harekete gecirecek kadar ¢ekelim.
Dinamometrelerde okunan degerleri gozlemleyip birbiriyle kiyaslayalim.
Tahta bloklara etki eden kuvvetleri asagidaki gorseller iizerinde ¢izerek goste-
relim.

II. Asama
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Bu kez tahta bloklardan birine zit yonlerde iki adet dinamometre baglayalim
ve farkli bityiikliikte kuvvetler uygulayarak zit yonlere dogru ¢ekelim.

Ayni anda diger tahta bloga bagli olan tek dinamometreyi blogu hareket ettire-
cek kadar cekelim.

Dinamometrelerde okunan degerleri gozlemleyip birbiriyle kiyaslayalim.
Tahta bloklara etki eden kuvvetleri asagidaki gorseller iizerinde gizerek goste-
relim.



Bileske Kuvvet

ITI. Asama

 Bu kez tahta bloklardan birine zit yonlerde iki adet dinamometre baglayalim
ve esit bityiikliikte kuvvetler uygulayarak ¢ekelim.

« Dinamometrelerde okunan degerleri gozlemleyip birbiriyle kiyaslayalim.

o Tahta bloga etki eden kuvvetleri asagidaki gorsel iizerinde gizerek gosterelim.

Sonuca Varalim

1. I. agamada tahta blogun tek dinamometreye ¢ekilmesiyle iki dinamometre ile
gekilmesi durumunda dinamometrelerde okunan degerler arasinda nasil bir
iligki vardir?

2. II. agamada tahta bloga zit yonde ve farkl: biiytikliikte kuvvetler uygulandigin-
da ne oldu?

3. III. asamada tahta bloga zit yonde ve esit biiyiikliikte kuvvetler uygulandiginda
ne oldu?

Birden fazla kuvvet bir cisme ayn1 anda etki edebilir. Gorsel 3.4.a'da cismi tek ka-
rinca kaldirirken, Gorsel 3.4.b’de ayni cismi iki karinca birden kaldirmaktadir. Bu du-
rumda tek karincanin cisme uyguladig: kuvvet, iki karincanin cisme uyguladig: kuv-
vetin toplamina esittir. Bu 6rnekte de goriildiigii tizere iki ya da daha fazla kuvvetin
yaptig1 etkiyi tek basina yapabilen kuvvete bileske (net) kuvvet denilmektedir. R harfi,
bileske kuvvetin semboliidiir.

(a) (b)

Gorsel 3.4. Karmcalar
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Bir cisme etki eden kuvvetler ayn1 dogrultu ve ayn1 yondeyse kuvvetlerin biiyiik-

likkleri arasinda toplama islemi yapilarak bileske kuvvetin bitytikligii bulunur. Bileske
kuvvetin dogrultusu uygulanan kuvvetlerle aynidir.

Uygulanan kuvvetler Bileske kuvvet

F=5N <4+t R=8N
F =3 N <+ \ ‘

Eger cisme etki eden kuvvetler ayn1 dogrultuda ve farkli yondeyse kuvvetlerin bii-
yiikliikleri arasinda ¢ikarma islemi yapilarak bileske kuvvetin biyiikligi bulunur. C1-
karma islemi biiyiik olan kuvvetten kii¢iik olan kuvvet ¢ikarilarak yapilir. Ortaya ¢ikan
bileske kuvvetin yonii biiyiik olan kuvvetin yoniinde ve ayn1 dogrultudadir.

Uygulanan kuvvetler Bileske kuvvet

- R=2N
F=3N ——+++>F=5N —
3. Uygulama: Bileske Kuvveti Bulalim

Asagidaki masalara etki eden bileske kuvvetlerin biiyiikliigii kagc Newton'dur?

Bileske kuvvetlerin biiyiikliigiinii sekil iizerinde, 6l¢ege uygun sekilde ¢izerek
gosterelim.

Uygulanan kuvvetler Bileske kuvvet

6 N
o BT
b) 3N<«++ -—o—o—o—o—o>5N -
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Bileske Kuvvel — m—

) 4N 2N
5 N —————

2N

T
- . -
2N

| _

d)  4N<——++

3N

Dengelenmis ve Dengelenmemis Kuvvetler

Gorsel 3.5’te Sivas'ta bulunan Meydan Caminin mi-
naresi goriinmektedir. Minare egik oldugu hélde yikil-
mamasinin nedeni ne olabilir? Gorsel 3.6’da ise 15 Tem-
muz Sehitler Kopriisit'niin fotografi yer almaktadir. Kop-
riiler tonlarca kiitleye sahip olmasina ragmen, {izerinden
araglar da gectigi hilde nasil dengede kalabilmektedir?

Gorsel 3.5. Sivas Meydan Cami
Gorsel 3.6. 15 Termmuz Sehitler Kopriisii



Cisimler tizerine etki eden zit yonlii kuvvetlerin esit olmasi halinde denge durumu
olusur. Bu durum bileske kuvvetin sifir olmas: anlamina gelmektedir. Yani etki eden
kuvvetler birbirini dengelemistir. Bu durum halat ¢ekme oyununda iki grubun halati
esit kuvvetlerle cekmesi sonucunda da olusur. Bu durumda halat hareketsiz kalacak,
yani dengelenmis kuvvetlerin etkisinde olacaktir.

Dengelenmis kuvvetlerin etkisinde kalan cisimler ya hareketsiz kalir ya da sahip
oldugu harekete sabit siiratle devam eder.

Gorsel 3.7.a'da halata ayn1 dogrultuda esit biiyiiklitkte ve zit yonde kuvvetler etki
etmektedir. Bu durumda uygulanan kuvvetler birbirini dengeler ve bileske kuvvet

15-15=0 N olur. Yani halat dengelenmis kuvvetlerin etkisinde kalir.

15N 15N
- °  —

Gorsel 3.7.a Dengelenmis kuvvetler

Cisme uygulanan kuvvetlerin bileskesi sifirdan farkli olursa cisim dengelenmemis
kuvvetlerin etkisindedir. Bu durumda, duran bir cisim bileske kuvvetin yoniinde hare-
ket etmeye baslayacaktir. Eger hareket halindeki bir cisim dengelenmemis kuvvetle-
rin etkisinde ise stirati zamanla artabilir, azalabilir ya da yon degistirebilir.

Gorsel 3.7.b'de halata ayn1 dogrultuda farkl: biytikliikte ve zit yonde kuvvetler etki
etmektedir. Halata etki eden kuvvetlerin bileskesi 15-10=5 N’dur. Halat dengelenme-
mis kuvvetlerin etkisi altindadir. Bu durumda halat biiyiik olan kuvvetin yoniinde ha-

reket etmeye baslayacaktir.

I5N 10N
- ® —_—

Gorsel 3.7.b Dengelenmemis kuvvetler
Simdiki uygulamay1 yaparak dengelenmis ve dengelenmemis kuvvetlerin etkisinde
kalan cisimlerin hareketlerini gozlemleyelim.
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Bileske Kuvvet

4. Uygulama: Dengelenmis ve Dengelenmemis Kuvvetler

Fotograflarda goriilen varliklarin hareket durumlarini dikkate alarak sorular1
cevaplayalim.

a) b)

Siirati giderek artan kus

Siirati giderek artan at

Sabit stiratle kosan cita

d) e)

Siirati giderek artan ugak

f) g)

Stirati giderek azalan sorfcii

1. Hangi gorsellerdeki varliklar dengelenmis kuvvetlerin etkisindedir?
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3.2. SABIT SURATLI HAREKET

Yukaridaki fotografta atletizm yarigmasi baslangicindan bir an goriilmektedir. Ya-
rismacilar, baslangicta hareketsiz ve bitise esit mesafede olacak konumlarda durmak-
tadir. Yarisin baslama isaretinin verilmesiyle ayni anda harekete gecen yarismacilar-
dan bitise ilk ulasan yarismay1 kazanir.

Yarismacilar birinci olabilmek icin nasil hareket etmelidir?

Yarismacilar ayn1 anda yarisa basladiklar: halde neden farkl: siirelerde yarigmay:
tamamlamaktadir?

Yarismacilarla birlikte bir arabanin da yarigmaya katildigini diistiniirsek, yarisin so-
nucunu tahmin edelim.



Gorsel 3.8. Cesitli ulasim araglar:

Sizce yukaridaki ulasim araglarindan hangisi bir saatlik siirede daha fazla yol alir, neden?

Yukaridaki hareket halindeki ulasim araglarinin bir saatlik siirede alacaklar1 yol
miktari siiratlerine baglidir. Duran cisimlerin siirati yoktur. Hareketli cisimler ise be-
lirli bir siirate sahiptir. Ozellikle ulagim araglarinin siirati insanlarin bir noktadan bas-
ka bir noktaya kisa siirede ulasabilmesi a¢isindan 6nemlidir. Bu sebeple insanlarin ula-
sim araglarini tercih etmelerinde siirat énemli bir kriterdir. Ornegin, zamanin kisith
oldugu durumlarda ucak sehirler arasi seyahatlerde siiratli oldugu icin tercih edilebilir.

Siirat Nedir?

Hareketli bir cismin ne kadar siirate sahip oldugunu anlamak i¢in hareket siiresini
bilmek gerekir. Varliklar ne kadar siiratli ise ulasacaklar1 noktaya da o kadar kisa za-
manda giderler. Dolayisiyla siirati birbirinden farkl: cisimlerin esit zamanda aldiklari
yollar da birbirinden farkli olacaktir. Ornegin, Istanbuldan Sivasa gitmek iizere ayni
anda yola ¢ikan bir bisiklet ve bir otomobil oldugunu diisiinelim. Durmaksizin yoluna
devam eden her iki aragtan, otomobilin bisikletten ¢ok daha 6nce Sivasa vardigini
goriirsiiniiz ¢iinkii otomobil bisikletten daha siiratlidir. Yani otomobille esit stirede ha-
reket ettigi halde daha az yol alabilen bisikletin siirati daha azdir. Buna gore cisimlerin
hangisinin daha fazla siirate sahip oldugunu nasil anlayabiliriz?

Ayca 205
100 m

Ulku 25 S_
100 m

Turan 16s
100 m

Elif 16s

80 m

Gorsel 3.9. Atletizm yarismacilar:
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Gorsel 3.9°da goriildiigii tizere ayn1 uzunluktaki yolu Ayca, Ulkii’den daha kisa sii-
rede tamamlamistir. Bu durum Ayca'nin Ulki’'den daha siiratli oldugunu géstermek-
tedir. Turan ise Elif ile esit siirede hareket ettigi halde Elif ten daha fazla yol aliyor. Bu
durum Turanin Elif’ten daha siiratli oldugunu gostermektedir. Peki yarismacilardan
hangisi en fazla siirate sahiptir?

Bu 6rneklerden de anlagilacag iizere siirat, alinan yol ve yolun alinmasi icin gegen
zamanla iligkilidir. Dolayisiyla siirat, hareket halindeki cismin belirli 6l¢iide bir yolu
ne kadar zamanda aldigini gosteren biiyiikliik olarak ifade edilmektedir.

Olciilen her biiyiiklikk birimlerle ifade edilmelidir. Uluslararasi birim sistemine
gore uzunluk birimi metre (m), zaman birimi ise saniye (s) olarak ifade edilir. Giinlitk
hayatta bazi durumlarda santimetre (cm) ve kilometre (km) de uzunluk birimi olarak
kullanilmaktadir. Ayni sekilde dakika (dk) ve saat (h) de zaman birimi olarak kullanil-
maktadir.

Zaman birimi olarak saniye kullanmak tercih edildiginde alinan yolun metre ile
ifade edilmesi uygun olur. Bu durumda siiratin biiytikliigii bir saniyede ka¢ metre yol
aldigini ifade etmis olacaktir. Zaman birimi olarak saat tercih edildiginde ise alinan
yolun kilometre ile ifade edilmesi uygun olur. Bu durumda siiratin buyiikligi, bir
saatte kag kilometre yol alindigini ifade etmis olacaktur.

Siiratin birimi ise uzunluk birimi zaman birimine oranlanarak bulunmaktadir. Yani
yol birimi metre, zaman birimi saniye olarak alindiginda siiratin birimi metre/saniye
(m/s) olacaktir. Yol birimi kilometre, zaman birimi saat olarak alindiginda ise siiratin
birimi kilometre/saat (km/h) olacaktir.

Yol Zaman Siirat
m S m/s
km h km/h

Tablo 3.1. Siiratin birimi

Yiiksek siiratli varliklarin siirati km/h birimi ile ifade edilirken, diisiik stiratli varlik-
larin siiratinin m/s birimi ile ifade edilmesi uygun olur. Bir¢ok ulasim aracinda siirat
gostergesi bulunmaktadir. Bu gosterge sayesinde araglar hareket halindeyken siiratleri
gozlemlenebilmektedir. Trafikte siirat kurallarina uymayan araglarin tespit edilebilme-
si i¢in radar cihazi kullanilir. Yine siirat kurallarina uyulmasinin saglanmasi amaciyla
sehirlerarasi yolcu tagimacilig1 yapan otobiislere takometre cihazi takilmasi zorunlu-
lugu vardir. Takometre otobiisiin aldig1 yolu ve gecen zamani dlgerek aracin siiratini
hesaplay1p kaydeder.
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Sabit Siiratli Hareket

Gorsel 3.10. Takometre Gorsel 3.11. Radar

Varliklarin bir¢ogunun ulasabildigi en yiiksek siiratler tespit edilmistir. Glintimiiz-
de manyetik tekerlekli trenler 500 km/h siirate ulasabilirken, 400 km/h siirate ulasabi-
len otomobiller iiretilmektedir. Su ana kadar tespit edilen en yiiksek siirat 1518a aittir.
Isik boslukta bir saniye icerisinde yaklasik olarak 300.000 km yol alabilmektedir. Sesin
havadaki siirati ise yaklagik 1235.5 km/h’dir.

Gorsel 3.12. Cesitli teknolojik araglar

Teknolojik gelismeler sesin siiratini gececek araglarin tiretimine imkan vermistir.
Bazi ugaklar sesten daha yiiksek bir siiratle hareket edebildigi i¢in radara yakalanma-
maktadir. Bu sebeple bu ugaklara hayalet ugak ad1 verilmistir.
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Sabit Siiratli Hareket Nedir?

Hareket hélindeki bir varlik, esit zaman araliklarinda esit 6l¢tide yol aliyorsa sabit
siiratli hareket ediyor demektir. Ornegin, bir hizli trenin siirat gostergesi siirekli olarak
150 km/h’i gosteriyorsa trenin her saniyede esit dl¢iide yol aldig1 sdylenebilir. Siirat
gostergesinde siirekli olarak ayni degerin goriilmesi, trenin siiratinin artmadigini ve
azalmadigini ifade eder. Bu sekilde artma veya azalma olmadan, siirekli ayni siiratte
gerceklesen harekete sabit siiratli hareket denilmektedir. Cevremizde siirekli olarak
sabit siiratli hareket eden varliklar vardir. Ornegin, asansor, saatin akrep ve yelkovani
sabit siiratli hareket sergilemektedir. Diinyamizda kendi ekseni etrafinda sabit siiratli
hareket eder.

2s 4s 6s

2 B ¢ D
0m 8 m 16 m 24 m
Gorsel 3.13. Sabit siiratle kosan at
Gorsel 3.13’te at hareket siiresince esit zaman araliklarinda esit 6l¢tide yol aldig:
i¢in (her 2 saniyede 8 metre yol almistir) sabit siiratli hareket etmektedir.
Tablo 3.2’de kosan bir atin A noktasindan D noktasina hareketi boyunca gegen za-
man ve aldig1 yol goriilmektedir.

Gegen zaman (s) 0 2 4 6
Alinan yol (m) 0 8 16 24

Tablo 3.2. Alinan yol-gecen zaman verileri

Bir hareketlinin hareketi siiresince aldig1 yol ve gecen zamanla ilgili grafiginin ¢i-
zilmesi hareketin yorumlanmasini kolaylastiracaktir. Yol-zaman grafigini ¢izmek i¢in
oncelikle bir yatay birde diisey eksen ¢izilir. Her iki eksen orantili olarak bolmelere
ayrilir. Diigey eksen tizerindeki bolmelere alinan yol, yatay eksen tizerindeki bolmelere
ise gecen zamanla ilgili sayisal degerler yazilir.

Atin hareketiyle ilgili bilgilerin yer aldig1 Tablo 3.2’de yer alan degerler, grafik iize-
rine yerlestirildiginde Grafik 3.1 elde edilir.
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Sabit Siiratli Hareket

Alman yol (m)
A
24 D
16 C
8 B
A » Zaman (s)
0 2 4 6

Grafik 3.1. Atin alinan yol zaman grafigi

Grafigi inceledigimizde atin A noktasindan B noktasina geldiginde, 8 metre yol
aldig1 ve 2 saniye gectigi goriilmektedir. C noktasina geldiginde 16 metre yol aldig:
ve 4 saniye gectigi goriilmektedir. D noktasina geldiginde ise, 24 metre yol aldig1 ve
6 saniye gectigi goriilmektedir. Hareket boyunca her 8 metrenin, 2 saniyede alindig:
goriilmektedir. Alinan yol, gecen zamana oranlandiginda hareketlinin siirati bulunur.

- B noktasindaki siirati: 8 m/2 s =4 m/s

- C noktasindaki stirati: 16 m/4 s =4 m/s

- D noktasindaki siirati: 24 m/6 s =4 m/s

Yol-zaman grafigindeki her noktada, her 1 saniyelik siirede 4 metre yol aldig1 go-
rildiigii i¢in siirati siirekli aynidir. Bu durum atin sabit siiratli hareket yaptigini gos-
termektedir.

Atin hareketine ait siirat-zaman grafigi ¢izildiginde sabit siiratli hareket ettigi icin
zaman ilerlerken siirat hep ayn1 degeri gosterecektir.

Tablo 3.3’te atin A noktasindan D noktasina hareketi boyunca gecen zaman ve sii-
rati goriilmektedir.

Gegen zaman (s) 2 4 6
Siirat (m/s) 4 4 4
Tablo 3.3. Siirat-gecen zaman verileri
Siirat-zaman grafigini ¢izmek icin yine bir yatay bir de diisey eksen cizilir. Her iki
eksen orantili olarak bélmelere ayrilir. Diisey eksende siiratle, yatay eksende ise gecen
zamanla ilgili sayisal degerler yer alir.
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Atin hareketiyle ilgili bilgilerin yer aldig1 Tablo 3.3’te yer alan degerler, grafik iize-
rine yerlestirildiginde asagidaki grafik elde edilir.

Strat (m/s)
A

41A B C D

» Zaman (s)

0 2 4 6
Grafik 3.2. Atin siirat-zaman grafigi

Siirat-zaman grafikleri yorumlanarak hareketlinin aldig1 yol miktar1 anlagilabilir.
Grafik ¢izgisi ile zaman ekseni arasinda kalan seklin alan1 hesaplandiginda hareketli-
nin aldig1 yol bulunmus olur.

D noktasina kadar gecen siirede:

Alinan yol = 4.6 = 24 m’dir.

Eger at 0-2 saniye araliginda sabit siiratle hareket eder, 2-4 saniye araliginda din-
lenir ve daha sonra 4-6 saniye araliginda baslangi¢ siiratiyle hareketine devam ederse

alinan yol-zaman grafigi, Grafik 3.3’teki gibi olur.

Alman yol (m)
A
16} D
8 B C
A > Zaman (s)
0 2 4 6

Grafik 3.3. 2-4 saniye araliginda dinlenen atin alinan yol-zaman grafigi

Simdi 5. ve 6. uygulamalar1 yaparak yol, zaman ve siirat arasindaki iliskinin grafik

lizerinde gosterimini daha iyi anlayalim.
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5. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Sabit Siiratli Hareket

Asagidaki tablo kosu yaris1 yapan Halil, Tahsin ve Eminenin kosular1 esnasinda

gegen zaman ve kostuklar1 mesafeye ait bilgiler yer almaktadur.

Ogrenci Yol(m) Zaman (s)

Halil 80 80
Tahsin 80 40
Emine 80 20

1. Halil, Tahsin ve Emine’nin alinan yol-zaman grafiklerini asagidaki 6l¢eklendi-

rilmis boliimlere ¢izelim.

--------------------------------

--------------------------------

----- r""r""r----i-----i-----i -----r----T----r----l-----i----'i
__________ L___J____i____i_-__: ----------L-—-J----l----i----
N . - R T S S S -
Halil Tahsin
2. Her bir kosucunun siiratini hesaplayalim.
Halil'in siirati: Tahsin’in siirati:

-------------------------------

: !
i 0
,
1 1 1 1
:
] 1 1 1
S e S [—
! 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 !
"""""""" | e e iy |
1 ] 1 1
: _____ L T Y 1
: ,
Lol ol L P NP
s !
' :
! ,
:
____________________ | IR S ——
Emine

Emine’nin surati:

3. Her bir kosucunun siirat-zaman grafiklerini asagidaki 6l¢eklendirilmis boliim-

lere ¢izelim.

--------------------------------

----------------------

----------

e e e ite il deieind: bt L
1 1 1 ! 0
1 1 1 ! 0
1 1 1 ' 0
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6. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

A. Her sorunun altindaki 6l¢eklendirilmis boliimlere istenen grafikleri ¢izelim.

1. 30 metrelik mesafeyi 1 sanlyede ucan kusun alinan yol-zaman grafigini ¢izelim.
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Sabit Siiratli Hareket

(m) (m)
(/) 60 270
401 40 180
20 90!
> (s) > (8) > (8)
0 2 6 0 2 4 6 0 2 6
L. kus IT. kus I11. kus

Kuslarin hareketlerini gosteren, yukaridaki grafiklere bakarak asagidaki so-
rulari cevaplayalim.

1. En fazla yolu hangi kus almistir?

3. IIL kus 12 saniye hareket etseydi bu siirenin sonunda ka¢ metre yol almis
olurdu?
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ONITEMIZI OZETLEYELIM

Bileske Kuvvet

Kuvvetin birimi Newton (N)dur.

Biiyiikliik, dogrultu ve yon kavramlar1 kuvvete ait 6zelliklerdir.

Kuvvet kisaca F harfi ile sembolize edilmektedir.

Kuvvet yonlendirilmis bir dogru pargast ile yani; (—>) ok isareti ¢izilerek gos-
terilmektedir.

Iki ya da daha fazla kuvvetin yaptig1 etkiyi tek bagina yapabilen kuvvete bileske
(net) kuvvet denilmektedir. R harfi, bileske kuvvetin semboliidiir.

Bir cisme etki eden kuvvetler ayni dogrultu ve ayn1 yondeyse kuvvetlerin bii-
yiikliikleri arasinda toplama islemi yapilarak bileske kuvvetin biyiikligii bulu-
nur.

Eger cisme etki eden kuvvetler ayn1 dogrultuda ve farkli yéndeyse kuvvetlerin
biiytikliikleri arasinda ¢ikarma islemi yapilarak bileske kuvvetin biyiikligi bu-
lunur.

Bileske kuvvetin dogrultusu uygulanan kuvvetlerle aynidir.

Dengelenmis kuvvetlerin etkisinde kalan cisimler ya hareketsiz kalir ya da sahip
oldugu harekete sabit siiratle devam eder.

Dengelenmemis kuvvetlerin etkisinde kalmis duran bir cisim bileske kuvvetin
yoniinde hareket etmeye baslar eger hareket halindeki bir cisim dengelenmemis
kuvvetlerin etkisinde ise; siirati zamanla artabilir, azalabilir ya da yon degistire-

bilir.

Sabit Siiratli Hareket
Siirat: Hareket hélindeki cismin belirli 6l¢iide bir yolu ne kadar zamanda aldigini

gosteren biiytikliiktiir. Birimi m/s veya km/h ile ifade edilir.

Hareket halindeki bir cismin siirati alinan yolun ge¢en zamana oranlanmasi ile
bulunur.

Sabit Siiratli Hareket: Hareket halindeki bir varlik, esit zaman araliklarinda esit

olgiide yol aliyorsa sabit siiratli hareket ediyor demektir.
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Bir hareketlinin hareketi siiresince alinan yol-zaman grafigi yorumlanarak siirati

/

bulunabilir.

Alman yol (m)
A

» Zaman (s)

Siirat-zaman grafigi yorumlanarak hareketlinin aldig1 yol miktar1 bulunabilir. Gra-
tik ¢izgisi ile zaman ekseni arasinda kalan seklin alani hesaplandiginda hareketlinin
aldig1 yol bulunmus olur.

Suirat (km/h)
\

A

> Zaman (h)
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1. Sabit suiratli hareket eden bisiklet,
traktor ve otomobil 1 saat sonra B
noktasinda kars1 karsiya geliyor.

A 30 km B

25kmé 55 km

D
Buna gore araglarinin siiratlerinin

biiyiikten kiiciige siralamasi asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Bisiklet, traktor, otomobil
B) Traktor, otomobil, bisiklet
C) Otomobil, bisiklet, traktor
D) Otomobil, traktor, bisiklet

. Bir atlet 100 metrelik kosu parku-
runu 20 saniyede kostuguna gore
atletin siirati asagidakilerden han-

gisidir?
A) 5m/s B) 25 m/s
C) 100m/s D) 5km/h

88

OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI

Hayat Boyu Ogrenme

3. Bir hareketlinin alinan yol-zaman

grafigi asagida gosterilmistir.
Alman yol (km)

A

480

3604 ‘
240

120} ‘

‘ ‘ Zaman (h)
0 2 4 6 8

Grafige gore, asagidaki secenekler-
den hangisinde hareketlinin siirati
ve 6 saatte aldig1 yol dogru olarak

verilmistir?
Sirati (km/h) Alinan yol (km)
A) 40 120
B) 60 360
C) 80 240
D) 60 480

. Bir hareketli 40 m/s sabit siiratle ha-

reket etmektedir.

Asagidaki seceneklerden hangisin-
de hareketlinin 40 saniyede alacag:
yol miktar1 dogru verilmistir?

A) 1 metre
C) 40 metre

B) 10 metre
D) 1600 metre




5. A ve B araglarina ait alinan yol-za-
man grafigi asagida gosterilmistir.

Alinan yol (m)
10015.----.,---.-.A _____________ B
SRV &
of )
s L

Zaman (s)

>

0 é lb 1l5 2:0
Asagidaki seceneklerden hangisin-
de A ve B araglarina siirat degerleri

dogru olarak verilmistir.
A B
A) 10 m/s 25 m/s
B) 25 m/s 5m/s
C)2,5m/s 10 m/s
D) 10 m/s 5m/s

6. Asagidaki durumlarin hangisinde
dengelenmemis kuvvetlerin etkisi
vardir?

A) Park halindeki araba
B) Duvarda asili tablo
C) Yuvarlanan top

D) Tavanda asili avize

Hayat Boyu Ogrenme

. Asagidaki ifadelerden hangisi dog-

rudur?

A) Sabit siiratle giden bir kamyonet
dengelenmemis kuvvetlerin etki-
sindedir.

B) Alinan yol-zaman grafiginden fay-
dalanarak hareketlinin siirati bu-
lunabilir.

C) Cisme etki eden bileske kuvvet si-
fir ise cisim dengelenmemis kuv-
vetlerin etkisindedir.

D) Duran bir cisim dengelenmemis
kuvvetlerin etkisinde kalirsa ha-
reket edemez.

. A ve B araglarina ait slirat-zaman

grafigi verilmistir.
Siirat (km/h)
A

100

80 B

» Zaman (h)
0 5
Buna gore ayn1 noktadan harekete
baslayan A ve B araglarinin, 5 saat
sonunda aralarindaki fark ka¢ km

olur?
A) 100 B)110
C) 120 D) 400
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.
e
‘_
5N
5N
10N 20N
111 >
10 N
5N

Yukaridaki cisimlerden hangisi ya
da hangileri dengelenmis kuvvetle-

rin etkisindedir?
A) Yalniz 11 B)Ivell
C) Il ve III D) I, Il ve III

10. Asagidaki tabloda bazi kuvvetlerin
biytikliikleri ve yonii verilmistir.

Kuvvet | Bityiikliigii | Yonii

F, 10 N Kuzey
F, 15N Kuzey
E, 20N Giliney

Buna gore bir cisme hangi kuvvet
ya da kuvvetler etki ederse bileske
kuvvet en biiyiik olur?

A)F,F veF, B) Yalniz F,
C)F,veF, D) F, veF,

90

Hayat Boyu Ogrenme

11. Asagidaki ifadelerden hangisi yan-

Listir?

A) Esit zaman araliginda esit mesa-
fede yol alan hareketli sabit siirat-
lidir.

B) Dengelenmemis kuvvetler hare-
ket hélindeki bir cismi durdura-
bilir.

C) Bileske kuvvet sifir ise cisim den-
gelenmis kuvvetlerin etkisinde-
dir.

D) Kuvvetin sembolii F, birimi New-
ton’dur.

12. Asagidaki cisme birden fazla kuvvet
etki etmektedir.

Kuzey
4N 8N
% o
Bati —— > 10N Dogu
—>
5N 3N
Giiney

Buna gore se¢eneklerden hangisin-
de bileske kuvvetin yonii ve biiyiik-
liigii dogru olarak verilmistir?

Yoni Buyukligi
A) Dogu 12N
B) Bat1 10N
C) Dogu 9N
D) Bat1 16 N



13.
(m/s)
A

40

. . > (5)

0 2 4 6

Yukaridaki grafik asagidaki olay-

lardan hangisine ait olabilir?

A) 6 saniye boyunca 40 m/s sabit sii-
ratle hareket eden kedi

B) 40 km yolu 6 saniyede alan araba
C) Her 2 saniyede 40 m yol alan kus

D) 40 m yolu 6 saatte alan kaplum-
baga

14. Bileske kuvvetle ilgili asagidaki ifa-
delerden hangisi yanlistir?

A) ki ya da daha fazla kuvvetin yap-
tig1 etkiyi tek basina yapabilen
kuvvettir.

B) Ayni dogrultu ve ayni yondeki
kuvvetler toplanarak bileske kuv-

vet bulunur.

C) Ayni dogrultu ve zit yondeki kuv-
vetler ¢ikarilarak bileske kuvvet
bulunur.

D) Bileske kuvvetin sembolii R, biri-
mi m/s’dir.

Hayat Boyu Ogrenme

15. Asagidaki sekillerde K, L ve M cisim-
lerine kuvvetlerin etki ettigi goriil-

mektedir.

6N
4N<—

6N

-«

R U
8N

3N
&
4N<‘—_W —> 1N
3N -

10N
K ———

Ortaya c¢ikan bileske kuvvetlerin
biiyiikten kiiciige dogru siralamasi
hangi secenekte dogru olarak veril-

mistir?
A)R,R,R, B)R,R, R,
CR,, R, R, D)R, R, R,

16. Asagidakilerden hangisi kuvvetin
ozelliklerinden biri degildir?
A) Konum
C) Yon

B) Dogrultu
D) Biiyiikliik
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4. UNITE

NELER OGRENECEGIZ?
Maddenin tanimini, ortak ve ayirt edici 6zelliklerini,
Maddenin taneciklerden olustugunu,
Maddeyi olusturan taneciklerin dizilislerini ve hareketlerini,
Tanecikler aras1 bosluk ile maddenin halleri arasindaki iliskiyi,
Yogunlugun tanimini ve birimini,
Maddelerin yogunluklarini hesaplayabilmeyi,
Suyun Kkati, sivi, gaz hallerinde yogunluklarinin karsilastirilmasinmi ve
canlilar i¢in 6nemini,
Maddelerin 1s1 iletkenliklerine gore iletken ve yalitkan olarak siniflandiril-
masini,
Enerjiyi verimli kullanmanin yollarini, enerji tasarrufunun ve binalarda
181 yalitiminin 6nemini,
Binalarda 1s1 yalitiminin aile ve iilke ekonomisine katkisini, 1s1 yalitimi-
nin kaynaklarinin etkili kullanilma bakimindan 6nemini,
Binalarda kullanilan 1s1 yalitimi malzemelerinin 6zelliklerini,
Alternatif 1s1 yalitim malzemeleri gelistirebilmeyi,
Enerji kaynaklarini,
Kati s1v1 ve gaz yakitlar,
Fosil yakitlarin saglhigimiza ve ¢evreye olan zararl etkilerini,
Yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklarini,
Soba ve dogal gaz zehirlenmelerine karsi alinacak 6nlemleri 6grenecegiz.



MADDE VE ISI
MADDENIN DOGASI

KONU / KAVRAMLAR
Tanecikli yapi, bosluklu yapi, hareketli yapi, yogunluk, yogunluk birimi, 1s1
iletkenligi, 1s1 yalitkanligs, 1s1 yalitimi, 1s1 yalitim malzemeleri, kat1 yakitlar, s1vi
yakitlar, gaz yakitlar, yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklar:



4.1. MADDENIN TANECIKLI YAPISI

Giinliik hayatimizda kullandigimiz kati, sivi ve gaz maddelerin sekilleri, renkleri,
akiskanliklari, yumusak veya sertlikleri, yogunluklar1 ve halleri birbirinden farklidur.
Acaba bu farkliligin sebebi nedir? Maddeleri olusturan tanecikler biitiin maddeler i¢in
ayni midir? Taneciklerin dizilisleri, hareketleri ve birbirleriyle olan etkilesimleri nasil-
dir? Maddelerin héllerini (kati, sivi, gaz oluslarini) taneciklerin dizilisi ve tanecikler
arasindaki bosluk ile agiklayabilir miyiz¢? Maddeleri nasil tanir ve birbirinden ayiririz?
Maddeler 6zelliklerine gore nasil siniflandirilir?

Biitiin bu sorularin cevaplarini tinitemizde bulacagiz.
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Gegtigimiz yil maddenin hél degisimlerini (erime, donma, kaynama, yogusma,
buharlasma, siiblimlesme, kiragilasma) ve maddelerin ayirt edici 6zelliklerini 6gren-
mistik. Bu boliimde maddenin tanecikli ve bosluklu yapida oldugunu, maddenin hal
degisimi ile tanecikler arasindaki iliskiyi inceleyelim.

I¢inde yasadigimiz evrende gokyiiziine baktigimizda gezegenleri, yildizlari, ay ve
giinesi, kiiglik-biiyiik gok cisimlerini; yeryiiziinde daglari, ovalari, irmaklari, binalari,
otomobilleri, agaglari, tas, toprak kisacasi canli cansiz milyonlarca farkli varliklar
gorilriiz. Bu varliklarin bazilarini géziimiizle géremeyiz (soludugumuz hava gibi)
fakat varliklarini hissederiz. Saydigimiz bu varliklarin her biri birer maddedir. Iste
kiitlesi ve hacmi olan her sey maddedir. Kiitle ve hacim maddelerin 6lgiilebilen
ozellikleridir. Kiitle, degismeyen madde miktaridir. Hacim ise maddenin uzayda
(boslukta) kapladigi alandir. Dogadaki maddelerden bazilari insanlar tarafindan
yasami kolaylastirmak igin islenerek farkli sekil ve 6zellik kazandirilir. Maddenin
insan tarafindan bigimlendirilmis sekline cisim denir. Demir bir madde iken ondan
yapilan bigak, ¢ivi, kazma, kiirek gibi ara¢ geregler birer cisimdir. Aga¢ bir maddedir,
kursun kalem, masa, sira agagtan yapilmis birer cisimdir.

Maddelerin Tanecikli, Bosluklu ve Hareketli Yapis1

Biitiin maddeler taneciklerden olusmustur. Ayn1 maddenin tanecikleri ayni, farkl
maddelerin tanecikleri de farklidir.

Madde bosluklu bir yapiya sahiptir. Tanecikler arasindaki bosluk katilarda yok
denecek kadar azdir. Gaz tanecikleri arasindaki bosluk ise en fazladir.

Madde hangi hélde olursa olsun maddeyi olusturan tanecikler siirekli hareket ha-
lindedirler. Bu hareketler titresim, donme ve oteleme (yer degistirme)
hareketleridir. Maddeyi olusturan taneciklerin yer degistirmeden, olduklar: yerde
hareket etmelerine titresim hareketi denir. Maddenin biitiin hallerinde tanecikler
titresim hareketi yaparlar. Titresim hareketleri fark edilemeyecek kadar kiigiiktiir.

Taneciklerin kendi eksenleri etrafinda yaptiklar1 hareketler donme hareketidir.
Doénme hareketini riizgar giiliiniin veya bir pervanenin dénme hareketine benzetebi-
liriz. S1v1 ve gaz tanecikleri donme hareketi yaparlar.

Taneciklerin birbiri tizeriden kayarak yer degistirmeleri, serbest hareket etmeleri
oteleme (yer degistirme) hareketidir. Katilarda tanecikler sadece titresim hareketi
yaparlar, donme ve dteleme hareketi yapamazlar. Siv1 ve gaz hallerinde tanecikler her
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tic hareketi de yaparlar. Gazlardaki 6teleme hareketi sivilara gore daha fazladir.
Mutfakta olan gaz kagaginin evin biitiin bolimlerine yayilmasi, gaz taneciklerinin
Oteleme (yer degistirme) hareketine 6rnek olabilir.

KATI SIVI GAZ
i i : Titresim o Titresim !
. Titresim 1 Oteleme i+ Oteleme i
E ' 1 Dénme ' 1 Doénme !

_______________________________________________________

Maddeyi olusturan taneciklerin dizilisi ve tanecikler arasindaki bosluk ile madde-
nin halleri arasinda yakin bir iligki vardir . Bagka bir deyisle, maddenin hélini
tanecikler arasindaki bosluk ve taneciklerin dizilisi belirler . Simdi bu iligkiden yola
¢ikarak maddenin kati, s1v1 ve gaz hallerinin 6zelliklerini kisaca agiklayalim.

Asagidaki maddeler izerinde bazi islemler yaparak maddenin bosluklu yapida ol-
dugunu, maddelerin sikistirilabilme ve akigkanlik 6zelliklerini agiklamaya ¢alisalim.

Katilar

Sunta pargas Parfiim Balon
Gorsel 4.1. Cesitli maddeler

Yukaridaki maddelerden hangisinin tanecikleri arasindaki bosluk en azdir? Hangi-
leri hem sikigtirilabilir hem de akiskandir?

Resimdeki sunta pargasini sikistiramayiz. Akigkan da degildir ¢linkii suntay: olus-
turan taneciklerin aralarinda bosluk yok denecek kadar azdir, birbirlerine ¢ok yakin-
dirlar. Taneciklerin dizilisi sik ve diizenlidir. Bu nedenle katilarin belli bir sekli ve
hacmi vardir. Katilar tanecikler sadece titresim hareketi yaparlar. Yer degistirme
hareketi yapamazlar.

« Maddenin en yogun halidir.

) o Taneciklerin dizilisi diizenli ve siktur.

<< >> o Tanecikler arasinda bosluk yok denecek
kadar azdir. Sikistirilamazlar.

=Y » Akiskan degildirler (tahta, demir, tebesir).

Gorsel 4.2. Maddenin kat modeli ve « Tanecikler sadece titresim hareketi yapar-
taneciklerin hareketi lar, 6teleme (yer degistireme) hareketi ya-

pamazlar.
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Maddenin Tanecikli Yapisi

Swvilar

Sivi maddeleri ¢ok az sikigtirabiliriz. Bu sikisma gozlemlenemeyecek kadar
kiigiiktiir. Sivilar akigkandir ¢iinki siviyr olusturan tanecikler, katilarda oldugu gibi
birbirine ¢ok yakin degildirler. Aralarinda biraz bosluk vardir. Cok az
sikistirilabilirler. Bu nedenle sivi tanecikleri birbirleriyle temas ederek carpisma
hareketi yaparlar. Bu carpisma esnasinda tanecikler yer degistirebilirler. Sivi
tanecikleri birbiri {izerinden kayarak oteleme (yer degistirme) hareketi yaparlar.
Taneciklerin bu yer degistirme hareketleri sivilara akiskan olma 6zelligini kazandirir.

o Taneciklerin dizilisi ¢cok diizenli degildir.
o Tanecikler arasinda biraz bosluk vardir. (%) ()
o Tanecikler titresim, donme ve 6teleme ha- OO OOO (%O (#) 06

reketi yapabilir, birbiri tizerinden kayarak OOO (%)
yer degistirebilir, serbest hareket edebilir-
ler. Bu da sivilara akiskan olma &zelligini

. Gorsel 4.3. Maddenin sivi modeli ve
kazandirir (alkol, su, siit). taneciklerin hareketi

Gazlar

Sisirilmis balonun agzin1 acarsak ne olur? Siskin olan balonu biraz daha sisirebilir,
hacmini artirabilir miyiz?

Balonda bulunan havay1 hem sikistirabilir hem de akitabiliriz ¢linkii balkondaki
hava tanecikleri arasindaki bosluk ¢ok fazladir. Gaz tanecikleri birbirinden bagim-
s1z hareket ederek carpigma ve oteleme hareketi yaparlar. Gaz tanecikleri arasindaki
bosluk azaltilirsa tanecikler birbirine yaklasir, gazin hacmi kiigiiliir. Bu ise gazlarin
sikistirilabilme 6zelligini saglar. Balonun i¢indeki havayi sikistirarak daha kiigiik hac-
me hapsedebiliriz. Béylece tanecikler birbirine yaklasir, arasindaki bosluk azalir ve
havanin hacmi kiigtliir. Siskin olan balonu biraz daha sisirirsek i¢indeki hava birden
disar1 ¢ikarak balon patlar. Bu da bize gazlarin akigkan oldugunu gosterir. Gazlar si-
kistirilarak sivi hale getirilebilirler.

« En diizensiz yapidir. Yogunlugu en azdir. o

o ©O 9O

o Tanecikler aras1 bosluk ¢ok fazladir.

o Sikistirillarak hacimleri kiigiiltiilebilir. O o O O
o Tanecikler titresim, donme, yer (%) o
degistirme hareketi yaparlar. () () ¥ O

o Akigkandirlar.
Gorsel 4.4. Maddenin gaz modeli ve

taneciklerin hareketi
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Sonug olarak katilardaki tanecikler sadece titresim hareketi yaparlar, 6teleme ve
yer degistirme hareketi yapamazlar. Bu sebeple katilar akiskan degildirler. Stv1 ve gaz
tanecikleri hem titresim hem donme hem de o6teleme (yer degistirme) hareketi
yaparlar, akigkandir.

1. Uygulama: Maddenin Tanecikli, Bosluklu ve Hareketli Yapis1
Arag-Geregler

e su
o damlalik

o miirekkep

o cam kavanoz

Bunlar1 Yapalim

Cam kavanozun yarisina kadar su dolduralim. Damlalik yardimiyla iki damla
miirekkebi suyun i¢ine yavasca damlatalim. Gozlemlerimizi not edelim. Biraz bek-
ledikten sonra ilk durumla son durumu karsilastiralim.

Sonuca Varalim

1. Cam kavanoz i¢indeki suya damlatilan miirekkebin suyun tamamina yayildi-
g1 gozlemlediniz mi? Sivilar tanecikli yapida ve tanecikler arasinda bosluk
olmasaydi, tanecikler hareketsiz, durgun hélde olsalard: bu olay gergeklesir
miydi?

2. Miirekkebin su i¢cinde dagilmasi, maddelerin tanecikli yapida ve tanecikler
arasinda bosluklar oldugunun kaniti olabilir mi?

Maddeler hal degistirmeden tanecikler arasindaki bosluk ve taneciklerin hareketle-
ri degisir mi? Simdi bu durumu 6rneklerle a¢iklamaya ¢alisalim.

Maddeler hal degistirmeden sekilleri, boylar1 ve hacimleri degisebilir. Buna genles-
me denir. Genlesme, 1sitilan bir maddenin boyunun uzamasi, hacminin degismesidir.
Tanecikler arasindaki uzakligin degismesi maddenin genlesmesine, boyunun uzayip
kisalmasina sebep olur. Yaz aylarinda sicakligin artmasiyla elektrik tellerinin daha sar-
kik, kigin ise daha gergin oldugunu biliriz. Madde 1sitilirsa taneciklerin hareketleri,
enerjileri artar. Tanecikler birbirlerinden uzaklasir ve aralarindaki bosluk artar.
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Maddenin Tanecikli Yapisi

Elektrik tellerinin ocak aymdaki durumu Elektrik tellerinin agustos ayindaki durumu
Gorsel 4.5. Elektrik tellerinin sicaklikla degisimi
Demiryolu raylarinin yaz aylarinda boylari-
nin uzadigini duymusuzdur. Eger ray baglan-
tilar1 arasinda yeterince bosluk birakilmasaydi
raylarda bozulmalar olurdu. Is1 ile demir tane-
cikleri arasindaki bosluklar artmasaydi, raylarin
boyu uzar miydi? Demek ki sicaklikla tanecik-
ler arasindaki uzaklik artmis, madde genlesmis,

boyu uzamis ve hacim artisina sebep olmustur.
Gorsel 4.6. Tren raylarimin yaz aylarinda
sicaklikla boylarinin uzamasi ve bozulmast

Maddenin hal degistirmesi ile tanecikler arasindaki bosluk ve taneciklerin hareketi
arasinda nasil bir iliski vardir? Hal degistiren bir maddenin tanecikleri arasindaki bos-
luk ve taneciklerin hareketleri degisir mi? Simdi de bu iliskiyi agiklamaya ¢alisalim:

Maddenin Hal Degisimi ile Tanecikler Arasindaki Iliskisi
Maddenin i¢inde bulundugu duruma (kati, sivi, gaz) hal denir. Maddeler dogada
kati, s1v1, gaz olmak iizere ii¢ halde bulunur.

Cevremizde bulunan tas, toprak, tebesir, silgi, dolap, kalem gibi maddeler oda
sicakliginda kati; su, zeytinyagi, siit, ispirto, benzin gibi maddeler sivi héldedirler.
Oksijen, karbondioksit, azot ve soludugumuz hava gaz halindedir. Maddelerin halleri
25 °C sicaklik ve 1 atmosfer basing degerlerinde belirlenir ¢linkii maddeler farkl sartlarda
farkli hallerde bulunabilirler. Ornegin saf su 0 °C' ta kat1 (buz), 0 °C ile 100 °C arasinda
stv1 (su), 100 °C’ un tizerindeki sicakliklarda gaz (su buhari) hélindedir.

Maddenin bir halden bagka bir hale gecmesine hal degisimi denir. Acaba hél degistiren
bir maddede tanecikler arasindaki uzaklik ve taneciklerin hareketleri nasil degisir?

Maddenin kati iken siv1 héaline gegmesi (erime) ve sivi halde iken de gaz haline
gecmesi (buharlasma) durumlarinda tanecikler birbirinden uzaklasir, arasindaki uzaklik
artar. Tanecikler daha hizli ve serbest hareket ederler. Stv1 haldeki maddenin kati1 hale
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donmesi (donma) ile gaz hélindeki bir maddenin sivi hale donmesi (yogusma)
olaylarinda tanecikler birbirine yaklasir, arasindaki uzaklik azalir. Taneciklerin hare-
ketleri yavaslar.

Evlerimizde kullandigimiz mutfak tiiplerini ve gazli ¢cakmaklar: diisiinelim. Seffaf
bir gakmag1 inceledigimizde i¢inde siv1 oldugunu goriiriiz. Gergekte ¢cakmagin igin-
deki siv1 degil yanici gaz karisimi vardir. Acaba neden sivi gibi goriinmektedir? Cak-
magin gaz mandalina bastigimizda disar1 gazin yayildigini goriir ve gaz kokusunu
hissederiz. Ayn1 sey mutfak tiipleri icinde gecerlidir. Kii¢iik bir mutfak tiipiini
elimize alip salladigimizda duydugumuz sesin sivi sesi oldugunu ve icinde sivi
oldugunu diistiniirtiz. Halbuki tiipiin i¢cinde yanic1 gaz karigimi vardir. Yanici gaz sikig-
tirilarak sivilagtirilmistir. Bu olaylar: nasil agiklayabiliriz?

Gaz tanecikleri arasindaki bosluk ¢ok fazladir. Tanecikler serbest hareket edebilir-
ler. Gazlar basingla sikistirilirsa tanecikler arasindaki bogsluk azalir, tanecikler birbiri-
ne yaklagir. Bu da maddenin gaz hélinden siv1 hile gegmesine yani sivilasmasina sebep
olur. Gazlarin sikistirilabilme 6zelligi olmasaydi yukaridaki islemler yapilamazdi.

2. Uygulama: Taneciklerin Hareketi

Arag-Geregler
» cam oda spreyi

Bunlari Yapalim

1. Evinizde kullandiginiz cam sisedeki bir oda spreyini inceleyelim. Sise i¢cindeki
spreyin sivi halde mi gaz halde mi olduguna karar verelim.

2. Evimizin bir odasina gidelim. Odanin kapisini agik tutalim.

3. Anneniz, babaniz, kardesiniz veya arkadasinizdan evinizin diger odasinda yo-
gun sekilde oda spreyi stkmasini isteyelim. Sprey sikilan odanin kapisini agik
tutalim.

4. Biraz bekledikten sonra hissettiklerimizi belirleyelim.

Sonuca Varalim

1. Bulundugunuz odada spreyin kokusu hissettiniz mi?

2. Sprey kokusu bulundugunuz odaya nasil ulagmistir?

3. Cam sisedeki sprey odaya sikildiginda hal degistirmis midir?

4. Bu olay sizi hangi sonuca gotiiriir?
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Maddenin Tanecikli Yapisi

Maddeler hal degistirdiginde taneciklerin sayis1 degismez. Taneciklerin dizilisi,
aralarindaki bosluk ve taneciklerin hareketleri degisir. Kat1 bir madde 1sitildiginda
taneciklerin enerjileri (kinetik enerji) artar. Taneciklerin titresim hareketleri hizlanir
ve Oteleme hareketleri baslar. Tanecikler birbirinden uzaklagarak aralarindaki diizen
bozulur, bosluk artar. Madde kat1 halden siv1 hale geger yani erir.

Eritilerek siv1 hale gelen madde 1sitilmaya devam edilirse taneciklerin hareketleri
daha da artar, birbirinden ¢ok uzaklasirlar. Tanecikler arasi bosluk artarak tanecikler
bagimsiz hareket etmeye baglar. Madde sivi halden gaz héline gecer yani buharlasir.

Gaz halindeki madde sogutulursa biitiin bu olaylar tersine doner. Madde 6nce sivi
héle gelir (yogusma). Sogutulmaya devam edilirse madde katilasir (donma). Gorsel
4.7de suyun kati, sivi ve gaz hallerinde taneciklerin durumu model olarak
gosterilmistir.

Gorsel 4.7. Suyun kat1 (buz), swvi (su), ve gaz (su buhari) hallerinde taneciklerin durumu

Evimizin bir béliimiinde kolonya kullanildiginda veya parfiim sikildiginda farkli
ortamlarda bile olsak bunu hissederiz. Kolonya siv1 haldedir. Kullanildiginda hemen
buharlagir ve gaz haline geger. Gaz tanecikleri hizli ve bagimsiz olarak hareket etmeye
baslar ve odanin her tarafina yayilir. Bu da bize maddenin tanecikli, bosluklu ve hare-
ketli yapida oldugunu gosterir.

3. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Asagidaki bosluklar: uygun kelimeleri yazarak tamamlayalim.
1. Maddenin héli taneciklerin dizilisine ve tanecikler arasindaki .....................

baghdir.
2. Gaz tanecikleri arasindaki bosluk kati ve sivilara gore daha .................. dir.
3. Kat1 tanecikleri sadece ..............c..ceuee hareketi yaparlar.
4. Taneciklerin yer degistirmeleri maddeye ............... olma 6zelligi kazandirir.
5. Maddenin en diizenli héli ............. ,en diizensiz hali ........... halidir.
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4.2. YOGUNLUK NEDIR?

Yukaridaki gorsel, su ile zeytinyaginin karistirilmasina aittir. Suyun tizerine zeytin-
yag1 eklendiginde, belli bir siire sonra birbirlerinden ayrildiklari, karismadiklar: go-
riliir. Zeytinyag1 suda ¢oziiniir mii? Neden zeytinyag suyun iistiine ¢ikar? Demirin,
pamugun, suyun, civanin, tasin, odunun yogunluklar: ayn1 midir? Acaba maddelerin
yogunluklar1 nasil ifade edilir? Yogunluk nasil bir 6zelliktir ve nasil belirlenir? Ayni
maddenin farkli fiziksel héllerinin yogunluklar: da farkli midir? Birbiri i¢cinde ¢6ziin-
meyen sivilarin yogunluklarini nasil karsilastirabiliriz? Bu ve buna benzer sorularin
cevaplarini bu boliimde 6grenelim.
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Yogunlugun Tanimi ve Birimi
Yollardaki arag sayis1 arttiginda “trafik yogunlugu artty’carsilarda, aligsveris mer-
kezlerinde insan sayis1 arttiginda “insan yogunlugu artt1”, stirekli ve hizli kar
yagdiginda “yogun kar yagis1”, belli bir cografi bolgede yasayan insan sayisi arttig
zaman “niifus yogunlugu artt1” ifadelerini kullaniriz. Bu ifadeler giinliik hayatimizda
yogunluk kavraminin farkli kullanim 6rnekleridir Acaba maddenin yogunlugu
denildiginde ne anlamaliy1z? Yogunlugun birimi nedir? Yogunluk nasil hesaplanir?
Simdi bu konular1 inceleyelim.

Maddenin birim hacminin kiitlesine yogunluk (6zkiitle) denir ve d ile gosterilir.
Bagka bir ifadeyle bir maddenin 1 cm’ litk hacminin kiitlesi o maddenin yogunlugunu
verir. Bundan sonraki konularimizda maddenin kiitlesini m, hacmini V, yogunlugunu
d harfleri ile gosterecegiz. Kiitlenin birimi gram (g), hacmin birimi cm?® alinirsa yo-
gunlugun birimi g/cm® olur. Asagida Tablo 4.1'de kiitle, hacim ve yogunlugun
sembolleri, nasil 6lciildiikleri ve birimleri verilmistir.

Tablo 4.1. Kiitle hacim ve yogunlugun sembolleri, nasil 6l¢iildiikleri ve birimleri

Nicelik Sembolii Olgiim sekli Birimi
Kiitle m Esit kollu terazi g
Hacim \% Dereceli silindir cm’
Yogunluk d Hesaplama g/ cm’

Yogunlugun Hesaplanmasi

Yogunlugun hesaplanabilmesi i¢cin maddenin kiitlesi ve hacminin bilinmesi
gerekir. Bir maddenin yogunlugunu hesaplarken maddenin kiitlesini hacmine
boleriz.

_________________________________

_________________________________

Ornek 1: 100 cm’® liik bir ¢ay bardagina tasmayacak sekilde zeytinyagi konmustur.
Zeytinyaginin kiitlesi 90 gram olduguna gore yogunlugunu hesaplayalim.

¢ozim: Zeytinyaginin kiitlesi m = 90 gram, hacmi V = 100 cm’
Kiitle

Hacim

Yogunluk = =d= % =0,9g/cm’ olur.
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Ornek 2: Yogunlugu 8,90 g/cm® olan bakirdan yapilmus bir cezvenin hacmi 160 cm’

tiir. Bu cezvenin kiitlesinin kag gram oldugunu bulalim.

Céziim: d = 8,90 g/em’, V =160 cm’ d= % — 8,90 = % = m=890x 160 = 1424 g'dur.

Ornek 3: Ayse'nin matematik kitabinin kiitlesi 475 gram, yogunlugu 0,95 g/cm?
olduguna gore Ayse’'nin kitabinin hacmini hesaplayalim.

¢oziim: d =0, 95 g/cm?, m = 475 g/cm’

Kiitle 475

Hacim

Yogunluk = = 500 cm’ olarak bulunur.

—d=2 S y=
\Y d

bl

4. Uygulama: Kiitle, Hacim ve Yogunlugu Hesaplayalim

Asagidaki tabloda X, Y ve Z maddelerine ait verileri kullanarak hacim (a),
kiitle (b), yogunluk (c) degerlerini bulalim.

Madde Kiitle (g) Hacim (cm®) Yogunluk (g/cm?)

X 150 a 2
Y b 45 3
Z 50 100 c

Yogunluk Maddeler i¢in Ayirt Edici Bir Ozelliktir
Suya birakilan maddelerden bazilarinin suya battigini, bazilarinin suda asil kal-
digin1 bazilarinin da suda ytizdigiinii biliriz. Tahta parcasi, futbol topu ve buz
suda batmaz, yilizer. Kagit suda asili kalir. Demir bilye ise suya batar.

Plastik top suda batmaz, yiizer. Eger plastik topun havasi bosaltilir i¢ci mermer
tozuyla doldurulup suya atilirsa batar ¢iinkii plastik topun hacmi aym kalirken
kiitlesi ve yogunlugu artmustir.

Maddelerin yogunluklari birbirinden farklidir. Maddeleri tanimak, siniflandirmak
ve birbirinden ayirmak i¢in yogunluklarindan vyararlaniriz; ¢iinkii yogunluk

maddeler i¢in ayirt edici bir 6zelliktir
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Yogunluk Nedir?

Ornek 4: Asagida hacimleri esit ve 100 cm’ olan demir, tahta ve buzun kiitleleri ve-
rilmistir. Bu maddelerin yogunluklarini hesaplayalim.

a) Demir b) Tahta ¢) Buz
m, =780gram m_ = 50gram m, = 90gram

demir

¢oziim:
a) Demir: m =780 gram  b) Tahta blok: m = 50 gram ¢) Buz: m = 90 gram

V =100 cm? V =100 cm? V=100 cm?
_m 780 3 _m _ 50 _ 3 _m_ 9 _ 3
d= vV =100 =7,8g/cm d= vV =100 =0,5g/cm d= vV =100 =0,9g/cm

Goriildiigi gibi ayni hacime sahip olan demir, tahta ve buzun yogunluklar: farkli-
dir. Demek ki yogunluk, maddeler i¢in ayirt edici bir 6zelliktir. Tablo 4.2’ de bazi
maddelerin yogunluklar verilmistir.

Tablo 4.2. Bazi maddelerin yogunluklar:

Madde Yogunluk (g/cm?) Madde Yogunluk (g/cm?)
Altin 19,30 Gliserin 1,26
Demir 7,8 Grafit 2,10
Kursun 11,30 Elmas 3,50
Bakar 8,90 Cam 2,60
Su 1,00 Porselen 2,25

Buz 0,90 Tahta 0,5

Zeytinyag1 0,92 Celik 7,85
Etil alkol 0,81 Ala 2,32
Benzen 0,89 Kagit 0,95
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Yogunluk Hesaplayalim

Kiitlesi ve hacmi bilinmeyen maddelerin yogunluklarini nasil hesaplayabiliriz?

Size, geometrik sekli, kiitlesi ve hacmi belli olmayan ceviz biiyiikliigiinde bir tas ile
geometrik sekli belli olan (dikdortgen prizma) kiigiik bir tahta blok verilsin. Bu mad-
delerin yogunluklarini hesaplamaniz istenmis olsun.

Once bu is i¢in gerekli olan malzemeleri buluruz. Deneyimizde de nasil bir yol izle-

yecegimizi, kullanacaginiz tablo ve gizelgeleri ¢izer, deneyimizin agamalarini belirleriz.

5. Uygulama: Cesitli Kat1 Maddelerin Yogunluklarini Hesaplayalim

Arag-Geregler
o Esit kollu terazi
o 250 mLlik dereceli silindir
e Su
o Cetvel
o Tas pargasi
o Geometrik sekli diizgiin olan (dikddrtgen prizma) kii¢iik tahta blok

Bunlari Yapalim
Madde Kiitle (gram) Hacim (cm?) Yogunluk (g/cm?)

Tas pargasi
Tahta blok

I. Asama

1. Tasin kiitlesini esit kollu terazi ile dlgelim ve tabloya yazalim.

2. Daha sonra geometrik sekli belli olmayan tagin hacmini bulalim. Bu islem
i¢in dereceli silindire 100 mL su koyup, tas parcasini suya atalim. Suyun
hacmindeki degisim tagin hacmine esittir (1 mL = 1 cn?’). Olgiim sonucunu

tablonun ilgili kismina yazalim.
m

3. Son olarak tasin yogunlugunu d = v

formiiliinden hesaplayalim ve c¢izelgeye
yazalim.
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Yogunluk Nedir?

II. Asama

1. Tahta blogun kiitlesini esit kollu terazi ile 6lgerek tabloya yazalim.

2. Geometrik sekli belli olan (dikdortgen prizma) tahta blogun enini, boyunu ve
yiksekligini cetvelle 6lgelim. Daha sonra tahta blogun hacmini hesaplayalim.
Tahtanin hacmi (V) = Boy (cm) x En (cm) x Yiikseklik (cm)

Buldugumuz sonug tahta blogun hacmidir. Sonucu tablonun hacim béliimiine
yazalim.

3. Son olarak tahta blogun yogunlugunu yukaridaki formiilden hesaplayalim ve
cizelgeye yazalim.

Sonuca Varalim

1. Maddelerin yogunluklarini hesaplamak i¢in hangi niceliklerden yararlanildi?

2. Geometrik sekli belli olmayan tagin hacmi nasil belirlendi?

3. Geometrik sekli diizgiin ve boyutlar1 belli olan tahta blogun hacmi nasil bu-
lundu?

4. Maddelerin yogunluklari ayn1 mi1? Hangi maddenin yogunlugu daha
biiyiiktiir, neden?

Kat1 maddelerin yogunluklarinin nasil hesaplandigini 6grendik. Simdi de hacmini
ve kiitlesini bilmedigimiz siv1 bir maddenin yogunlugunu hesaplayalim.

6. Uygulama: : Zeytinyaginin Yogunlugunu Hesaplayalim

Arag-Geregler
o Esit kollu terazi
o 100-150 mL’lik dereceli silindir
« Bir cay bardagi zeytinyag:

Bunlari1 Yapalim
Evinizdeki zeytinyagindan bir cay bardag: zeytinyag: alalim. Once bir 6l¢iim
gizelgesi hazirlayalim. Sonra agagidaki islemleri yapalim.

Kiitle (gram) Hacim (cm?) Yogunluk (g/cm?)

Zeytinyag1
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1. Dereceli silindiri hassas bir sekilde bos olarak tartalim. Sonucu 6lgiim
tablosuna yazalim.

2. Daha sonra dereceli silindire zeytinyagini bosaltalim. Zeytinyaginin hacmini
mililitre olarak belirleyelim ve 6l¢iim tablosuna yazalim. (1 mL = 1 cm” tiir.)

3. Dereceli silindiri zeytinyag ile birlikte tartalim. Zeytinyagini kiitlesini asagi-
daki gibi hesaplayalim.

Zeytinyagini kiitlesi = Son tartim - Ilk tartim (dara)
m

v formiiliinden hesaplayalim ve

4. Son olarak zeytinyaginin yogunlugunu d =
cizelgeye yazalim.

Sonuga Varalim
1. Buldugumuz yogunluk degerini tablo 4.2' deki degerle karsilastiralim. Sonug

tablodaki ile uyumlu mu?

Birbiri i¢inde Coziinmeyen Sivilarin Yogunluklarinin Karistirilmasi
Bazi sivilar yogunluklar: farkli olsa da ayni kap iginde karistirildiginda birbiri i¢in-de
¢oziinerek tek madde gibi goriiniir. Bu karisimlara homojen karisimlar denir. Sirke
ve alkol su icinde ¢dziiniir. Buna en iyi 6rnek kolonyadir. Suyun yogunlugu 1 g/cm’
iken alkoliin yogunlugu 0,8 g/cm’ tiir. Yogunluklar: farkli olan alkol ile su birbiri
i¢cinde ¢oziinerek tek madde gibi goriiniir (Gorsel 4.8.a). Siv1 yag, benzin, mazot suda
¢oziinmeyen sivilardir. Zeytinyagi ile su ayn1 kaba konulursa zeytinyaginin
yogunlugu sudan kii¢iik oldugu i¢in suyun tizerinde kalir. Tek madde gibi gériinmez.
Boyle karisimlara heterojen karisimlar denir (Gorsel 4.8.b). Yogunluklar: farkl,
birbiri i¢inde ¢ozlinmeyen sivilar ayni kaba konuldugunda, yogunlugu en biiyiik olan
en altta, en kiiciik olan en ustte olacak sekilde siralanirlar (Gorsel 4.8.¢).

Ny —> [spirto
—> Siviyag
—> Su + alkol —>Swviyag
(kolonya) > Su —> Sirke
— » Bulagik
deterjani
a. b. c.

Gorsel 4.8.a.b.c. Homojen ve heterojen karisim drnekleri
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Yogunluk Nedir?

7. Uygulama: : Sivilarin Yogunluklarinin Karsilastirilmasi

Arag-Geregler
1 adet cam kavanoz
3 adet cay bardag:
 Yarim cay bardag: kadar ispirto, su ve siv1 yag

Bunlari1 Yapalim

1. Ug ayr1 ¢ay bardaginin her birine yarisina kadar su, ispirto ve sivi yag koyalim.

2. Yogunluklar: farkli olan bu maddeleri ayni kaba su, yag ve ispirto seklinde s1-
rayla bosaltirsak ne olur? Tahminlerimizi yazalim.

3. Cam kavanoza yarim ¢ay bardagi suyu bosaltalim. Uzerine yarim ¢ay bardagi
swv1 yag1 yavasca ekleyip gozlemlerimizi yazalim.

4. Son olarak i¢inde su ve siv1 yag bulunan kavanozun kenarindan yavasca ispir-
toyu kavanoza bosaltalim. Gézlemlerimizi yazalim.

5. Swvilarin kavanozdaki gériintimlerini ¢izelim ve sivilari sirayla adlandiralim.

Sonuca Varalim
1. Kavanozdaki sivilar birbiri icinde ¢6ziindii mii?
2. Hangi sivinin yogunlugu en kiigiiktiir?
3. Hangi sivinin yogunlugu en biiyiiktiir?
4. Tahminlerimizle gozlemlerimiz uyustu mu?
(d =1g/cm’d__ =08g/cm’d  =0,9g/cm’)

ispirto s1v1 yag

Deniz kazasi sonucu tankerlerden sizan ham petroliin denizi kirlettigini, bircok de-
niz canlisinin 6limiine sebep oldugunu haberlerde duymussunuzdur. Ham petroliin

yogunlugu sudan kiigiik oldugu ve suda ¢6ziinmedigi i¢in su yilizeyinde tabaka halinde
yiizer (Gorsel 4.9).

Gorsel 4.9. Ham petroliin su iistiinde tabakalasmasi
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Suyun Kati, Sivi Hallerine Ait Yogunluklarinin Karsilastirilmasi ve Canlilar
I¢in Onemi

Maddelerin yogunluklari degisir mi? Yogunluk hangi etkenlere bagl olarak degisir?
Bu etkenler nelerdir?

Genellikle kat1 maddeler 1sitildiginda tanecikler arasindaki uzaklik artar. Madde
genleserek hacimleri biiyiir, boylar1 uzar. Kiitle sabit kalir, hacmi artar yogunluk azalir.
Madde sogutulursa tanecikler birbirine yaklasir, tanecikler arasindaki uzaklik azalir,
biizigme olur. Maddenin hacmi kii¢iiliir yogunluk ise artar. Sivi haldeki maddeler so-
gutuldukga taneciklerin hareketleri yavaslar, birbirine yakinlasir, aralarindaki bosluk
azalir. Bu sayede hacmi kiigiiliir, yogunlugu artar. Sivi maddeleri 1sittigimizda tanecik-
lerin hareketleri hizlanir, birbirinden uzaklasir, aralarindaki bosluk artar. Bu durum
biitiin sivi maddeler igin gegerlidir ancak bu duruma uymayan tek siv1 sudur. Suyun
diger maddelerden farkli bir 6zelligi vardir. Su sogutulup donarken de 1sitilip buhar-
lagarak gaz haline gecerken de hacmi artar, yogunlugu azalir. Suyun bu 6zel durumu
canlilar i¢in ¢cok dnemlidir.

Biitiin sivilar sogutulduk¢a hacmi kiigiiliir, su ise bunlardan farklidir. Donarak buz
haline gelen suyun hacmi artar. Kig giinlerinde disarida kalan kovadaki suyun don-
dugunu ve buz kiitlesinin kovanin digina tastigini goriiriiz. Buzu kirdigimizda altin-
da siv1 su bulundugunu fark ederiz. Suyun +4 °C’ taki yogunlugu 1g / cm’, 0 °C’ taki
buzun yogunlugu 0,9 g/cm?'t iir. Suyun +4 °C’ ten biiyiik ve kii¢iik olan sicakliklarda
yogunlugu azalir, hacmi artar. Suyun bu yogunluk ve hacim degisimi Gorsel 4.10°da

verilmisgtir.
+4°C
Yogunluk azalir, hacim artar. d=1g/cm’ Yogunluk azalir, hacim artar.
(soguma) —gem (1s1ma)
> @) >
Buz Su Su buhar

Gorsel 4.10. Suyun yogunluk degisimi
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Yogunluk Nedir?

Buzun yogunlugu sudan kiigiik oldugu i¢in buz suda yiizer. Buz tutan bir golde
buz kiitlesinin suyun tizerinde batmadan yiizdtigiinii biliriz. Suyun yiizeyden donmasi
sonucu buz tutan gol icerisindeki canlilarin yagamasi bu sayede gerceklesir. Bu olay
canlilar i¢in biiyiik neme sahiptir.

Gorsel 4.11. Su iizerinde yiizen buz kiitlesi

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Su Neden Yiizeyden Donar?
. Maddeler sogutuldukca (sicakliklar1 diistitkge) biiziisiirler, hacimleri kiigiiliir.
i Hacmi kiiglilen maddenin kiitlesi degismedigi icin yogunlugu artar.Bu yiizden
' maddelerin kati hallerinin yogunlugu, sivi hallerinin yogunlugundan daha bii-
i yiktiir ama su, bilinen tiim maddelerin tersine, 4°C’ un altinda ve tstiindeki si-
i cakliklarda genlesmeye baslar. Su dondugunda ise daha da genlesir. Hacmi artar ,
' yogunlugu azalir. Bu nedenle suyun kati (buz) halinin yogunlugu sivi (su) halinin
i yogunlugundan kiigiiktiir. Kisin hava soguduke¢a gollerde ve irmaklardaki sular
' sogur, donmaya baglar. Yiizeylerinde buz olusur. Olusan buz, soguk havanin su ile
i temasini keser. Soguyan su tabakasi dibe dogru, daha sicak su tabakasi ise yiizeye
' dogru hareket eder. Yiizeyde soguyan su tekrar asagi iner. Bu sayede goliin sicakligi
i kademe kademe diiser ancak bu olay 4°C’ a geldiginde durum birden degisir.
' Sicaklik 4 °C’ un altina diistiigiinde, su genlesir hacmi artar ve yogunlugu azalur.
Boylece 4° C’ taki su en altta kalir, @istiinde 3°C, onun istiinde 2°C, olarak sira-
lanir. Suyun yiizeyi ise 0°C oldugunda su donar fakat suyun sadece yiizeyi donmus-
tur. Buzun altinda kalan su tabakasi ise donmamustir. Yiizeyde olusan buz tabakasi

alttaki su kiitlesi i¢in yalitim gorevi gorerek daha fazla suyun donmasini engeller.

L

_____________________________________________________________________________________
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Suyun kat1 ve siv1 haldeki yogunluklarinin farkli olmasinin canlilar i¢in 6nemi ne-

dir? Su yiizeyinden degil de tabanindan donmaya baslasaydi acaba nasil sonuglar or-

taya ¢ikardi? Denizlerde, gollerde ve akarsularda yasayan canlilar bundan nasil etkile-

nirlerdi? Gorsel 4.12%i inceleyerek olabilecekleri tahmin edelim.

Gorsel 4.12. Buz kiitlesi icindeki balik

Su her zaman yiizeyden donmaya baslar. Bunun nedeni su donmaya basladiginda

yogunlugunun azalmasidir. Buz suyun iizerinde yiizer, dibe batmaz. Eger su dondu-

gunda yogunlugu artsaydi, donma olayz alttan baglamis olacak, suyun tamami bu sekil-

de donacakt1. Bu olay gollerin, akarsularin ve denizlerin tamamen donmasina neden

olurdu. Suda yasayan canlilar da hareket edemez, donarak éliirlerdi. Sudaki canlilarin

6lmesi kara yagsamini olumsuz yonde etkileyecek, diinya lizerindeki diizen bozulacak,

canlilar yok olmakla kars1 karsiya kalacakt.

8. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Asagidaki bosluklar1 uygun kelimeleri yazarak tamamlayalim.

a.

b.

Yogunlugun birimi ....................... 'tir.
Kiitlesi 225 gram hacmi 150 cm® olan bir maddenin yogunlugu ...................
g/cm’tir.

. Yogunlugu sudan kiigiik olan ve suda ¢oziinmeyen kati maddeler suda

¢ . Yogunluk maddeler igin ......................... bir 6zelliktir.

d. Suyun yogunlugu buzun yogunlugundan ............... tiir.

e. Genellikle bir maddenin kat1 halinin yogunlugu en ............ , gaz halininki
ise en ............ tar.

f. Yogunluk maddenin kiitlesinin hacmine .................. bulunur.

g. Su dondugunda da buharlagtiginda da yogunlugu ...................... :
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4.3. MADDE VE ISI

Yukaridaki gorselde yanmakta olan ocaktaki tencereye parmaklarimizi dokundur-
dugumuzu diisiinelim. Metal tencereden parmaklarimiza 1s1 akisi olur. Elimiz 1sinir,
asir1 sicaklik hisseder ve elimizi hemen ¢ekeriz.

Elimize aldigimiz bakir tel par¢asini yanmakta olan muma yaklastirdigimizda ba-
kir tel 1simur. Bir siire sonra parmaklarimiz agir1 1sindigindan agr1 duyar, hemen teli
birakiriz. Utii yaparken elimiz metal kisma dokundugunda agir1 istnmadan dolay: agr1
hissederiz. Tiim bu olaylarda aklimiza su sorular gelir: Acaba bakir tel ve metal tencere
1s1y1 elimize kadar nasil tasidi? Isinin iletiminde ve baska maddelere aktarilmasinda
taneciklerin rolii var midir? Is1 hangi yollarla iletilir. Biitiin maddeler 1s1y1 iletir mi?

Bu ve benzeri sorularin cevabini 6grenmek i¢cin Madde ve Is1 konusunu birlikte
ogrenmeye ne dersiniz?
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Yemek tenceresi yanmakta olan ocaga temas ettiginde 1s1 alir ve sicakligi artar. Isi-
nin aktarilmasi sonucu tencerenin yiizeyi 1sinir. Isinin bir kismi i¢indeki yemege ak-
tarilarak yemek piser, bir kismi da etrafa yayilarak ortamin 1sinmasini saglar. Bu du-
rumda tencerenin sicaklig: ile ortamin sicakligi ayni midir? Ocagin 1s1s1 tencereye ve
ortama nasil taginmistir?

Elektronik aletlerde kablolar lehim tabancasiyla kaynak yapilir. Tabancanin ucun-
daki kizgin metal, lehim parcalarina dokunduruldugunda onlara 1s1 aktarir. Eriyen
lehim, kablolar1 birbirine kaynak yapar. Acaba lehim tabancasinin tizerindeki metal,
1s1y1 lehim parcalarina nasil aktarmistir? Simdi bu sorularin cevaplarini aragtiralim.

Gorsel 4.13. Lehim tabancasinin kablolara 1s1 aktarimi

Maddenin tanecikli yapida oldugunu ve taneciklerin titresim, donme ve yer degis-
tirme hareketi yaptiklarini 6grendik. $imdi maddelerin 1s1y1 nasil ilettiklerini agikla-
yalim.

Madde sitildiginda taneciklerin sicakliklar1 ve kinetik enerjileri arttig1 icin
taneciklerin titresim hareketleride artar. Sogutuldugunda ise azalir (Gorsel 4.14).

Madde 1s1 aldiginda (1sinma)

>

[\ o ) 7N
NS NS/ N

00 |© @ @
. SR &y

oD 7D
N2\

Madde 1s1 verdiginde (soguma)
Gorsel 4.14. Isinan ve soguyan maddede 151 degisimi ile taneciklerin hareketleri
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Madde ve Is1

Ornegin bakir teli bir ucundan sitirsak taneciklerin titresim hareketleri, hizlar1 ve
birbirleriyle olan etkilesimleri artar. Bir tanecik aldig1 1s1y1 bagka bir tanecige aktarur.
Boylece 1s1 tel boyunca bir ugtan diger uca kadar iletilmis olur (Gorsel 4.15).

© © © © © © ©) ©)
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Gorsel 4.15. Isitilan bakir telde taneciklerin hareketi ile 1simn iletimi

Sicakliklar: farkl olan iki 1s1 iletkeni kati maddeyi birbirine temas ettirdigimizi dii-
stinelim. Sicaklig1 biiyiik olan maddenin tanecikleri daha hizly, kii¢iik olan maddenin
tanecikleri daha yavas titresim hareketi yapar. Daha hizli hareket eden tanecikler, ya-
vas hareket edenlere carparak onlarin titresim hareketlerini ve hizlarini artirir. Tane-
ciklerin kinetik enerjileri dolayisiyla titresim hareketleri artar. Boylece tanecikler 1s1y1
birbirlerine aktararak 1s1 iletimi saglanmis olur. Is1, sicak maddeden soguk maddeye
dogru akar. Maddelerin sicakliklari esitlendiginde taneciklerin hareketleri, hizlar1 ve
kinetik enerjileri de esitlenir. Béylece 1s1 akis1 durur (Gorsel 4.16).

Gorsel 4.16. Isi, sicak maddeden soguk maddeye dogru akar.

Is1 Nedir ve Nasil Iletilir?

Sicak maddeden soguk maddeye akan enerjiye 1s1 denir. Taneciklerin sahip olduk-
lar1 enerjilerin (kinetik vb) toplamu 1s1 enerjisi olarak adlandirilir. Is1 bir enerji ¢esidi-
dir. Maddenin sahip oldugu 1s1 6l¢iilemez ancak maddelerdeki 1s1 degisimleri sicaklik
olarak olctlebilir.

Is1 enerjisi taneciklerin ¢arpismasi sonucu iletilir. Bakir ¢ubuk 1sitildiginda tanecik-
lerin enerjileri ve hareketleri artar, daha hizli titresim hareketi yaparlar. Hareket eden
bir tanecik bagka bir tanecikle carpisir. Carpisan tanecikler enerjilerinin bir kismini
diger taneciklere aktarirlar. Boylece 1s1 bakir telin bir ucundan diger ucuna iletilmis
olur.

Madde taneciklerinin titresim yoluyla 1s1 enerjisinin akisina 1sinin iletimi denir.
Is1 iletiminin olabilmesi i¢in sicakliklar: farkli olan iki ayr1 maddenin birbirine temas

etmesi gerekir. Isinin akis yonii sicak maddeden soguk olana dogrudur.
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Isy; iletim, 151ma ve konveksiyon olmak tizere ti¢ farkls sekilde iletilir.

Iletim Yoluyla
Isinin iletim yoluyla iletilmesine Gorsel 4.15’teki bakir telin 1s1y1 iletmesini 6rnek
verebiliriz. Bu iletim sekli sadece katilar arasinda olan bir iletim seklidir.

SN /N

Fayans Hali

Gorsel 4.17. Kat: maddelerde 1simin iletimi

Isima Yoluyla
Isinin 151k yoluyla iletilmesine 1s1ma denir. Isima, bosluk ve saydam ortamlarda 1s1-
gin yayilmasi ile gergeklesir. Giinesin diinyamizi 1sitmasi 151ma yoluyla olur. Isinin 151-
ma yoluyla yayilmasina asagidakileri 6rnek olarak verebiliriz:
o Elektrik sobasinin 1s1ma ile etrafi sitir.
o Mikrodalga firin 1s51ma ile yemegi 1sitir.

Atesin etrafinda 1s1ma ile 1s1n1r1z.
« SoOminenin alevinden ¢ikan 1sinlar oday1 1s1ma ile 1sitir.

o Ocaktaki alev etrafa 151ma yapar.

Gorsel 4.18. Isinin 1s1ma yoluyla iletimi

Konveksiyon
Isinin, gaz ve sivi maddeleri olusturan tanecikle-
rin yer degistirmesi ile yayilma seklidir. Isinin kon-
veksiyon yoluyla yayilmasi katilarda goriilmez ¢iin-
kii katilar1 olusturan tanecikler yer degistiremez.

Gorsel 4.19. Isinin konveksiyon yoluyla iletimi
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Madde ve Is1

Ocaktaki tencerede suyun isitilmasi 1sinin {i¢ sekilde iletilmesine 6rnektir. Yanan

ocaktan etrafa 1sinin yayilmasi 1s1ma ile iletimi, suyun su molekiilleri yardimiyla 1s1in-

mas1 konveksiyonu, tencerenin 1sinmasi da iletim yoluyla 1sinin iletilmesine drnektir
(Gorsel 4.20).

Iletim

Konveksiyon

Istma

Gorsel 4.20. Isinin her ii¢ sekilde iletimi

Maddelerin Is1 iletimi Bakimindan Siniflandirilmasi

Cevremizde gordiigiimiiz maddelerin tiimii 1s1y1 iletir mi? Hangi maddeler 1s1y1 ile-
tir hangileri iletmez? En iyi 1s1 iletkeni maddeler hangileridir? Is1 iletkeni ve yalitkan

maddelerin giinliik hayatimizdaki 6nemi nedir? Simdi bu sorularin cevaplarini 6gre-

nelim.

9. Uygulama: Is1 fletkeni ve Is1 Yalitkan1 Maddeler

Arag-Geregler

2 adet mum

Tahta kiskag

20-30 cm’ lik bakir cubuk
Toplu igne

Plastik bicak

Bunlar: Yapalim

1. Plastik bigakla mumdan 1 cm bir parca keselim.

. Bakir ¢ubugu kesilen mum parc¢aciginin ortasindan gecirerek u¢ kisminda
birakalim.

Bakir cubugu tahta kiskag ile orta noktasindan tutarak sabitlestirelim.

. Mum pargasina bir adet toplu igne batiralim.
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5. Bakir ¢ubugu isittiginizda neler olabilecegini tahmin ederek defterinize yaza-
lim.
6. Mumu yakarak bakir ¢ubugu bir u¢undan 1sitalim. Mum pargasini ve toplu

igneyi gozlemleyelim.

Sonuca Varalim

1. Bakir gubugun mum tarafindaki ucuna elimizi dokunduralim. Sicaklik
hissettiniz mi? Is1 bakir ¢gubuk boyunca iletildi mi?

2. Elimizi toplu igneye dokunduralim. Sicaklik hissettiniz mi?

3. Elimizi mum par¢asina dokunduralim. Sicaklik hissettiniz mi, neden?

4. Hangi madde 1s1y1 iletti, hangisi iletmedi?

Bakir telin 1s1y1 ilettigini (1s1 iletkeni), mumun ise iletmedigini (1s1 yalitkani) oldu-
gunu 6grendik.

Is, 1s1tilan bolgedeki taneciklerin titresim hareketiyle iletilir. Titresim hareketi ar-
tarsa o bolgenin sicakligl da artar. Soguk bolgedeki taneciklere aktarilan enerji, bu
bolgelerdeki taneciklerin titresim hareketlerini ve sicakliklarini artirir. Is1 bu sekilde
iletilmis olur.

Bazi maddeler 1s1y1 hizli iletirken bazi maddeler yavas iletir, bazilar1 da hig iletmez.
Ist iletimi maddeler i¢in ayirt edici bir 6zelliktir. Isty1 iyi ileten maddelere 1s1 iletkeni,
iletmeyen maddelere ise 1s1 yalitkan1 maddeler denir. Metallerin ¢ogu 1s1y1 iyi ileten
maddelerdir. Bakir, demir, altin, aliminyum 1s1 iletkeni maddelerdir. Caydanlik, ten-
cere, cezve, 1sitic1 gibi metal esyalarin saplari sert plastikten veya seramikten yapilir
¢linkii plastik ve seramik 1s1 yalitkanidir. Elimizin yanmasi énlenmis olur. Usiidiigii-
miizde yiin battaniye ile tizerimizi 6rteriz. Yiin, pamuk, plastik, kece gibi maddeler 1s1
yalitkan1 maddelere 6rnektir. Tablo 4.3’te 1s1 iletkeni ve yalitkan1 maddeler verilmistir.

Is1 iletkeni maddeler Is1 yalitkan1 maddeler
Demir Kobalt Porselen Teflon
Bakur Altin Ebonit Mika
Aliminyum  Kursun Plastik Kumas
Giimiis Metal para Kagit Elyaf
Cinko Civa Tahta Kiremit
Platin Titanyum Kauguk Gaz beton
Nikel Sodyum Cam Cam yiini

Tablo 4.3. Is: iletkeni ve yalitkani maddelere 6rnekler
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Madde ve Is1

10. Uygulama:

Asagida verilen esyalarin 1s1 iletkeni ve 1s1 yalitkani olan boliimlerini noktali
yerlere yazalim.

Hetken: ..
Yalitkan: oocooevveveoeceeeee

fletken: s e
Yalitkan: ..oooooveeeeen,

Kati, siv1 ve gazlarin 1s1 iletkenlikleri ayni degildir. Sivi ve gazlarin tanecikleri ara-
sindaki bosluklar katilara gore ¢ok oldugundan, sivi ve gaz taneciklerinin 1s1y1 iletim
yoluyla aktarmasi daha zordur. Katilar, siv1 ve gazlara gore daha iyi 1s1 iletkenidir.

Kat1 maddelerin 1s1 iletkenlikleri de farklidir. Bu durum kat1 maddelerin tanecik
yapisindan kaynaklanir. En iyi 1s1 iletkeni metallerdir. Tahta, cam, saman, yiin,
pamuk, sise mantari, seramik gibi katilar 1s1y1 iyi iletmezler, 1s1 yalitkanidirlar. Isinin
iyi iletilmesini istedigimizde 1s1 iletkeni maddeler, 1simin iyi iletilmesini
istemedigimiz durumlarda ise 1s1 yalitkani maddeler kullaniriz. Firindaki tepsiyi
¢ikarmak icin yiik-sek sicakliklara dayanikl 1s1 yalitkani eldiven kullaniriz.

Iletkenlik artar
S
%
= = -
£
=
°
o
>
Yalitkanlik artar

Gorsel 4.21. Ist iletkeni ile 1s1 yalitkant maddelerin karsilastirilmasi

119



_

11. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Gorsel 4.21’e gore asagidaki sorular1 cevaplandiralim.

1. Is1 yalitkanligi en iyi olan madde hangisidir?
2. Is1iletkenligi en iyi olan madde hangisidir?

3. Bina yapilirken duvarlarda tuglalar arasina kopiik konulmasinin nedeni nedir?

Is1 Yalitima

Sicak bir madde, gevresiyle ayn1 sicakliga gelene kadar 1s1 vererek sogur. Eger sicak
madde bulundugu ortamdan yalitilmis ise 1s1 aktarimi en aza iner ve uzun siire sicak-
ligin1 korur. Soguk olan bir madde de bulundugu ortamdan yalitilmis ise uzun siire
soguk kalir.

Sicakliklar farkli olan maddeler arasindaki 1s1 akisinin (aligveriginin) engellenme-
sine ya da en aza indirilmesine 1s1 yalitimi denir. Is1 yalitimini saglamak i¢in 1s1 ya-
litkan1 maddeler kullanilir. Is1 yalitimi sayesinde sicak kalmasi istenen madde sicak,
soguk kalmas istenen madde soguk kalabilir.

Is1 yaliimina evlerimizde kullandigimiz termoslar1 6rnek verebiliriz. Termoslar
i¢ci-ne konulan sivi maddenin dis ortamla 1s1 aligverisi engelledigi i¢in uzun siire
sicakligini korur. Termos sisesinin iki kathh cam boélmelerinin arasinda havasi
bosaltilmis vakum boliimii bulunur. Bu béliim 1s1 iletimini engeller, sicak siviy sicak,
soguk siviy1 da soguk tutar. Is1 yalitimi saglanmis olur. Gorsel 4.22’de termosun
yapisy, gorsel 4.23’te ise caligma ilkesi goriilmektedir.

_—Parlaki¢ ylizey
—Di1s kaplama
8 —Parlak disyiizey
—Bosluk (Vakum)
—VYalitkan destek
Gorsel 4.22. Termosun yapist Gorsel 4.23. Termosun ¢alisma ilkesi Gorsel 4.24. Termos

Durgun hava iyi bir 1s1 yalitkanidir. Viicut sicakligimiz sabit olsa da giysilerimiz
sicak havay1 hapsederek 1s1 akisini engeller. Yiinlii giysilerin iplikleri arasindaki hava
tabakasi viicudumuzdan dis ortama 1s1 akigini engeller. Is1 yalitimi saglanmis olur.
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Madde ve Is1

Gorsel 4.25. Kayakgilarin montlari is1 Gorsel 4.26. Kutup ayilarimn derileri altinda
yalitimini saglar. depolanan yaglari is1 yalitumin saglar.

Binalarda Kullanilan Is1 Yalitm Malzemeleri ve Bunlarin Ozellikleri

Insanlarin saglikli yasam i¢in ortamin sicakligi 20 ile 22 °C arasinda olmalidir. Kig
aylarinda sicaklik diiser Gisiiriiz. Yaz aylarinda ise sicaklik yiikselir. Mevsimlere gore
cevre ile yasadigimiz ortamlar ve binalar arasinda 1s1 akisi (1s1 aligverisi) olur. Kis ayla-
rinda binalardan dis ortama (¢evreye), yaz aylarinda dis ortamdan (¢evreden) binalara
dogru 1s1 akisi olur. Konutlarda, okullarda ve is yerlerinde saglikli ve rahat bir ortamin
saglanabilmesi i¢in dis ortam ile binalar arasinda 1s1 akisinin en aza indirilmesi gere-
kir. Kiglar1 yeterli 1sitmanin, yazlar1 da yeterli sogutmanin yapilmas: gerekir. Isitma ve
sogutma i¢in enerji harcanir. Isitma igin gereken enerji genellikle yakitlardan saglanir-
ken, sogutma i¢in elektrik enerjisi kullanilir. Kullanilan enerjiye para 6deriz. Daha az
para 0dersek tasarruf yapmis oluruz.

Binalarda dis ortama 1s1 akisini sinirlandirmak amaciyla 1s1 yalitimi yapilir. Buna
mantolama da denir. Ist yalitimi1 yapilmadan 6nce binalarda 1s1 akiginin en ¢ok nere-
lerden oldugu tespit edilmelidir. Gorsel 4.27’yi inceleyelim.

%20 Is1 kaybi (gat1)

%20 Is1 kaybi (pencere)
%50 Is1 kaybi (dis cephe)

%10 Is1 kaybi (beton zemin)
Gorsel 4.27. Yalitimsiz binalarda gerceklesen 1s1 kaybi
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Binalarin dis cephe duvarlari, pencere cam-
lari, tavan, zemin ve ¢at1 kisimlari 1s1 akiginin
en fazla oldugu yerlerdir. Is1 yalitimina bura-
lardan baslanmalidir. Yalitim sayesinde kisin
tsiimekten, yazin ise terlemekten kurtulur ve
1sitma ve sogutma i¢in daha az kaynak ayirmis

oluruz.

Gorsel 4.28. Ist yalitimi yapilan bina

Is1 yalitim malzemelerinde bulunmasi gereken 6zellikler:
o Ekonomik (ucuz) olmalidir.

o Yanmaya kars1 dayanikli olmalidir.

« Zamanla yapisinda bozulma olmamalidir.

« Mikroorganizma ve bocekler cogalmamalidir.

o Insan sagligina ve dogaya zarar vermemelidir.

« Cevre sartlarindan olumsuz etkilenmemelidir.

« Kullanimi kolay olmalidur.

Alternatif Is1 Yalittim Malzemeleri

Binalarda yalitim malzemesi olarak plastik kopiik, ahsap, tas yiini, katran, cam
yini, perlit ve silikon yiinii kullanilir. Bu ve benzeri maddeler alternatif 1s1 yalitim
malzemeleridir. Asagida bazi alternatif 1s1 yalitim malzemeleri goriilmektedir.

a. Cam yiinii b. Tas yiinii c. Polistren kopiik

¢. Perlit yiinii d. Rulo seklinde silikon e. Ahsap

Gorsel 4.29. Alternatif yalitim malzemeleri
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Yalitim malzemesi Yanma ozelligi

Ahsap
Polistren kiipiik

Cam yiini
Tas ytinu

Silikon yiint
Asbest

Katran

Plastik

Tablo 4.4. Alternatif yalitim malzemelerinin ozellikleri

Alev alir, yanicidir.
Alev alir, yanicidir.

Zor alev alir.
Yanmaz.

Zor alev alir.

Yanmaz.

Alev alir, yanicidir.

Alev alir, yanicidir.

Aragtiralim Ogrenelim

Kullanildig yerler
Dis ve i¢ cephe
Dis ve i¢ duvarlar

Tavan, dis ve i¢
duvarlar
Tavan, dis ve i¢
duvarlar

Dis cephe

Das ve i¢ cephe,
tavan kaplama

Tavan

Dis ve i¢ duvarlar,
pencereler

1. Binalarda 1s1 yalitimi yapilmasi neden 6nemlidir?

Madde ve Is1

Kullanim siiresi
Kisa omurludir.
Uzun omurludiir.

Uzun omurludir

Uzun omurludiir.

Uzun omurludir.

Uzun omurludiir.

Kisa omurludir.

Uzun omurludiir.

2. Binalarda 1s1 yalitimi yapilmasinin aile ve {ilke ekonomisine ve kaynaklarin ve-

rimli kullanilmasina ne gibi katkis1 vardir?

Arastirma Yontemi

Cevrenizdeki binalarda 1s1 yalitimi i¢in ¢alisan iscileri gormiigsiiniizdiir. Yakin za-

manda binalarina 1s1 yalitimi yaptirmis bir apartman yoneticisinin, komsumuzun

veya yakinlarimizin evine gidelim. Onlarla konusarak su sorular1 soralim:

« Kis aylarinda yalitim yaptirmadan énceki aylik 1s1 harcamalariniz ne kadardir?

 Yalitim yaptirdiktan sonraki aylik 1s1 harcamalariniz ne kadardir?

Elde ettigimiz sonuglara gore;

o Her iki harcamayi karsilagtirarak aylik tasarruf miktarini yiizde belirleyelim.

« Yalitimin sagladig1 rahatlik ve konforun neler oldugunu 6grenelim.

o Arastirmaniz sonucunda elde ettigimiz verilerle bir rapor hazirlayalim.

123



@ 0N

Binalarda Is1 Yalittminin Onemi Aile ve Ulke Ekonomisine Katkisi

Binalarda yapilan 1s1 yalitim1 yapilmasi sayesinde;

« Isinma ve sogutma amacli yapilan harcamalarda en az %30 tasarruf edilerek aile
ve iilke ekonomisine katki saglanabilir.

« Atmosfere yayilan zararli gazlarin miktari azalir, ¢evre kirliligi ve kiiresel 1sinma
etkileri en aza indirilmis olur.

« Binalarin yipranmasi dnlenerek 6dmiirleri uzatilabilir.

« Konut, is yeri, okul hastane vb. yerlerde saglikli ve rahat bir ortam saglanir, daha
az enerji harcanarak tasarruf edilmis olur.

« Enerji kaynaklarinin verimli kullanilmasi saglanmis olur.

12. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

1. Asagidaki maddelerden 1s1yalitkani olanlari (Y), 1s1 iletkeni olanlari (I) harf-

leriyle belirtelim.

a. Karton () b. Altin ytizitk ( ) . Silikon ( )

¢. Kumas ( ) d.Cam () e. Metal kasik ()
f. Fincan ( ) g. Kerpig () g. Saman ( )

2. Asagidaki bosluklar: uygun kelimeleri yazarak tamamlayalim.

a. Isy, sicak maddeden ....................... maddeye dogru akar.

b. Isi, tencereden igindeki suya ....................o.. yoluyla aktarilir.

c. Sicakliklari esit olan maddeler arasinda ................. akis1 gerceklesmez.

¢. Isinin aktarilmast .............. tarkli yolla olur.

d. Binalarda 1s1 kaybini azaltma islemlerine ....................

denir.
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4.4. YAKITLAR

Isinma, yemek pisirme, sicak su elde etme, sogutma gibi islemleri enerji
harcayarak gerceklestirebiliriz. Enerji ihtiyaglarimizi odun, kdmiir, dogal gaz, petrol
gibi yakitlardan, elektrik enerjisinden bazen de giines ve riizgardan elde edilen
enerjileri kullanarak karsilariz. Bu kaynaklar1 kullanirken cesitli tehlikeler ve 6liimle
sonuglanan olaylarla karsilasabiliriz.

Hava ¢ok soguktur. Kuvvetli lodos esmektedir. Ahmetlerin evi soba ile 1sitilmakta
ve sobada linyit komiirii yakilmaktadir. Ahmet okuldan eve donmiis, ailece aksam
yemegi yenmistir. Yemekten sonra Ahmet biraz dinlenmis, daha sonra ddevini
yapmustir. Yatma saati geldiginde Ahmet babasina “kuvvetli lodos esiyor, bacalar iyi
gekmiyor ve geri tepebilir.” dedi. Sizce Ahmet’in babasi hangi 6nlemleri almalidir?

Giinliikk hayatimizda karsilagabilecegimiz yukaridaki ornekte ve benzeri olaylar
karsisinda neler yapilmasi gerektigini bu bolimde beraber 6grenelim.
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Yakitlarin Siniflandirilmasi

Maddelerin oksijenle birlesmesine yanma denir. Yanma kimyasal bir degismedir.
Yanma sonucu yeni maddeler olusur. Bunlar kiil, duman (karbondioksit ve su buhar1)
dir. Yanma sonucu ¢evreye 1s1 ve alev yayilir . Is1 1sinmada, alev aydinlatma da
kullanilir. Yanma olabilmesi i¢in yanic1 bir madde ve oksijen gazi gerekir. Oksijensiz
yanma olmaz. Yanma sonucu enerji agiga ¢ikar. Bu enerji 1s1 enerjisidir.

Yanict maddelere yakit denir. Yakitlar enerji kaynaklaridir. Yakitlardan 1s1, elektrik
ve diger enerji cesitlerini elde ederiz. Binalari 1sitmak, elektrik enerjisi tiretmek,
motorlu araglari ¢alistirmak igin yakitlardan yararlaniriz.

Giinliik hayatimizda kullandigimiz yakitlar1 kati, sivi ve gaz olarak siniflandirabi-
liriz.

Kati yakitlar

Odun, odun kdmiiri, tag komiird, linyit, tag komiirti koku ve antrasit kati yakitlar-
dir. Kat1 yakitlar yandiginda hava kirliligine sebep olan karbondioksit vb. gazlar ile kiil
ve duman olusur.

Odun yaslanan agaglardan saglanir. Odun iyi bir yakit degildir. Odundan elde edi-
len 1s1n1n biiyiik bir kismi (%75 gibi) kullanilmadan kiile doniisiir.

Odun komiirii, mese odununun az oksijenli ortamda yiiksek sicakliklarda birkag
giin boyunca yanmasiyla elde edilir. Ozellikle mangal yakmada ve endiistride cesitli
alanlarda kullanilir.

Tas komiiri, linyit ve antrasit yer kabugunun kaya¢ tabakalar1 arasinda bulunur.
Maden ocaklar1 komiiriin yerytiziine ¢ikarildig yerlerdir. Tag komiiri ve linyit ev-
lerde, isyerlerinde, okul ve hastanelerde 1sinma amagli kullanilan kat1 yakitlardir. En-
diistride, ¢cimento, v.b. fabrikalarda, tugla ve kiremit iiretiminde, termik santrallerinde
elektrik enerjisi tiretiminde yakit olarak kullanilirlar.

Antrasit diger komiir cesitlerine gore enerjisi yiiksek degerde olan ve daha az kul-
lanilan kat1 yakattur.

a. Odun b. Odun komiirii c. Tas komiirii ¢. Linyit
Gorsel 4.30. Kat1 yakit gesitleri
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Yakitlar

Sivi yakatlar

Siv1 ve gaz yakitlar genellikle ham petrolden elde
edilir. Ham petrol yer altinda sivi halde bulunur.
Ham petrol bulunan yerlere sondaj kuleleri kurulur.
Sondaj kuleleriyle yer altindaki ham petrol yerytizii-
ne ¢ikarilir.

Yeryiiziine ¢ikan ham petrol boru hatlar1 ve tan- Gisrsel 4.31. Petrol sondaj kulesi

kerlerle rafinerilere taginir. Rafinerilerde ham petrol
ayrisal damitma ile gesitli petrol iirtinlerine ayristirilir.

Rafinerilerde giinde milyonlarca varil ham petrol islenebilir. Petrol varille 6lgiiliir.
Bir varil petrol yaklasik 159 litredir. Diinyada giinde ortalama 88 milyon varil petrol
titketilmektedir.

Rafinerilerde petrol damitilarak cesitli yaglar ve gazlara ayristirthir. Ham petrol
once 1s1tilir, sonra sogutularak yogunlastirilip siv hale getirilir. Petrol iiriinii sivilar ve
gazlar yogunluklarina gore ayr1 ayr1 bolmelerde toplanir (Gorsel 4.32).

Benzin, gaz yag1, mazot (motorin), yakit yag1 (fuel-oil) petroliin damitilmasiyla elde
edilen siv1 yakitlardir. Benzin ve motorin motorlu araglarda yakit olarak, yakit yagi ve
gaz yag1 da 1sinma amagh kullanilir.

Petrol ve iiriinleri yakit olarak kullanildiginda atmosfere karbondioksit, kiikiirtdi-
oksit gibi gazlarla diger bazi kirletici pargaciklar yayilmasina sebep olur.

Yogunlastirici

—> Gaz (Camla siselenmis kimyasal)

l

—> Benzin (Arabalar i¢in yakat, plastik kimyasal)
—> Gaz yag (Jet yakut , parafin 1sitic yakiti)
—> Mazot (Kamyon i¢in yakit)

—> Agir Petrol (yaglama materyalleri, bal mumu, cila)

Sicak ham l
—

petrol

Buhar ——> Pargalama (Giig - istasyon yakat1)

—> Zift (Yol yiizeyleri i¢in asfalt)

Gorsel 4.32. Ham petroliin damitilmas:
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Gaz yakitlar
Swvilastirilmig petrol gazi (LPG) ve dogal gaz yaygin olarak kullanilan gaz yakitlardir.
Petrol gazlar1 kolay tasinmasi icin sivilagtirilir. Stvi héle gelen petrol gazlar: tankerler
ile taginir.

LPG, araglarda yakit (otogaz) olarak, evlerde 1sinma ve pisirme amagl da kullanilir.
Dogal gaz iilkemizde 1stnma amagli kullanildig1 gibi ¢evrim santrallerinde dogal gaz-
dan elektrik enerjisi tiretiminde de kullanilmaktadir. Dogal gaz ve LPG’nin yanmasty-

la olugan karbondioksit oran1 diger petrol iiriinlerine gore daha azdir.

Gorsel 4.33. LPG tankeri Gorsel 4.34. LPG’ li arag

Dogal gaz yer kabugunun kayaglar1 arasinda gaz halinde bulunur. Sondaj yapilarak
yeryltziine ¢ikarilip dogal gaz tiretim depolarinda depolanir. Buradan boru hatlarry-
la ayristirma tesislerine taginir. Ayristirilan dogal gaz yakit olarak kullanilmak tizere
boru hatlariyla istenilen yere ulasgtirilir. Dogal gaz en temiz fosil yakittir. Diger fosil
yakitlar gibi cevreyi fazla kirletmez, ¢evre dostudur. Ulkemizde 1sinma amagli dogal

gaz kullanimi yaygindir.

Fosil Yakitlarin Sinirliligs, Yenilenebilir ve Yenilenemez Enerji Kaynaklar:

Koémiir, odun, petrol ve dogal gaz fosil yakitlardir. Enerji elde etmek icin kullanilan
fosil yakitlar yenilenemez enerji kaynaklaridir. Fosil yakitlar yillar 6nce bitki ve hay-
van artiklarinin yer kabugunun derinliklerinde ¢iiriiylip farklilagmasiyla olusur. Bir
litre LPG veya dogal gaz milyonlarca yilda olusurken, yakildiginda birka¢ dakikada
titkenir. Fosil yakitlarin yanmasiyla olusan enerjinin asil kaynagi, canli organizmalarin
kimyasal enerjiye doniistiirerek depoladiklar: giines enerjisidir.

Odun, kémiir, petrol ve dogal gaz gibi fosil yakitlar yenilenemez enerji kaynaklari-
dir. Glintimiizde diinyada tiiketilen enerjinin %85-87’si fosil yakitlardan karsilanmak-
tadir. Harcanan enerjinin %35'nin kaynagi petroldiir. Fosil yakatlar; bitkiler, hayvanlar,
su ve hava gibi dogal kaynaklardir. Miktarlar: sinirsiz tiikenmez ve yenilenebilir de-
gildir. Ilk zamanlar 151k ve 1s1nma amagl kullanilan fosil yakitlar, bugiin farkli enerji
kaynagi olarak kullanilmaktadir.
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Yakitlar

Dogal siirecler igerisinde yenisiyle degistirilebilen ya da tekrar tekrar
kullanilabilen kaynaklara yenilenebilir enerji kaynaklar1  denir. Yenisiyle
degistirilemeyen veya tekrar tekrar kullanilamayan kaynaklar ise yenilenemez enerji
kaynaklaridir. Bu kaynaklar zamanla tiikenirler.

Yenilenebilir enerji, dogal kaynaklardan elde edilen, tekrar tekrar ve sitirekli kul-
lanilabilen, siirdiiriilebilirligi olan enerji olarak da tanimlanabilir. Yenilenebilir ener-
jiler; giines, riizgar, jeotermal, hidroelektrik ve dalga enerjisi gibi dogal kaynaklardan
elde edilen, dogada kendiliginden var olan, siirekli ve tiikenmeyen enerjidir.
Yenilenebilir enerji kaynaklari, fosil enerji kaynaklarinin tersine zamanla titkenmez
ve komir, benzin, dogal gaz gibi yenilenemeyen enerjilere alternatiftirler.
Yenilenebilir enerjinin farkli alanlarda da kullanilmasi miimkiindiir.

Yenilenebilir enerji kaynaklar1 sunlardir:
« Giines enerjisi

o Dalga (gelgit) enerjisi

» Rizgar Enerjisi

« Jeotermal enerji

 Hidrolik enerji

« Biyokiitle enerjisi

« Hidrojen enerjisidir.

Giines Enerjisi: Giinesten elde edilen enerji ola-
rak tanimlanabilir. Giines kollektorleri kullanilarak
giines enerjisinden 1s1 ve elektrik elde edilir. Uretilen
ozel pillerle (fotovoltaik pillerle) giines enerjisi elekt-

rik enerjisine ¢evrilir.
Gorsel 4.35. Giines panelleri

Riizgar Enerjisi: Devamli riizgar alan bolgelerde
uygun yerlere riizgar tiirbinleri kurulur. Bu tiirbinler
hareket enerjisini (kinetik enerji), elektrik enerjisine
gevirirler. Béylece riizgardan elektrik enerjisi iiretilir
ve farkli alanlarda kullanilir.

Gorsel 4.36. Riizgar tiirbinleri
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Jeotermal Enerji: Yer altindan ¢ikan sicak su ve su
buhari jeotermal enerji kaynagidir. Jeotermal enerjiden
1s1tma, sogutma ve elektrik tiretimi yapilarak yararlani-
lir. Ayrica kaplica amagl olarak da kullanilmaktadir. Je-
otermal enerji iilkemiz i¢cin de 6nemli bir yenilenebilir
enerji kaynagidir.

Gorsel 4.37. Jeotermal enerji

Dalga Enerjisi: Denizlerde dalgalardan (gelgit olay-
lar1) elde edilen enerjidir. Dalgalarin olusturdugu hare-
ket enerjisi dalga tiirbinleri tarafindan kinetik enerjiye,

- kinetik enerji de jeneratérler yardimiyla elektrik enerji-
sine ¢evrilir ve farkli alanlarda kullanilir.

Gorsel 4.38. Dalga enerjisi

Hidroelektrik Enerji: Yiiksekte biriktirilmis suyun potansiyel enerjisine hidrolik
enerji denir. Suyun bu potansiyel enerjisi 6nce tiirbinler yardimiyla kinetik enerjiye
(hareket enerjisine) daha sonra jeneratorler yardimiyla elektrik enerjisine doniistiirii-
lir. Bu yontemle edilen yeni elektrik enerjisine hidroelektrik enerji, bu doniistimiin
yapildig: tesislere hidroelektrik santrali denir. Hidroelektrik enerji de yenilenebilir
enerji cesididir. Ulkemizde pek ¢ok hidroelektrik santrali vardir. Bunlarin baglicalar:
Atatiirk, Keban, Karakaya ve Hirfanli Hidroelektrik Santralleridir.

Gorsel 4.39. Hidroelektrik santrali

130



Yakitlar

Biyokiitle Enerjisi: Biyokiitle, bitkisel ve hay-
vansal organik atiklardan elde edilen, enerjiye
dontstirilebilen tiim maddelere verilen isimdir.
Biyokiitle i¢inde giines enerjisi depolar. Biyogaz,
biyokiitle enerjisine bir 6rnektir. Tarimsal ve hay-
vansal atiklardan oksijensiz ortamlarda metan
gazi elde edilir. Elde edilen metan gazi, 1sitma,
elektrik iiretimi, ara¢ yakit1 gibi farkli alanlarda
kullanilir. Bu yontemle elde edilen metan gazina ~GOrsel 4.40. Biyogaz iiretim tesisi
biyogaz denir. Biyogaz bir biyoyakttir. Biyogaz
ve biyodizel biyokiitle enerjisine 6rnektir.

Tim yenilenebilir enerjilerin ortak 6zellikleri ¢evreye dost, siirdiiriilebilir ve yerli
kaynaklardan elde edilebilir olmasidir. Ulkemizde artan enerji ihtiyacini kargilamak
i¢in fosil yakitlar kullanilmaktadir. Bunun igin de bagka tilkelerden yiiksek fiyatlar
Odeyerek fosil yakit satin alinmaktadir. Enerjiye 6dedigimiz kaynagin azaltilmasi i¢in
alternatif enerji kaynaklarina yonelmeliyiz. Bunu da enerji ¢esitliligi artirarak ve ye-
nilenebilir enerji kaynaklarini kullanarak saglayabiliriz. Yenilenebilir enerji kaynakla-
rinin kullanimu ile yerli enerji iiretimi saglamas, ¢evre kirliligini en aza indirmis, eko-
nomik agidan biiyiik bir diizelme ve ilerleme saglamis oluruz. Ekonomik bagimlilik
azaltilmis olur

Bugiin ve gelecekte diinyanin ve iilkemizin en biiyiik sorunlarindan biri de enerji
sorunudur. Ulkemizde yenilenebilir enerji kaynaklar1 ve enerji cesitliligi alanlarinda
biiyiik yatirimlar ve ¢aligmalar yapilmaktadir. Hentiz kullanmaya basladigimiz yenile-
nebilir enerji kaynaklari arasinda Giines ve riizgar enerjisini sayabiliriz.

Arastiralim Ogrenelim

o Fosil yakitlarin kullanilmasinin ¢evreye ve dogaya olan olumsuz etkileri neler-
dir?

o Fosil yakatlar yakildiginda hangi maddeler olugur?

o Fosil yakitlarin kullanilmasi sonucu olusan bu maddelerin sagligimiza ve doga-
ya olan olumsuz etkilerini ¢esitli kaynaklardan arastiralim.

o Cevre dostu alternatif enerji kaynaklarinin neler olabilecegini, bunlar1 elde et-
menin ve kullanmanin yollarini 6grenelim.
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Is1 Amaghi Kullanilan Yakitlarin Insan ve Cevreye Olan Etkileri

Gorsel 4.41. Hava kirliligi saglhgi-
mizi olumsuz etkiler

Gorsel 4.42. Fosil yakitlar hava
kirliligine neden olur

Yasadiginiz yerlerde sanayi tesisleri, fabrikalar var-
sa ve bunlarin bacalarinda filtreler yoksa ¢ikan duma-
nin havay1 ve gevreyi nasil kirlettigini gormiigstiniizdiir
Hava kirliliginin sebepleri arasinda evlerde yakilan ya-
kitlari, sanayi tesislerini, fabrikalari, arabalarin egzoz
gazlariny, kisaca fosil yakitlardan agiga ¢ikan zararli gaz-
lar1 ve parcaciklar1 sayabiliriz.

Yanma sonucu olusan karbon dioksit, kiikiirt
dioksit, karbon monoksit gibi gazlar ile kiigik
parcaciklar atmosfere yayilir. Hava kirliligine sebep
olurlar. Kirli hava sagligimizi olumsuz etkiler. Astim,
brongit vb. hastaliklara sebep olur. Karbondioksit
kiiresel 1sinmaya sebep olan sera gazi etkisi yapar.
Atmosferdeki karbondioksit miktar: artarak yeryiiziinii
bir gaz tabakasi sarar, bu da sicaklik artisina sebep olur.

Buna dogal sera etkisi denir. Dogal sera etkisi ayni za-

manda iklimlerin degismesine de sebep olur.

13. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Arag-Geregler

Seffaf vazelin

Plastik bicak

Bunlari1 Yapalim

Kiictik iki par¢ca pamuk
Iki adet plastik tabak

1. Plastik bigakla vazelini ince bir tabaka halinde keserek pamuk parg¢alarina sii-

relim.

2. Vazelin siirdiigliniiz pamuklar: tabaklara yerlestirelim.

3 Tabaklardan birini odamizin pencere disina digerini igeriye pencere 6niine ko-

yalim.

4 Zamanla neler olabilecegini, tahminlerimizi ve nedenlerini defterimize yazalim.

5. Pamuklari belli araliklarla kontrol edelim. Gozlemlerimizi yazalim.
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Yakitlar

Sonuca Varalim

1. Vazelin stirdiigimiiz pamuklardaki degisiklikler ile tahminlerimizi karsilasti-

ralim.

2. Gozlemlerimiz tahminlerimizi dogruladi mi?

3. Gozlemlerimiz ve ulastigimiz sonuglar bize hava kirliligi hakkinda neler dii-

stindiirdii?

Soba, Dogal Gaz Zehirlenmeleri ve Alinmasi Gereken Tedbirler

Fosil yakitlarin yanmasiyla olusan karbon monoksit gazi ortama yayilir. Soba,
mangal, sofben, kombi gibi araglarda fosil yakitlar tam olarak yakilmadiginda
karbon monoksit gazi olusur. Havalandirmanin iyi olmadig1 ortamlarda, bacadan
¢ikan dumanin ters hava akimiyla bacadan geri donmesi nedeniyle zehirlenmeler
meydana gelmektedir. Her kis, soba ve dogal gaz zehirlenmesinden bir¢ok
insanimiz1 kaybetmekteyiz. Ayrica dogal gaz kagaklarindan can ve mal kayiplar
yasanmaktadir.

Zehirlenmelere yol a¢an karbon monoksit renksiz, kokusuz, yanici ve zehirli bir
gazdir. Solunum yollarini tahris etmedigi icin fark edilmesi zordur. Ortamda
bulunan karbon monoksit soluk alip vermekle akciger alveollerinden kana karisir.
Alyuvarlarda oksijen yerine karbon monoksit gazi birikir. Hiicrelere oksijen
tasinmast engellenir. Bir siire sonra kalp ve beyin ¢alismaz, gerekli miidahale
yapilmazsa karbon monoksit zehirlenmesine bagli dliimler meydana gelir.

Karbon monoksit zehirlenmelerinin belirtileri

Hafif zehirlenme belirtileri i Agir zehirlenme belirtileri i
 Bag agrisi ve bag donmesi « Bayilma
 Yorgunluk ve bitkinlik  Unutkanhk
« Mide bulantis: « Kusma
« Kalp carpintis o Ciltte kizariklik ve morarma
 Nefes darlig « Biling kayb1

N J U J

Karbon monoksit zehirlenmelerinde ilk yardim uygulamalar: sunlardir:
o Zehirlenmenin oldugu yer havalandirilmalidir.

o Zehirlenen kisi ortamdan uzaklastirilmalidir.

o Zehirlenen kisiye suni solunum yaptirilmalidir.

o 112 acil yardim aranmalidir.
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Soba ve Dogal Gaz Zehirlenmelerini Onleyici Tedbirler:

» Lodos ve firtinali havalarda soba ve kombiler yakilirken
dikkatli olunmali, miimkunse sondurtulmelidir. Yatma-
dan 6nce sobanin tamamen soéndiigiinden emin olunma-
lidur.

o Binalarda havalandirma amagli menfezler kapatilmama-
lidir.

« Dogal gaz kullanan binalarda zehirlenmelere karsi gaz
detektorleri takilmalidur.

 Baca sistemi giivenilir olmali ve bacalar diizenli araliklar-

Gorsel 4.43. Hava menfezi

la temizlenmelidir.
 Sobanin tutusturulmasi, Gistten olmalidir.
+ Sotben ve kombi bulunan odalarin temiz hava almasi sag-
i o lanmalidir.
Garsel 4.44. Gaz dedeMOorii | S oba borular: uygun sekilde yapilmaly, fazla dirsek kulla-
nilmamalidir.
» Dogal gaz ariza ve kagaklarinda 187 numarali Dogal Gaz

Ariza Servisi aranmalidir.

14. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

1. Asagidaki tabloda verilen enerji kaynaklarindan yenilenebilenleri (+), yeni-

lenemeyenleri (-) isaretleriyle belirtelim.

a. Dogal gaz () b. Linyit ( ) c. Giines enerjisi ()
¢. Dalgaenerjisi( ) d.LPG( ) e. Jeotermal enerji ( )
t. Benzin ( ) g. Rizgar () g. Gelgit enerjisi ()
2. Asagidaki bosluklar1 uygun kelimeleri yazarak tamamlayalim.
a) Yanici olan ve gevreye 1s1 veren maddelere .......................... denir.
b) Komiir, LPG, dogal gaz, benzin, motorin gibi yakitlara.................. yakatlar
denir.
c) Strekli kullanilan ve tilkenmeyen enerji kaynaklarina................. enerji

kaynaklar1 denir.

¢) Fosil yakatlar ..............c.cooi enerji kaynaklaridir.
d) Cevre dostu, yenilenemeyen en temiz gaz yakit .................c.c.oeiain. dir.
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ONITEMIZI OZETLEYELIM

» Maddeler tanecikli ve bosluklu yapiya sahiptir.

KATILAR

Tanecikler arasi bosluk yok.
Dizilis stk ve diizenlidir.
Tanecikler sadece titresim
hareketi yapar. Tanecikler
serbest hareket edemezler.
Maddenin en diizenli halidir.

SIVILAR

Tanecikler arasinda biraz
bosluk vardir. Tanecikler
serbest hareket edebilirler.
Tanecikler titresim, donme,
Oteleme hareketi yaparlar.
Akigkandirlar.

GAZLAR

Tanecikler arasinda ¢ok bos-
luk vardir. Dizilis ¢ok diizen-
sizdir. Tanecikler titresim,
donme ve oteleme hareketi
yaparlar. Akiskandir.Mad-
denin en diizensiz halidir.

» Yogunluk maddenin birim hacminin kiitlesidir. Birimi g /cm?tiir. Ayirt edici bir 6zelliktir.
Katilarin yogunlugu en biiyiik, gazlarinki ise en kiigiiktiir.

MADDE VE ISI

J L

v

Is1 iletkeni maddeler

Isty1 ileten maddelerdir. Metaller 1s1 ilet-
kenidirler. Demir, bakur, ¢inko aliiminyum vb.

Is1 yalitim malzemelerinin 6zellikleri
Ekonomik olmalidur.

Yanmaya kars: dayanikli olmalidir.

Zamanla yapisinda bozulma olmamalidir.
Bocek ve mikroorganizma ¢ogalmamalidir.
Insan sagligina ve dogaya zarar vermemelidir.
Cevre sartlarindan etkilenmemelidir.

Kullanimi kolay olmalidir.

v

Is1 yalitkan1 maddeler

Isty1iletmeyen maddelerdir. Kagit, plastik,
tahta, kiremit, cam, yiin, kumas, elyaf vb.

Binalarda 1s1 yalitiminin 6nemi

Enerji kaynaklarinin verimli kullanimi saglanir.
Konforlu bir yasam saglanir.

Binalarin yipranmasi 6nlenir, 6miirleri uzatilir.
Ulke ve aile ekonomisine katki saglanr.

En az %30 tasarruf edilir.

Cevre kirliligi ve kiiresel 1stnma etkisi azalir.

MADDE VE ISI

\]
Yenilenemez Enerji Kaynaklar:

Fosil yakitlar (odun, komiir, dogalgaz, benzin,
motorin, odun komiirii, fuel oil ve digerleri)

v
Yenilenebilir Enerji Kaynaklar:

Giines enerjisi, jeotermal enerji, hidroelekrik
santralleri, dalga enerjisi, biyokiitle, hidrojen
enerjisi
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1. Hal degistiren bir maddenin hangi
niceligi degismez?
A) Maddenin hacmi
B) Maddenin katlesi
C) Maddenin yogunlugu

D) Tanecikler arasi uzaklik

2. Asagidakilerden hangisi madde de-
gildir?
A) Buz B) Hava
C) Is1 D) Alkol

3. Hangisi yenilenebilir enerji kayna-
g1 degildir?
A) Dogal gaz
B) Giines enerjisi
C) Riizgar enerjisi

D) Jeotermal enerji

4. Asagidakilerden hangisinde 1sinin
yayilmasi digerlerinden farklidir?

A) Giinesin yeryiizlinii 1sitmasi
B) Elektrikli sobanin odayi 1sitmasi

C) Kalorifer peteginin salonu 1sit-

masi

D) $6minenin mutfag: 1sitmasi
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OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI

Hayat Boyu Ogrenme

5. Bir maddenin fiziksel halini gosteren

modeller asagidaki gibidir.

000 ( =
000 \O_Qé
CRCRCRC ) °
0000

I II I1I

Bu maddenin halleri asagidakiler-
den hangisinde dogru olarak veril-
migtir?
I 11 11
A) Stvi Kati  Gaz
B) Kai Sivi  Gaz
C) Sty Kati  Gaz
D) Gaz Sivi Kati

. Asagida verilen madde tanecikle-

rinden hangisi sadece titresim ha-
reketi yapar?

A) Su tanecikleri

B) Hava tanecikleri

C) Su buhari tanecikleri

D) Seker tanecikleri




7. Sicakliklari verilen asagidaki mad-
de ciftlerinden hangisi arasinda 1s1
akis1 olmaz?

A) 20°C’deki bakar tel ile 380 °C’deki
lehim tabancasi

B) 20 °C’deki su ile 20 °C’deki su
bardag:

C) 95 °C’deki su ile 20 °C’deki ¢ay
bardagi

D) 25 °C’deki oda ile 18 °C’deki sa-

lon

8. Asagidakilerden hangisi yalitimin
amaglarindan biri degildir?

A) Hava kirliliginin azaltilmas:
B) Saglikli ve konforlu yasam

C) Yakit i¢in ayrilan harcamalarin
azaltilmasi

D) Binalarin daha giizel goriinmesi

9. Bir madde 1sitildiginda;

I. tanecikler arasi uzaklik,

II. sicaklik,

I1I. kiitle

niceliklerinden hangilerinde degis-
me olmaz?

A) Yalnmiz 11 B) Yalniz III

C) Ivelll D) Il ve III

Hayat Boyu Ogrenme

10.I¢inde 250 cm?® su bulunan derece-
lendirilmis bir behere kiitlesi 300
gram olan bir kireg tas1 birakiliyor.

Beherin su seviyesi 350 cm’® oldu-
guna gore kire¢ tasinin yogunlugu
kag¢ g/cm’'tiir?

A) 1,2 B) 1,4
C) 1,5 D)3
11. Asagidakilerden hangisi 1s1 yalit-

kani malzemelerin 6zelliklerinden

biri olamaz?

A) Ucuz olmalidir.

B) Dis etkenlere karsi dayanikli ol-

malidir.
C) Yanici olmalidir.

D) Uzun 6murli olmalidir.

12. Asagida verilen ifadelerden hangisi

yanhstir?
A) Ist akist sicak maddeden soguk
maddeye dogrudur.

B) Sicakliklar1 esit olan maddeler
arasinda 1s1 aligverisi olmaz.

C) Is1 bir enerji tiirtidir.

D) Isitilan bir maddenin hacmi de-
gismez.
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5. UNITE

NELER OGRENECEGIZ?
Sesin kati, s1v1 ve gazlarda yayilmasini,
Farkli cisimlerde iiretilen seslerin farkli oldugunu,
Ayni sesin farkli ortamlarda farkli duyuldugunu,
Sesin siirat ve enerjiye sahip oldugunu,
Sesin maddeyle etkilesimi sonucunda soguruldugunu veya yansitildigini,
Akustik kavramini ve mimarideki akustik uygulamalarini 6grenecegiz.



SES VE OZELLIKLERI
FIiZIKSEL OLAYLAR

KONU / KAVRAMLAR
Sesin katilarda yayilmasi, sesin sivilarda yayilmasi, sesin gazlarda yayilmasz,
farkli cisimlerde iiretilen seslerin farkliligi, ayni sesin farkli ortamlarda farkl
duyulmasi, sesin siirati, ses enerjisi, sesin yansimasi, sesin sogurulmasi, ses ya-

Iitimy, akustik uygulamalar



5.1. SESIN YAYILMASI

Pinar balkondan disar1 bakarken gokyiiziinde ilerleyen helikopterin sesini duyuyor.
Bu kadar uzaktaki helikopterin sesinin kendisine kadar nasil geldigini merak eden
Pinar, sesin ne kadar uzaga gidebilecegini ve nasil yayildigini arastirmaya karar veri-
yor. Yaptig1 arastirmalar sonucunda sesin suya atilan bir tasin suda yaptig1 dalgalara
benzer sekilde her yone yayildigini 6greniyor.

Suya tas attiginizda daire seklinde ortaya ¢ikan dalgalar1 gozlemlediniz mi? Dalga-
lar tasin suya diistiigii noktada oldukea belirgin olmasina ragmen tasin diistiigti nok-
tadan uzaklastik¢a belirginligini kaybeder ve bir siire sonra tamamen kaybolur.

Ses her mesafeden duyulabilir mi? Ses hangi ortamlarda yayilabilir? Sesin yayildig:
ortamin kati, siv1 ya da gaz halde olmasinin sesin yayilmasina bir etkisi var midir?

Simdi sesin yayilmas1 hakkinda merak ettigimiz sorularin cevaplarini 6grenelim.
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Gozle goriilmeyen ses dalgalarinin varlig1 ortaya koydugu etkilerle anlagilabilmek-
tedir. Ses dalgalarinin yayilmasi su dalgalarindan farkli olarak her yonde gergeklesir.
Herhangi bir cismin hareketinden dolay: ortaya ¢ikan ses dalgalar1 kendisiyle temasta
olan kati, siv1 ve gaz ortamlardaki madde taneciklerinin titresmesini saglar. Bu tit-
resimle madde tanecikleri dalgalar hélinde hareket eder ve sesin madde i¢inde tiim
yonlere dogru yayilmasini saglar.

1. Uygulama: Ses Hangi Ortamlarda Yayilir?

1. Havada ugan bir helikopter veya ugagin sesinin kulagimiza kadar geldigini bili-
yoruz. O anda sesi kulagimiza kadar getiren ortam ya da ortamlarin neler oldu-
gunu tahmin edelim.

2. Ellerimizi bir kovadaki su icerisine daldirip birbirine vurdugumuzda ¢ikan sesi
kulagimiza kadar getiren ortam ya da ortamlarin neler oldugunu tahmin edelim.
Tahminlerimizi deneyerek test edelim.

3. Masa iizerinde duran cep telefonu titrestiginde ¢ikan sesi kulagimiza kadar ge-
tiren ortami ya da ortamlarin neler oldugunu tahmin edelim. Tahminlerimizi
deneyerek test edelim.

Madde, tanecikli yapida olmasaydi sesin madde iginde yayilmasi miimkiin olmazd.
Sesin madde iginde yayilmas: domino taslarinin art arda devrilmesine benzetilebilir.
Domino taglarinin art arda devrilmesiyle ilk domino tasini devirmek i¢in harcanan
enerjinin etkisinin son domino tagina kadar goriilmesi, bir enerji olan sesin madde
taneciklerini hareket ettirerek yayilmasina benzemektedir. Domino taslarindan sadece
bir tanesinin bile siradan ¢ikarilmasi hareketin devam etmesini engelleyecektir. Ayni
sekilde sesin yayillmas: da madde taneciklerinin olmadig1 ortamlarda miimkiin degil-

dir.

Gorsel 5.1. Domino taglari

141



@y

Herhangi bir kaynaktan ¢ikan ses, hava taneciklerini titrestirerek kulagimiza kadar
gelir. Eger ses kaynagina yaklasirsak sesi daha siddetli duyariz. Kaynaktan uzaklastik¢a
sesin enerjisi azalacagi i¢in siddeti de azalacaktir. Sesin hava molekiillerini titrestirme-
si gorsel 5.2’de goriilmektedir.

Gorsel 5.2. Sesin yayilmasi

Hoparlorden yayilan ses 6nce kagit koninin ileri geri hareket etmesini saglar. Kagit
koni ileri gittiginde 6niindeki hava molekiillerini iter ve molekiillerin birbirine yakin-
lagmasina sebep olur. Geri gittiginde ise hava molekiillerinin birbirinden uzaklagma-
sina sebep olur. Boylece devamli olarak birbirine yakinlasan ve uzaklasan hava mole-
kiilleri ses dalgalarini olusturur. Boylece ses kulagimiza kadar hava ortamiyla tasinmais
olur. Ses hava gibi gaz haldeki ortamlarda yayilabildigi gibi siv1 ve kat1 haldeki ortam-
larda da yayilabilir.

Siniftayken, okul bahgesinde top oynayan 6grencilerin ¢ikardig: ses hava tanecik-
leri yardimiyla sinifin duvarina ve camlarina garpar. Sesin bir kismi duvar ve camlar
tarafindan engellenirken bir kismui ise sinif icerisine girerek tekrar hava tanecikleri
yardimiyla kulagimiza kadar ulagir. Sesin bu sekilde maddesel ortamlarda ilerlemesine
sesin yayilmasi denir.

Gorsel 5.3. Sesin havada yayilmasi
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5.2. SESIN FARKLI ORTAMLARDA
FARKLI DUYULMASI

Tatil i¢in Kusadasr'na giden Osman ve ailesi tatilin ilk giiniiniin aksaminda konsere
gitmeye karar veriyor. Konserde bateri ¢alan bir miizisyenin hareketleri Osman’in dik-
katini ¢ekiyor. Bateri; davul, zil ve diger vurmali ¢algilardan olusan bir ¢alg: takimidir.
Miizisyenin her vurdugu ¢algidan ¢ikan sesler birbirinden farklidir. Ayrica ayni ¢algi-
ya farkli siddetlerde vurdugunda ¢ikan seslerde farkli olmaktadir.

Bu durumu merak eden Osman tatilin ikinci giiniinde sahilde arkadaslari ile oy-
narken cakil taslarini su icerisinde birbirine vuruyor. Ardindan ayni taslar1 havada
birbirine vurdugunda duydugu sesin degistigini goriiyor. Bu kez su igerisinde taslar1
birakip ellerini birbirine vuran Osman yine duydugu sesin degistigini goriiyor.

o Sizce ses kaynag1 degistikce duyulan ses de degisir mi?
o Peki, sesin yayildig1 ortam degistikce ses degisir mi?
 Her iki durumda seste ne tiir degisiklikler olabilir?

Simdi bu sorularin cevaplarini birlikte 6grenelim.
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Ayni ortamda farkli kaynaklardan ¢ikan sesler farkli sekilde duyulmaktadir. Giin
icerisinde camiden gelen ezan sesini kolaylikla duyabilirken, ayn1 mesafedeki bir ku-
sun ¢ikardig: sesleri duymakta zorlanabiliriz. Kaynaktan ¢ikan sesin siddeti ne kadar
yiitksek ise ses kulagimiza o kadar yiiksek siddette gelecektir. Kaynaktan ¢ikan sesin
siddetinin diisiik olmasi kulagimiza diisiik bir siddette gelmesine veya hi¢ gelmemesi-
ne sebep olabilir.

Aynu sekilde farkli iki kaynaktan ¢ikan sesleri ayni siddette duyabilmemize ragmen
seslerden birini digerinden ince ya da kalin olarak duyabiliriz. Kulagimiza esit mesafe-
de bulunan bir kedinin sesiyle kurbaganin sesini esit siddette duyabilmemize ragmen
seslerden birinin ince, birinin kalin oldugunu fark edebiliriz. Bu farkliliklarin sebebi
ses kaynaklarinin farkli olmasindan, dolayisiyla ¢ikardiklar: seslerin farkli 6zelliklere
sahip olmasindan kaynaklanmaktadur.

Simdi 2. uygulamayi yaparak ses kaynaginin degismesiyle seslerin farkl isitildigini
deneyerek kesfedelim.

2. Uygulama: Ses Kaynag1 Degisirse Ses de Degisir

Arag-Geregler
o 1 adet gitar veya saz

Bunlari Yapalim

I. Asama

« Bir arkadagimiza saz1 verelim ve sadece iist teline dnce zayif sonra siddetli bir
sekilde vurmasini isteyelim.

o Sazdan yaklasik 5 metre kadar uzaklagalim.

o Her iki durumda duydugumuz seslerin siddetleri arasindaki farkliliklara dik-
kat edelim.
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Sesin Farkli Ortamlarda Farkli Duyulmasi

II. Asama

o Arkadasimizdan sazin Once en iist sonra en alt teline esit siddette vurmasini
isteyelim.

o Sazdan yaklasik 5 metre kadar uzaklasalim.

» Her iki durumda duydugumuz seslerin incelikleri arasindaki farkliliklara dik-
kat edelim.

Sonuca Varalim

1. I. asamada sazin st teline zayif ve siddetli vuruldugunda duydugumuz seste
ne tiir bir degisiklik oldu?

2. II. asamada sazinin alt ve iist tellerine vuruldugunda duydugumuz seste ne tiir
bir degisiklik oldu?

Bir kaynaktan ¢ikan ses yayildig1 ortamin 6zelligine gore farkli sekilde duyulabi-
lir. Sesin yayilmasinda ortamdaki molekiil ve atomlarin birbirine mesafesi dnemlidir.
Molekiil ve atomlar arasindaki bosluk ne kadar az ise ses o kadar iyi yayilir. Kat1 mad-
delerin molekiil ve atomlar1 arasindaki bosluk sivilardan, sivi maddelerin molekiilleri
arasindaki bosluk gazlardan daha azdir. Bu sebeple sesi katilar sivilardan, sivilar da
gazlardan daha iyi iletir. Bu sebeple bir kaynaktan ¢ikan ses kat1 ortamda yayilarak
kulagimiza kadar geliyorsa daha siddetli duyulur. Ayni ses sivi ortamda yayilarak ku-
lagimiza kadar geldiginde daha diisiik, gaz ortamda yayilarak geldiginde ise en diisitk
siddette duyulur.

Simdi 3. uygulamayi yaparak sesin yayildig1 ortamin degismesiyle seslerin farkl
isitildigini deneyerek kesfedelim.
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3.

Uygulama: Ortam Degisirse Ses de Degisir

Arag-Geregler

bir adet metal kagik
bir adet tahta kagsik
kova

masa

Bunlari Yapalim

I. Asama

o Metal ve tahta kagig1 kulagimizdan yaklagik 30 cm uzakta
birbirine vurarak ¢ikan sesi dinleyelim ve siddetine dik-
kat edelim.

II. Asama

o Kovayi yarisina kadar su ile dolduralim.

 Suyun icerisine metal ve tahta kasiklar1 daldirip birbirine
vuralim.

o Yaklasik 30 cm mesafeden ¢ikan sesi dinleyelim ve sidde-
tine dikkat edelim.

ITI. Asama

o Tahta kasig1 masa lizerine birakalim ve ailemizden birin-
den yardim isteyerek metal kasikla tahta kagiga vurmasi-
n1 isteyelim.

« Yaklagik 30 cm mesafeden kulagimizi masaya dayayarak
¢ikan sesi dinleyelim ve siddetine dikkat edelim.

Sonuca Varalim

1. Sesin katilarda yayilmasini denediginiz asama hangisiydi?

=
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Sesin sivilarda yayilmasini denediginiz asama hangisiydi?
Sesin gazlarda yayilmasini denediginiz agama hangisiydi?
En siddetli sesi hangi asamada duydunuz?

En disiik siddette sesi hangi asamada duydunuz?



5.3. SESIN SURATI

Esra, bir aksam babasiyla birlikte yiiriiyiise ciktiginda siddetli bir yagmur bagliyor.

Yagmurun yagmaya baglamasindan bir siire sonra simsekler cakmaya basliyor. Esra bu
anda 6nce gokyiiziintin aydinlandigini ardindan gok giirtiltiistiniin duyuldugunu fark
ediyor. Bu durumu merak eden Esra, 15181n sesten daha 6nce kendisine nasil ulasabil-
digini merak ediyor.

Isik ve sesin siiratleri birbirinden farkli midir?

Isik ve sesi ayn1 noktadan baglatarak yaristirsaydik yaris parkurunun bitis noktasina

ilk hangisi ulasirdi?

Simsek ¢aktig1 esnada sesin 1s1ktan sonra bize ulagmasi, sesin 1siktan daha diisiik

stiratte oldugunu mu gosterir?

Simdi sesin siiratini ve farkli ortamlarda stiratindeki degisiklikleri 6grenelim.




Kuvvet ve Hareket/Fiziksel Olaylar tinitesinde hareketli varliklarin belli bir siirate

sahip olduklarini 6grenmistik. Ayni sekilde seste bir kaynaktan ciktiktan sonra belli
bir siiratle yayilir. Ses her yonde yayilan bir enerjidir. Sesin enerjisi yayildig1 ortam-
da bulunan maddelerin taneciklerini harekete gegirir. Tanecikler bu enerjiyi bagka ta-
neciklere aktararak sesin yayilmasini saglar fakat taneciklerin birbirine ¢arpmasiyla
gerceklesen her enerji aktariminda bir miktar enerji doniisiimii olur ve ses enerjisi
giderek azalir. Bir siire sonra ses enerjisinin tamami bagka enerji tiirlerine dontstigi

i¢in ses kaynagindan ¢ikan ses belirli bir mesafenin dtesinde duyulamaz.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Egimli arazilerin yiizeyinde bulunan kar ortiisii o bolgede herhangi bir kaynak-
tan c¢ikacak sesin etkisiyle hareket eder ve asag1 dogru hizla kaymaya baslar. Bu
duruma 1§ diismesi denir. Biiyiik bir kiitleye sahip kar ortiistiniin sesin etkisi ile

hareket etmesi sesin bir enerji oldugunu ispatlamaktadir.

_____________________________________________________________________________________

Eger ortamda herhangi bir madde yoksa ses enerjisinin tanecikler tarafindan akta-
rim1 miimkiin degildir. Bundan dolay1 boslukta ses yayillamaz. Uzayda gerceklesen gok
cisimleri arasindaki ¢arpigmalarin ve Giineg'teki patlamalarin sesini duymamamizin
sebebi de sesin boslukta yayilmamasindan kaynaklanmaktadir.

Gorsel 5.4. Giines'teki patlamalar




Sesin Siirati

Sesin yayildig1 ortama gore sesin yayilma
stirati degisir. Ortamda bulunan maddenin Kati
tanecikleri birbirine ne kadar yakin ise sesin
stirati de o kadar fazla olacaktir. Kat1 haldeki
maddelerin tanecikleri birbirine daha yakin

Gaz Siv1

oldugu i¢in ses katilarda daha siiratli yayilir.
Siv1 ortamlarda madde tanecikleri birbirine
kat1 ortamlara gore daha uzak oldugu igin se-
sin strati kat1 ortamlardaki siiratinden daha 5 o155 Maddenin ii ¢ hali
azdir. Sesin en diisiik siiratte yayildig: ortam-
lar ise madde taneciklerinin birbirine en uzak konumda bulundugu gaz ortamlardir.
Sesin bir gaz ortam olan havadaki siirati yaklagik 340 m/s’dir. Sesin sudaki siirati ise
yaklasik 1500 m/s’dir. Kat1 ortamlarda ses yaklasik 5000 m/s siiratle yayilabilmektedir.
Yildirim distiigiinde veya simsek ¢aktiginda ilk olarak ortaya ¢ikan 15181 goriiriiz.
Daha sonra gok giiriiltiisiinii duyariz yani simsegin goriilmesi ile gok giiriiltiisiiniin
duyulmas: arasinda zaman farki vardir. Bu farkin sebebi 151k ve sesin havada farkli
stiratlerde yayilmasidir.

Gorsel 5.6. Simgsek cakmasi

4. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

1. Sesin kat1 ortamlarda sivi ortamlardan, sivi ortamlarda da gaz ortamlardan
daha siiratli yayilmasinin sebebi nedir?

2. Sesin havadaki siirati yaklagik ka¢ m/sdir?

3. Simsek ¢aktiginda olusan gok giirtiltiisiinii simsegi gordiikten sonra duyma-
mizin sebebi nedir?

4. Sesin boslukta yayllamamasinin sebebi nedir?

5. Ses kaynagindan ¢ikan sesin belli bir mesafenin 6tesinde duyulmamasinin se-
bebi nedir?
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5.4. SESIN MADDEYLE ETKILESMESI

Turan, bos bir odaya girip miizik dinlediginde miizigin sesinin esyalarla dolu bir
odada duydugundan daha siddetli duydugunu fark ediyor. Banyoda miizik dinledi-
ginde ise bos odadakinden bile daha siddetli bir ses duydugunu fark ediyor. Bu farkin
sebebini merak eden Turan, sesin maddeyle etkilesmesi konusunda arastirma yapma-
ya karar veriyor. Arastirmasinin sonucunda ortama yayilan ses dalgalarinin biiyiik bir
kisminin bos duvarlara ¢arparak yansiyabildigini 6greniyor.

Sesin daha iyi yansimast i¢in ne tiir malzemeler kullanilabilir?

Ses dalgalarinin ¢arptig1 malzemelerin piiriizsiiz ve sert olmasi sesin yayilmasina
nasil etki eder?

Simdi sesin maddeyle etkilesimi hakkinda merak ettigimiz sorularin cevaplarini

ogrenelim.
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Sesin madde ile etkilesimi sonrasi farkli yonlere dogru yayilmasina sesin yansimasi
denir. Sesin yayildig1 ortamdaki duvarlarin piiriizsiiz ve sert olmasi sesin daha diizgiin
yansimasina sebep olacag1 i¢in bu tiir ortamlarda ses daha siddetli duyulabilmektedir.

Asagidaki resimde goriilen yiizme havuzunun etrafindaki duvarlar sert ve diiz olan
fayanslarla ¢evrili oldugu icin sesin diizgiin bir sekilde yansimasina sebep olur. Bu se-
beple havuzda yiizen insanlarin ¢ikardiklari sesler daha yiiksek siddette duyulur. Sesin

yansidig1 yiizeyin cinsi, ylizeyin diiz ya da piiriizlii olmasi sesin siddetli duyulmasinda
etkilidir.

Gorsel 5.7. Yiizme havuzu

Ayni maddeden yapilmis esit yiizey alanina sahip iki ylizeyden birinin ptiriizld, di-
gerinin diiz oldugunu diisiinelim. Her iki ytlizeye gelen ses esit oranda yansir. Fakat
piiriizlii ylizeyden yansiyan sesin siddeti, diiz yiizeyden yansiyan sesin siddetinden
daha diisiiktiir. Bunun sebebi, piiriizlii yiizeylerden ses dalgalarinin farkli dogrultular-
da, daginik bigimde yansimasidir. Daginik yansima ile kulaga gelen ses dalgas1 daha
az oldugu icin ses diisiik siddette duyulmaktadir. Diiz yilizeyden yansiyan ses dalgalar:
ise diizglin yansimaya ugradigi i¢in yani ayni1 dogrultuda yansidigi i¢in ses daha yiik-
sek siddete duyulmaktadir. Yansima sayesinde ses enerjisi yayllma yoniinden farkli bir
yone daha yayilmis olur.

Daglarin ve yiiksek binalarin bulundugu bir bolgede bagirdigimizda sesimizi tekrar
duyariz. Ayni sekilde daglik bir arazide bir avcinin tiifeginden ¢ikan sesi birden fazla
sayida duyabiliriz.
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Bu tiir durumlarda ilk 6nce kaynaktan ¢ikan sesi ardindan yansiyarak gelen sesi
veya sesleri duyariz. Bu olaya yanki denir. Gorsel 5.8’de resimde yanki olayinda duyu-
lan sesler goriilmektedir.

Gorsel 5.8. Yank:

Ses kaynag1 ve engel birbirine yaklastik¢a kaynaktan yayilan ses ile yansiyan sesin
birbirinden ayirt edilmesi zorlagir. Iki sesin birbirine karigmamast igin ses kaynag: ile
engel arasinda belli bir mesafenin olmas1 gerekmektedir. Sesin yansima 6zelliginden
faydalanarak cisimlerin uzakliklar: tespit edilebilmektedir. Sesin havada yayilma hizi
ve yanstyan sesin geri dondiigii siire g6z 6niinde bulundurularak engelle ses kaynag:
arasindaki mesafe hesaplanabilmektedir. Bu yontemle giinliik hayatta birgok isin
yapiminda kolaylik saglanir.

Balikgilarin avlanma esnasinda kullandiklar: sonar cihazlarla gonderilen ses dal-
galar1 baliklara ¢arparak baliklarin ne kadar mesafede olduklarinin tespit edilmesini
saglamaktadir.

Ayni mantikla ¢alisan sismik araglarla yer yiizeyi-
ne gonderilen ses dalgalari farkli tiirde katmanlardan
farkli sekilde yansimaktadir. Yansiyan sesin incelen-
mesiyle su, dogal gaz veya petrol bulunup bulunma-
dig1 anlagilabilmektedir. Tip alaninda ise i¢ organlarin
goriintillenmesi amaciyla kullanilan ultrason cihazi

Gorsel 5.9. Sonar cihaz ses dalgalarinin farkli organlardan farkl: sekilde yan-
simast mantigiyla ¢calismaktadir. Bu sayede i¢ organ-
larin net olmayan goriintiileri elde edilerek hastaliklarla ilgili tan1 konulabilmektedir.
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Gorsel 5.10. Yarasalar

Balina, yunus ve yarasalar avlarinin ve engellerin yerlerini belirlemek i¢in sesin
yansima ozelliginden faydalanirlar.

Ses bir maddeyle karsilastiginda iletilebilir, yansiyabilir veya tutulabilir. Bir gi-
yim magazasinda konusurken olusan sesin, bir ylizme havuzunda konusurken olusan
sesten daha az duyulmasinin sebebi sesin tutulmasindan kaynaklanmaktadir. Giyim
magazasinda bulunan yumusak dokulu, gozenekli ve piiriizlii yiizeyler sesin tutulma-
sina sebep olur. Ses madde ile karsilastiginda hangi etkilesimi gosterecegi maddenin
cinsine baglidur.

Sert ve piiriizsiiz ylizeye sahip olan maddelerin sesi yansittigini 6grenmistik. Yu-
musak, gozenekli ve piiriizlii yapida olan maddeler ise sesi tutar. Ses bu tiir ortam-
larla etkilestiginde bir miktar diizensizlesir, enerjisi ve siddeti azalir. Bu olaya sesin
sogurulmasi denir. Ses dalgalar1 kopiik levha, siinger, kumas ve pamuk gibi maddeler
tarafindan daha iyi sogurulur.

Sesin bazi durumlarda yansimasi bazi durumlarda ise sogurulmasi gerekebilir. Se-
sin sogurulmasi gerektiginde sogurma 6zelligi yiiksek malzemeler tercih edilmelidir.
Bu malzemeler sayesinde ortamda istenmeyen seslerin yayilmasi engellenir. Sesin so-
gurulmasini saglayan malzemeler ozellikle sinema salonu, stiidyo gibi giiriltiili or-
tamlarda sesin digar1 yayilmasini 6nlemek amaciyla kullanilir.
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Gorsel 5.11. Sinema salonu
Sesin yayilmasini dnlemek amaciyla hangi malzemeler kullanilabilecegini tahmin
edelim. $§imdi 5. uygulamay1 yaparak sesin yayilmasini dnlemek amaciyla kullanilabi-

lecek malzemeleri deneyerek kesfedelim.

5. Uygulama: Sesin Yayilmasini Onleyelim

Arag-Geregler
1 adet karton kutu
« 1adet radyo
o 6 adet yumurta kolisi
o 1 paket pamuk
« aliiminyum folyo
o Dbulagik siingerleri
o bulagik telleri

Bunlar1 Yapalim
Karton kutu igerisine radyoyu sesini sonuna kadar agtiktan sonra yerlestirelim ve

sirastyla asagidaki asamalar1 uygulayalim.
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I. Asama

Sesin Maddeyle Etkilesmesi

« Yumurta kolilerini karton kutunun ig yiizeylerine yerlestirip kutunun kapagi-

n1 kapatalim ve disariya gelen sesi dinleyelim.

I1. Asama

« Pamuklar1 radyonun etrafina yerlestirip karton kutunun kapagini kapatalim

ve disariya gelen sesi dinleyelim.
ITI. Asama

 Aliiminyum folyo par¢alarini burusturarak radyonun etrafina yerlestirip kar-

ton kutunun kapagini kapatalim ve disariya gelen sesi dinleyelim.

IV. Asama

« Bulasik siingerlerini radyonun etrafina yerlestirip karton kutunun kapagini

kapatalim ve disariya gelen sesi dinleyelim.
V. Asama

o Bulasik tellerini radyonun etrafina yerlestirip karton kutunun kapagini kapa-

talim ve digariya gelen sesi dinleyelim.

Sonuca Varalim

1. Hangi asamalarda sesi diger asamalardan daha az duydunuz?

2. Hangi agsamalarda sesi diger asamalardan daha fazla duydunuz?

3. Etkinlikte radyo etrafina yerlestirilen malzemelerden hangileri sesin yayilma-

sin1 onlemek amaciyla kullanilabilir?

Giirilta kirliligini 6nlemek i¢in insanlar1 rahat-
s1iz eden seslerin sogurulmasi gerekmektedir. Bu
sayede ses yalitimi saglanmis olacaktir. Bu amagla
binalarda ses yalitimini saglayan malzemeler kul-
lanilarak farkl: tasarimlar yapilabilir. Apartmanlar-
da yan duvarlardaki tuglalarin arasina ses yalitim
malzemeleri konularak disarida olusan giiriiltiiniin
iceriye girmesi engellenebilir. Ayn sekilde binala-
rin i¢ duvarlarina ve zeminlerine konulan ses yali-
tim malzemeleriyle komsu dairelerde olusan sesin
alt kattaki daireye ge¢mesi engellenebilir. Gorsel
5.12’de duvarlar1 ses yalitim malzemesiyle kaplan-
mis bir odanin duvari gériilmektedir.

Gorsel 5.12. Ses yalitimi yapilmis duvar
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Arabalarin yogun olarak gectigi otoyol kenarlarina dikilen agaclar sesin sogurul-
masin1 saglayacagi i¢in giiriiltiiniin yerlesim yerlerine ulagmasi 6nlenmektedir. Bazi
otoyol kenarlarina ise ses bariyerleri konularak sesin sogurulmasi ya da otoyol igerisi-
ne tekrar yansitilmasi saglanir. Gorsel 5.13’de bir otoyol kenarina yapilan ses bariyeri-
nin fotografi goriilmektedir.

Gorsel 5.13. Ses bariyeri
Arabalardan ¢ikan sesin azaltilmasi amaciyla egzozlarin igerisine sesin sogurulma-
sin1 saglayan malzemeler yerlestirilir ve odacik sayis1 artirilir. Bu sayede sesin disari
yayilmasi engellenir.

Gorsel 5.14. Araba egzozu

Giirilta kirliligine sebep olan seslerin ¢evreye yayilmasini 6nlemek amaciyla yu-
karida bahsedilen sekilde diizenlemeler yapilir. Sesin olusumu, yayilmasi, duyulma-
s1, yansimasi, sogurulmasi ve giiriiltii kontrolii gibi konular akustik (ses bilimi) ad:
verilen bilim dalinin ¢aligma alanidir. Akustik bilimiyle ilgilenen bilim insanlar1 ve
mithendisler, farkli maddelerin sesle etkilesiminin sonug¢larini arastirmaktadir. Farkls
tiirlerde maddelerin sesle etkilesiminde meydana gelen degisimler tespit edilir. Daha
sonra bina tasarimlarinda amaca uygun olarak ihtiya¢ duyulan malzemeler tercih
edilir. Mimarlar ve sehir planlamacilari icin binalarin ve yerlesim alanlarinin akustik
ozelliklerinin uygun bigcimde olusturulmasi énemlidir. Insa edilen bir binada ya da
yerlesim alaninda giiriiltii kirliligi olusturacak bir ses yansimasi varsa akustik 6zellik-
lerinde bir sorun vardir. Ortamda olusan sesin yansimasi veya sogurulmasi arasin-
daki uyumsuzluk ve diizensizlik giiriiltii kirliligine sebep olmaktadir.
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Sesin Maddeyle Etkilesmesi

Sesin amaca uygun olarak sogurulmasi ya da yansitilmasi saglanarak akustik or-
tam olusturulmasi ilk ¢aglardan beri ihtiya¢ duyulan bir durumdur. Eski dénemlerden
giiniimiize kadar gelen tarihi mekanlar bu durumun en biiyiik ispatidir. Ulkemizde
Antalya'da Aspendos Antik Tiyatrosu diinyadaki en giizel akustik mekan 6rneklerin-

dendir.

Gorsel 5.15. Aspendos Antik Tiyatrosu

Ortamda ¢ok fazla giirtiltii bulunmamasi halinde bu tiyatronun sahnesindeki ol-
dukga diisiik siddetteki bir ses bile seyircilerin oturdugu basamaklardan rahatlikla
duyulabilmektedir. Akustik yoniinden bir diger 6nemli eser ise Mimar Sinan’in Istan-
bul'da inga ettigi Stileymaniye Camisi’dir. Bu caminin zemin katinda ¢ikarilan diisiik
siddetteki bir ses caminin tiim katlarindan rahatlikla duyulabilmektedir. Bu sayede
cami icerisinde mikrofon ve hoparlér gibi teknolojik aletler kullanilmadan namaz kili-
nabilmektedir. Tarihi mekanlarin boyle kaliteli akustik 6zelliklere sahip olmasi, yapim
asamasinda yapilan geometri hesaplarinin kusursuzlugundan ve dogru malzemelerin
tercih edilmesinden kaynaklanmaktadir.

Modern mimaride de akustik biliminden faydalanilarak binalar insa edilmektedir.
Bir sinema ya da tiyatro salonunda izlenen bir filmin veya oyunun yiiksek ses kalitesi-
nin evde izlendiginde bulunamamasi bu mekanlarin akustik 6zelliklerinden kaynak-

lanmaktadur. Gorsel 5.16. Siilleymaniye Cami
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6. Uygulama: : Akustik Ortam Tasarlayalim

Arag-Geregler
o karton kutu
o alti adet yumurta kolisi
e Yyapistirici
 radyo
o ses kayit cihazi veya cep telefonu

Bunlar1 Yapalim

I. Asama

 Radyoyu ¢alistiralim ve sesini biraz agtiktan sonra karton kutunun i¢inde bir
koseye yerlestirelim. Ses kayit cihazini da diger koseye yerlestirelim ve kaydi
baslatip kutuyu kapatalim.

« 1-2 dakika boyunca kayit yaptiktan sonra ses kayit cihazini ¢ikarip kaydi din-
leyelim.

II. Asama

» Karton kutunun igerisindeki tiim yiizeylere ve kapagin i¢ kismina yumurta
kolilerini yapistiralim.

« Radyoyu ¢alistiralim ve sesini biraz agtiktan sonra karton kutunun i¢inde bir
koseye yerlestirelim. Ses kayit cihazini da diger koseye yerlestirelim ve kaydi
baslatip kutuyu kapatalim.

o 1-2 dakika boyunca kayit yaptiktan sonra ses kayit cihazini ¢ikarip kayd: din-
leyelim.

Sonuca Varalim

1. Iki agamanin da sonunda dinlediginiz ses kayitlari arasinda nasil bir fark var-
dr?

2. Dinlediginiz kayitlarda, radyoda ¢alan sarkinin sozleri hangi asamada daha
anlagilirds?

3. Bugiine kadar gezip gordiigiiniiz akustik ozellikleri bulunan mekanlar oldu
mu? Cevremizde gordiigiimiiz akustik mekanlara 6rnek verelim.

4. Akustik ve ses yalitimina 6rnek olabilecek diinyadaki farkli mimari yapilari

aragtiralim.
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ONITEMIZI OZETLEYELIM

Sesin maddesel ortamlarda ilerlemesine sesin yayilmasi denir. Ses kati, siv1 ve
gaz halindeki ortamlarda yayilabilir. Madde, tanecikli yapida olmasaydi sesin
madde i¢inde yayilmas: miimkiin olmazdi. Ses boslukta yayilmaz.

Kat1 maddelerin molekiil ve atomlar1 arasindaki bosluk sivilardan, sivi madde-
lerin molekiilleri arasindaki bosluk gazlardan daha azdir. Bu sebeple sesi katilar
sivilardan, sivilar da gazlardan daha iyi iletir.

Farkli iki kaynaktan ¢ikan sesleri ayn1 siddette duyabilmemize ragmen seslerden
birini digerinden ince ya da kalin olarak duyabiliriz. Bu farkliliklarin sebebi ses
kaynaklarinin farkli olmasindan, dolayisiyla ¢ikardiklar: seslerin farkl 6zellik-
lere sahip olmasindan kaynaklanmaktadir.

Bir kaynaktan ¢ikan ses, kat1 ortamda yayilarak kulagimiza kadar geliyorsa daha
siddetli duyulur. Ayni ses, siv1 ortamda yayilarak kulagimiza kadar geldiginde
daha diisiik, gaz ortamda yayilarak geldiginde ise en diisiik siddette duyulur.
Ses her yonde yayilan bir enerjidir. Herhangi bir ortamda yayilan ses, bir siire
sonra tamami bagka enerji tiirlerine doniistiigii icin belirli bir mesafenin Gtesin-
de duyulamaz.

Ses kat1 ortamlarda sivi ortamlardan, siv1 ortamlarda da gaz ortamlardan daha
stiratli yayilir. Sesin havadaki siirati yaklasik 340 m/s'dir.

Sesin madde ile etkilesimi sonras: farkli yonlere dogru yayilmasina sesin yan-
simas1 denir. Sesin yansidig1 ylizeyin cinsi, ylizeyin diiz ya da piiriizlii olmasi
sesin siddetli duyulmasinda etkilidir. Sesin yansima 6zelliginden faydalanarak
cisimlerin uzakliklar: tespit edilebilmektedir.

Yumusak, gozenekli ve piiriizlii yapida olan maddeler sesi tutar. Ses bu tiir or-
tamlarla etkilestiginde bir miktar diizensizlesir, enerjisi ve siddeti azalir. Bu ola-
ya sesin sogurulmasi denir.

Sesin olusumu, yayilmasi, duyulmasi, yansimasi, sogurulmasi ve giiriiltii kont-
rolii gibi konulari inceleyen bilim dalina akustik (ses bilimi) denir.
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1. Asagidaki ortamlardan hangisinde

ses digerlerinden daha iyi yayilir?
B) Gol
D) Bosluk

A) Ahsap masa
C) Hava

. Kuzilderililer atl1 birliklerin gelip gel-
medigini merak ettiklerinde kulak-
larini yere dayayarak sesleri dinler-
lerdi. Bu sayede goremedikleri halde
atli birliklerin gelip gelmedigini an-
layabilmekteydiler.

Kizilderililerin kulaklarini yere da-
yayarak sesleri dinlemesinin sebebi
asagidakilerden hangisidir?

A) Sesin sadece yerde yayilmasi

B) Sesin havada yayilmamasi

C) Sesin katilarda daha hizli yayil-
masl

D) Sesin yer ¢ekiminin etkisinde
kalmasi
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Hayat Boyu Ogrenme

3. Asagidaki ifadelerden hangisi dog-

rudur?
A) Ses dogrusal olarak yayilir.

B) Sesin en hizli yayildig1 ortam ha-
vadir.

C) Ses maddesel ortamlarda yayilir.

D) Ses boslukta hicbir engelle karsi-
lagsmadan yayilir.

. L. Metaller ses yalitiminda kullani-

lir.

II. Ses boslukta yayilmaz.

1. Yumusak maddeler sert madde-
lere gore sesi daha ¢ok sogurur.

IV. Akustik, ses bilimidir.

Yukaridaki ifadelerden hangileri
yanlistir?
A) Yalniz I
C) Il ve IV

B) Ivell
D) Higbiri




5. Asagidaki bilgilerden hangisi dog-

rudur?

A) Sesin havadaki siirati yaklasik
300.000 km/hdir.

B) Ses her ortamda ayni siddette du-

yulur.
C) Farkli ses kaynaklarindan farkl
sesler duyulur.

D) Ses kaynaktan ciktiktan sonra tek
yonde yayilir.

. L. Sesin en siiratli yayildig1 ortamlar
kat1 ortamlardir.

II. Ses boslukta 151k hizinda ilerler.

III. Ses gaz ortamlarda siv1 ortamlar-
dan daha stiratli yayilir.

IV. Sesten daha siiratli teknolojik

araclar tiretilemez.

Yukaridaki bilgilerden hangileri

dogrudur?
A) Yalniz III B) Ivelll
C)lvelV D) Yalniz I

Hayat Boyu Ogrenme

7. Asagidaki cihazlardan hangisi se-

sin yansimasmin bilim ve tekno-
lojide kullanilmasina 6rnek olarak
verilebilir?

A) Ultrason cihazi

B) Mikroskop

C) Teleskop

D) Matkap

. Yanan bir mum, hoparlériin 6niine

koyuldugunda mumun alevi hare-
ketlenmektedir.

Bu durumun sebebi asagidakiler-
den hangisinin ispatidir?
A) Sesin bir enerji oldugunun

B) Sesin mum alevi tarafindan sogu-
ruldugunun

C) Sesin yandiginin
D) Sesin yalitildiginin
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9. Asagidaki bilgilerden hangisi dog-

rudur?

A) Ses, madde bulunan ortamlarda
yayilamaz.

B) Ses dalgalar1 ilerledik¢e sesin

enerjisinde azalma olur.
C) Her madde bir ses kaynagidir.

D) Ses engelle karsilasinca enerjisi
artar.

10.1. Yarasalar sesin yansimasindan

faydalanarak hareket eder.

II. Astronotlar uzayda hicbir arag
kullanmadan birbiriyle sohbet
edebilir.

III.Ses dalgalarinin maddeler tara-
findan emilmesine sogurulma

denir.
IV. Sonar cihazlar balik¢ilar tarafin-
dan avlanma amaciyla kullanilir.
Yukaridakilerden hangisi ya da
hangileri yanligtir?
A) Yalniz I1
B) Yalmz IV
C) IIvelV
D)L IIvelV
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11.I. Ses bir riizgardir.
II. Ses kaynagindan uzaklastik¢a du-
yulan ses azalir.

I11.Kat1 ortamlarda sesin siirati aza-

lnr.
IV. Sesin siddeti arttikca siirati artar.

V. Yankinin olugmasi i¢in ses bir en-
gele carpmalidir.

Yukaridaki ifadelerden dogru olani
D, yanls olan1 Y ile ifade ettigimiz-
de asagidaki siklardan hangisinde-
ki gibi bir siralama olusur?

A1 |Y B)|I. |Y
II. |D II. |Y
I | Y L. |D
IV. |Y IV. |Y
V. |D V. |D

Ol |D D)1. |D
II. |D . |Y
L. | Y L. |D
IV. |D IV. |D
V. |Y V. |Y

12. Asagidaki yiizeylerden hangisi sesi
daha fazla sogurur?

A) Sert ve piiriizlii yiizeyler
B) Yumusak ve piiriizsiiz ylizeyler
C) Sert ve piiriizsiiz yiizeyler

D) Yumusak ve piiriizli yiizeyler



13.Ultrason cihaz ile i¢ organlara ses

dalgas1 gonderilir ve i¢ organlarin
goriintlisii ekrana aktarilarak goz-
lemlenebilir.

Asagidakilerden hangisi ses dalga-

lar1 yardimiyla goriintii elde edil-

mesi olayini en iyi agiklar?

A) Ses farkli maddeler tarafindan
farkli oranlarda kirilir.

B) Ses farkli maddeler tarafindan
farkli oranlarda yansitilir.

C) Sesin stirati sicaklik degisimin-
den etkilenir.

D) Ses maddesel ortamlarda yavas
yayilir.

14. Ay’da konser veren bir miizisyen

sesini dinleyicilere duyuramryor.

Bu durumun sebebi

asagidakilerden hangisidir?

A) Ay’da sicakligin ¢ok diisiik olmasi

B) Ay’da basincin ¢ok fazla olmasi

C) Ay’da oksijenin ¢ok fazla olmasi
)

D) Ay’da hava ortaminin bulunma-

masi

Hayat Boyu Ogrenme

15.1. Siinger
II. Kagit
III. Cam
Yukaridaki maddelerin sesi en ¢ok

sogurandan en az sogurana dogru
siralamas1 hangi segenekte veril-

mistir?
A)LIIL 11 B) L II, III
C)IL L III D) IIL IL, I

16.0znur Ogretmen sinif perdesine
miizik setinin hoparlériinii yaklasti-
riyor ve miizigin sesini sonuna kadar
acryor. Ogrenciler hoparlérden ¢ikan
sesin sinif perdesini hareket ettirdi-
gini gozlemliyor.

Oznur Ogretmen'in bu etkinligi

yapma amaci asagidakilerden han-

gisi olabilir?

A) Sesin bir enerji oldugunu ispatla-
mak.

B) Hoparlorle perde arasinda elekt-
riklenme oldugunu gostermek.

C) Perdenin agirliginin ne kadar az
oldugunu gostermek.

D) Sesin soguruldugunu ispatlamak.
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6. UNITE

NELER OGRENECEGIZ?
Sinir sistemini, merkezi ve ¢evresel sinir sisteminin gorevlerini,
I¢ salg1 bezlerinin viicut i¢in nemini,
Cocukluktan ergenlige geciste olusan bedensel ve ruhsal degisimleri,
Ergenlik doneminin saglikli bir sekilde gecirilebilmesi i¢in nelerin yapi-
labilecegini,
Denetleyici ve diizenleyici sistemlerin viicudumuzdaki diger sistemlerin
diizenli ve es giidiimlii calismasina olan etkisini,
Duyu organlariny,
Koku alma ve tat alma duyular1 arasindaki iliskiyi,
Duyu organlarindaki kusurlara ve bu kusurlarin giderilmesinde kullanilan
teknolojileri
Duyu organlarinin saghigini korumak i¢in alinmasi gereken tedbirleri,
Sistemlerin saglig: i¢in yapilmasi gerekenleri,
Organ bagisinin toplumsal dayanisma a¢isindan 6nemini 6grenecegiz.



VUCUDUMUZDAKI SISTEMLER
VE SAGLIGI
CANLILAR VE YASAM

KONU / KAVRAMLAR

Sinir sistemi, sinir sisteminin béliimleri, merkezi ve ¢evresel sinir sistemi,
refleks, i¢ salg1 bezleri, i¢ salg1 bezlerinin gorevleri, ¢cocukluktan ergenlige
gecis, ergen saghgi, duyu organlari, duyu organlarinin yapilari, duyu
organlarinin sagligi, duyu organlar1 arasindaki iliski, teknoloji, ciicelik,
devlik, diyabet, guatr, duyu organi1 hastaliklari, kemik kirilmalari,
romatizma, ishal, iilser, kanser, sarilik, anemi, zatiirre, grip, bobrek tasi,

bobrek yetmezligi, diyaliz, alkol, sigara, organ bagzsi, ilk yardim



6.1. DENETLEYICi VE DUZENLEYICI SISTEMLER

Elif, sokiilen etek ucunu annesine siirpriz yapmak i¢in kendisi dikmeye karar verdi.
Dikis dikmeyi yeni 6grenmisti. Bu konuda acemi de olsa kendini gelistirecegine ina-

goriince heyecanlandi ve igne eline batti. Aniden elini ¢ekti ve “ah” dedi. .
Elif heyecanlandiginda viicudunda ne tiirlii degisimler meydana gelmistir? Aniden
elini cekmesindeki sebep ne olabilir?

Hepimizin basindan benzer olaylar gegmistir. Ornegin uzun siiredir gérmediginiz

babaannemizi gordiigiimiizde heyecanlanmis ya da sicak bir cisme elimizi dokundur-
dugumuzda elimizi hizla ¢ekmisizdir.
Simdi viicudumuzda bu degisimleri saglayan denetleyici ve diizenleyici sistemleri
_Ogrenecegiz.




Insanda solunum, dolasim, iireme, bosaltim, sindirim, destek ve hareket sistemleri
bulunur. Sistemler ¢esitli organlardan, organlar gesitli dokulardan, dokular ise hiicre-
lerden meydana gelir. Doku, organ ve sistemler diizenli ve is birligi icerisinde ¢aligmak-
tadir. Bu uyum ve isbirligi denetleyici ve diizenleyici sistemler sayesinde gerceklesir.
Soluk alip verme,diisiinme, konusma, okuma, yazma, yiiriime, gérme, duyma, tatma,
koklama, hayal kurma, heyecanlaninca ve korkunca tepki verme gibi daha bircok sey
de denetleyici ve diizenleyici sistemlerin gérevlerindendir.

Canlilar i¢ ve dis ¢evrelerindeki degisikliklere kars: tepki gosterirler. Canlilarin i¢
ve dis gevresi arasinda iletisim kurmasi ve canlinin biitiinliigiiniin korunmasinin sag-
lamas: diizenleyici ve denetleyici sistemlerle saglanir. Simdi denetleyici ve diizenleyici
sistemleri 6grenelim.

Denetleyici ve diizenleyici sistemler; Sinir sistemi ve i¢ salg1 bezleri olmak iizere

ikiye ayrilir.

v Y

Gorsel 6.1. Denetleyici ve diizenleyici sistemler

Sinir Sistemi

Sinir sistemi, canlinin viicudunda haberlesme ve isbirligi ag1 olusturur. Boylece tiim
sistemler uyumlu olarak ¢alisir ve birbiriyle olan iliskilerini diizenler.

I¢ ve dis ortamdan gelen uyartilar1 alan, degerlendiren, i¢ organlarin diizenli ve
uyumlu ¢aligmasini kontrol eden, uyartilari cevaplandiran sisteme sinir sistemi denir.
Gorme, isitme, koklama, atma, konusma, diisiinme, acitkma, susama gibi bir¢ok faali-
yeti de sinir sistemi sayesinde gerceklestirilir.

Sinir sistemi biitiin bu isleri yerine getirebilmesi i¢in viicudumuzu bir ag gibi sarar
ve diizenli bilgi akisini saglar. Siz bu yaziy1 okuyup anlarken beyninizdeki ve viicudu-
nuzdaki sinir hiicreleri kusursuz bir sekilde ¢elisir. Sinir sistemi ¢ok fazla 6zellesmistir
ve bu hiicrelere néron adi verilir. Insanda sinir sistemi merkezi sinir sistemi ve cevre-

sel sinir sistemi olmak iizere ikiye ayrilir.
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SINIR SISTEMI
I
Merkezi Cevresel
Sinir Sistemi Sinir Sistemi
byl @
m Omurilik Sogani

Gorsel 6.2. Insanda sinir sistemi

Asagidaki gorselde merkezi sinir sistemi ve gevresel sinir sistemi gosterilmistir
(Gorsel 6.3).

Gorsel 6.3. Merkezi ve gevresel sinir sistemi
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Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler

Merkezi Sinir Sistemi

Viicudumuzun her yerine dagilmis olan sinir hiicrelerinin (néron) bagl olduklar:

merkeze merkezi sinir sistemi denir. Merkezi sinir sistemi beyin ve omurilikten olusur.

Beyin

Kafatasinin i¢inde bulunur ve milyonlarca nérondan olusmustur. Bu nedenle beyin

sinir sisteminin en 6nemli organidir.

Beynin gorevleri sunlardir:

Viicudumuzun 6grenme, hafiza ve yonetim merkezidir.

Gorme, isitme, koklama, tat alma, dokunma duyularinin merkezidir (duyu mer-
kezidir).

Konugma ve istemli yapilan hareketlerin gerceklesmesini saglar.

Kan basincini diizenler.

Viicut sicakligini ayarlar.

Susama ve acikmayi kontrol eder.

I¢ salg1 bezlerinin ¢alismasini kontrol eder.

Ogrenme, hafiza ve cagrisim gibi etkinlikleri kontrol eder.

— Beyin
Omurilik sogani \ Beyincik
Gorsel 6.4. Beynin kisimlar
Bilgi kutusu
- Her yil 13-19 Mart tarihleri “Beyin Haftas1” olarak kutlanmaktadir. '

_____

________________________________________________________________________________

Beyincik ve omurilik sogani beynin kisimlarindandir.

Beyincik; beynin arka alt kisminda yer bulunur. Uzeri girintili ¢ikintilidir. Sekli

agaca benzedigi icin hayat agaci olarak da adlandirilir.

169



(R

Beyincigin gorevleri sunlardir:
e Viicudun hareket ve denge merkezidir.
e Viicudun dik durmasini saglar.
e Kol ve bacaklarimizdaki kaslarin birbiriyle uyumlu ¢aliymasinda beyne yardim
ederek hareketlerimizin dengeli olmasini saglar.
Omurilik sogani, beynin arkasinda ve beyincigin altinda yer alir. Omurilik ile be-
yin arasindaki sinirlerin gectigi yerdir.
Omurilik sogani gorevleri sunlardir:
e Sindirim, solunum, dolasim, bosaltim gibi sistemlerin ¢aligmasini saglar.
o Kan sekerinin ayarlanmasini denetler.
o Nefes alma, ¢cigneme, yutkunma, hapsirma, oksiirme, kusma gibi hayatsal olay-
lar1 kontrol eder.
Bu bilgilere gore beyincigi zedelenen bir canli diizgiin yiiriiyebilir mi?
Omurilik sogani zedelenen bir canlida ne gibi sonuglar meydana gelir? Omurilik
sogani hayatsal olaylar1 denetledigi icin omurilik sogan1 zarar goren bir kisi oliir.

Omurilik

Omurilik, omurilik soganinin alt ucundan baglar ve
sirtta omurga kemikleri icinde korunarak uzanan yak-
lasik 50 cm. uzunlugunda olan bir yapidir. Beyinden or-
ganlara, organlardan beyine giden sinirlerden olusur.

Omuriligin gorevleri sunlardir:

e Beynimizle viicut organlar1 arasinda bilgi tasin-

masini saglar.

o Aliskanlik hareketlerini denetler.

o Refleks davranislarini gergeklestirir.

Gorsel 6.5. Omurilik

Yeni dogan bir ¢ocugun annesini emmesi, diz kapag: refleksi, limon goriince agzi-
mizin sulanmasi, elimize sivri bir cisim battiginda veya sicak bir cisme dokundugu-
muzda hemen elimizi ¢cekmemiz birer refleks hareketidir.
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Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler

Viicudumuzun; disaridan gelen ses, 151k gibi uyarilara kars1 ani y )/
ve hizl1 bir sekilde istem dis1 gosterdigi davranislara refleks denir. \‘ / 4
*

Gorsel 6.6. Refleks

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Bisiklete binmek, araba kullanmak, dans etmek, okumak, yazmak gibi davranis-
lar beyin sayesinde 6grenildikten sonra aligkanlik haline gelmis ise omuriligin de-

netimine geger.

Cevresel Sinir Sistemi

Cevresel sinir sistemi viicudun her tarafini saran sinir hiicrelerinden (néronlardan)
olusmustur. Merkezi sinir sistemi ve viicut organlar1 arasindaki sinirsel iletimi saglar.

Ornegin, beyin “yiiriime” karar1 almigsa bu karar bacak kaslarina kadar ¢evresel
sinir sistemi ile ulastirilir. Aksi taktirde alinan yiiriime karari gerceklestirilemez.

1. Uygulama: Sinir Sistemi Organlarin1 Tantyalim

Asagidaki sekilde gosterilen sinir sistemi organlarinin adlarini ve gorevlerini
ilgili kutucuklara yazalim.

e )
@ A Merkezi Sinir Sistemi
4 . J
s N
B Beyin
(S J
s B
€ Beyincik
. J
4 1\
¢ Omurilik Sogani
(S J
4 N
D. .
Omurilik
N J
e ™
E- Cevresel Sinir Sistemi
_ J
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I¢ Salg1 Bezleri

Yusuf en ¢ok sevdigi ders olan fen bilimleri dersine diizenli olarak her giin ¢alistyor.
Fen bilimleri dersi sinavindan bir giin dnce de konu tekrari yapip soru ¢oziiyor. Ertesi
giin fen bilgisi sinavina girerken kalp atiglarinin hizlandiginy, ellerinin titredigini fark
ediyor. Elinde olmadan yasadig1 viicudundaki bu degisimlerin nedenini merak ediyor?

Sizin de heyecan, 6fke, nese, korku durumlarinda viicudunuzda ne tiirlii degisimler
meydana geliyor?

Simdi ¢esitli duygular karsisinda viicudumuzda meydana gelen degisikliklerin ne-
denlerini 6grenelim.

Yusuf’un kalp atislarinin hizlanmasi ve ellerinin titremesi durumlarini yagamasinin
nedeni i¢ salgi bezleridir. I¢ salgi bezlerinde salgilanan salgilara hormon denir. Insan-
da cok cesitli i¢ salg1 bezleri vardir. Bu salgi bezlerinden de ¢esitli hormonlar salgila-
nir. Salgilanan hormonlarin etkileri de birbirinden farklidir. Hormonlar, viicut iginde
kimyasal haberlesme arac1 olarak kullanilirlar. I¢ salgi bezleri bu gérevlerini yavas ve
uzun siireli olarak gerceklestirir.

Hormonlarin 6zellikleri sunlardir:

o Hormonlar i¢ salg: bezi tarafindan iiretilir, kana salgilanir ve ilgili doku ve or-
ganlara kan ile taginir. Boylece ilgili hiicre, doku ve organlarda denetleme ve
diizenleme gorevi yapar.

o Hormonlarin etkiledigi 6zel doku ve organlar vardir. Bazi hormonlar belirli bir
organ iizerinde etkilidir bazilari ise birden fazla organ hatta tiim hiicrelerimizde
etkilidir.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Sinir sisteminin tepkileri hizli ve kisa siirelidir.

Hormonlarin etkileri yavas ve uzun siirelidir.

_____________________________________________________________________________________

Insanda bulunan baz i salg1 bezleri sunlardir: hipofiz bezi, tiroit bezi, pankreas,
bobrek iistii bezi, eseysel bezler.
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Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler

Hipofiz bezi

Tiroit bezi

/ Pankreas —_—

— ——— Bobrekusti —
bezi

\ /
Eseysel bezler

Gorsel 6.7. Insanda i¢ salgi bezleri

I¢ Salg1 Bezlerinin Gorevleri
Insan viicudundaki baz1 i¢ salgi bezlerini ve salgiladiklar1 hormonlari ayrintili ola-

rak inceleyelim.

Hipofiz Bezi
Beyinde bulunan nohut biiytikliigiinde bir i¢ salg1

bezidir. Cesitli hormonlar salgilar.

Hipofiz bezi, i¢ salg1 bezleri ve sinir sistemi arasin-
daki uyumu saglar. Boylece tiim i¢ salg1 bezlerinin ¢a-
lismasini denetler ve diizenler.

Salgilarindan biri de biiyiime hormonudur.

Biiyiime hormonu; viicudun yasla orantili olarak Hipofiz bezi
biiytimesini saglar.

Gorsel 6.8. Hipofiz bezi
Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Biiyiime hormonu uykuda salgilandigindan ¢ocuklarin biiytime ve gelisiminde

diizenli ve yeterli uyku ¢ok 6nemlidir.

_____________________________________________________________________________________

1
1
\
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Tiroit Bezi

Gorsel 6.9. Tiroit bezi

Pankreas

Gorsel 6.10. Pankreas

Bobrek Ustii Bezleri

Bobrek usti bezleri

Gorsel 6.11. Bibrek iistii bezleri

Bilgi kutusu

___________________________

ve yuzumiuz sararir.

\

___________________________

Korktugumuzda, adrenalin hormonun etkisilye deriye giden kan miktar: azalir

Tiroit bezi; boyun bélgesinde soluk borusunun iki
yaninda bulunan iki loplu bir i¢ salg: bezidir. Tiroksin
ad1 verilen hormonu salgilar.

Tiroksin; viicut hiicrelerindeki oksijenli solunumun
hizlanmasini uyarir. Bu hormon, biiyime, gelisme, ve
viicudumuzdaki kimyasal olaylarin diizenlenmesinde
rol oynar.

Yetersiz iyot alinmasi durumunda, tiroit bezi siserek
guatr hastaliginin olugsmasina neden olur.

Sindirim sisteminde sindirime yardimci organ olan
pankreas: 6grenmistik. Pankreas ince bagirsaga gonder-
digi salgilariyla 6grendigimiz pankreas, ayni zamanda
bir i¢ salg1 bezidir. Kanla hiicreler arasindaki seker alis-
verisini saglamak i¢in insiilin ve glukagon hormonunu
salgilar. Viicudumuzda hem sindirim enzimi hem de
hormon salgilayan pankreas karma bez olarak gorev alir.

Insiilin hormonu, yiikselen kan sekerini diisiiriir.

Glukagon hormonu, diisen kan sekerini yiikseltir.

Her bir bobregin st kisminda bulunan iki adet sal-
g1 bezidir. Bobreklerle dogrudan bir baglantis: yoktur,
bobreklerden bagimsiz olarak ¢alisirlar. Bobrek isti
bezlerinin salgiladigi hormonlardan biri adrenalin hor-
monudur.

Adrenalin hormonunun, heyecan, 6fke, korku, pa-
nik gibi durumlarda miktar1 artar. Asir1 salgilanmasi
durumunda kalp atiglar1 hizlanir, kan basincr artar, kan
sekeri ytikselir, kan damarlar1 genisler ve gozbebegi bii-

__________________________________________________________

__________________________________________________________



Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler

Eseysel Bezler

Cocukluktan ergenlige gectikten sonra aktif hale gecen i¢ salgi bezleridir. Erkek ve
disi bireylerde farkli hormon salgilanmasinda gorev yaparlar. Disi esey bezi yumur-
taliklar, erkek esey bezi ise testislerdir. Eseysel bezlerin salgi iiretmemesi iireme siste-
minde saglik sorunlarina yol agar.

Testisler

Yumurtaliklar

Gorsel 6.12. Eseysel bezler

Yumurtaliklar, disilerde ergenlik déneminden itibaren salgiladiklar1 hormonlarla;

 Disiye 6zgii 6zelliklerin ortaya ¢ikmasini (seste incelik, gogiislerin belirginles-
mesi ve bitylimesi, kal¢alarin bitylimesi, adet gorme vb.) saglar.

o Koltuk alt1 ve cinsel bolge cevresinde killanmaya neden olur.

e Yumurta (disi tireme hiicresinin) olusumunu saglar ve tireme olaylarini diizen-
ler.

Testisler; erkeklerde ergenlik doneminden itibaren salgiladiklar1 hormonlarla;

o Erkege 6zgii ozelliklerin ortaya ¢ikmasini (sakal ve biyik ¢ikmasi, kas ve kemik
gelisimi, sesin kalinlagmasi vb.) saglar.

o Koltuk alt1 ve cinsel bolge ¢evresinde killanmaya neden olur.

e Sperm (erkek tireme hiicresini) olusumunu saglar ve tireme olaylarini diizenler.

Ergenlik Donemi

Cocukluktan yetigkinlige gecis donemi olan 12-21 arasindaki doneme ergenlik de-
nir. Kizlarda ve erkeklerde ergenlik donemine gegis yas1 farklidir. Ergenlik doneminin
baslangi¢ ve bitis tarihleri, cinsiyet, genetik, 1rk, sosyoekonomik sartlar ve iklim gibi
faktorlere gore degisiklik gosterir. Ulkemizde ergenlik déneminin baglangici kizlarda
genellikle 10-12 yaslarina, erkeklerde ise 13-14 yaslar1 arasindadir. Kizlar ergenlik do-
neme erkeklere gore daha erken girdikleri gibi bu dénemini daha erken tamamlarlar.
Bu donemin en belirgin 6zelligi, hem kizlarda hem de erkeklerde hizli fiziksel biiyiime,
cinsel ve ruhsal gelismenin hizli olmasidir.
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Bu donemde viicutta eseysel hormonlarin salgilanmasiyla viicudunuzda meydana

gelen degismeler dogaldir. Viicutta meydana gelen degisikliklerden utanilmasina ge-

rek yoktur. Unutmayin her ¢ocuk biiyiirken bu donemi yasayacaktir. Ergenlik done-

mindeki kiz ve erkekler arasinda bedensel degismelerde bazi farkliliklar vardir.

Cocukluktan Ergenlige Gegiste Kizlarda Goriilen Bedensel Degisimler

Gorsel 6.13. Ergenlik sivilceleri

Boy ve kiitle artar.

Gogiisler belirginlesmeye baslar.

Cinsel organlar etrafinda, koltuk altlarinda, kol ve
bacaklarda killar ¢ikar.

Yag dokusunun birikmesi sonucu kalga genisler.
Deride yaglanma goriiliir. Ter ve yag salgilamast ar-
tar.

o Yiizde sivilceler ve siyah noktalar olusabilir.

Ses incelir.

« Bu dénemde kizlarda en 6nemli degisikliklerden biri adet (aybasi, regli) kana-

malaridir. Adet kanamalarinin baglamasi bazen endise ve gerilime neden olabi-

lir. Ancak adet kanamalar1 dogal ve saglikli bir olaydir. Adet kanamasi, {ireme

¢aginda olan bir kadinda yaklagik 28 giinde bir tekrar eder. Her bir adet dongii-

stinde, yumurtaliktaki bir yumurta olgunlasir ve yumurta kanalina geger. Eger

dollenme gerceklesmezse yumurta ve bir miktar kan viicut digina atilir.

Cocukluktan Ergenlige Gegiste Erkeklerde Goriilen Bedensel Degisimler

Gorsel 6.14. Ergenlik sivilceleri

o Ses kalinlagir.

Boy ve kiitle artar.

Kas ve kemik kiitlesi artar. Gogiis kafesi ve omuzlar
genisler, viicut ve yiiz erkeksi goriintim kazanir.
Ayak ve ellerde orantisiz biiyiime olugabilir. Oranti-
s1zlik bazi sakarliklarin yasanmasina neden olabilir.
Cinsel organlar etrafinda, koltuk altlarinda, kol ve

bacaklarda killar ¢ikar.

« Biyik ve sakal cikar.

Ureme organlari gelisir. Sperm iiretimi baslar.

« Deride yaglanma goriiliir. Ter ve yag salgilamast artar.

« Viicutta 6zellikle yiizde sivilceler ve siyah noktalar olusabilir.
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Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler

Cocukluktan Ergenlige Gegiste Goriilen Ruhsal Degisimler

Ergenlik doneminde bedensel degisikliklerle bir-

likte ruhsal degisimler de ortaya cikar. Sinirlilik, dis

goriinlise 6nem verme, yalniz kalma ve hayal kurma

istegi, sebepsiz can sikintisi hissetme, cinsel konulara

merak, utangaglik, giin icinde duygularin ani degisimi

bu dénemde gozlenen davranislardandir.

Hizli beden biiyiimesinden kaynaklanan degisik-

likler gencin kendini begenmemesine ve mutsuzluga

Gorsel 6.15. Ergenlikte ruhsal degisim

neden olabilir. Bu donemde ergenler, bedenlerindeki

degisikliklere uyum saglayamayip utangaclik, panik ve endise yasayabilirler. Bireylerin

bu donemi rahat gegirebilmesi i¢in viicutlarindaki degisimden utanmamalar1 gerek-

mektedir. Kisisel bagimsizligin1 kazanmak isteyen geng aileden uzaklasabilir. Yalniz

kalma istegi duyabilir.

Bilinmelidir ki bu donemi her birey kendine 6zgii yasar. Bu siireg, gelisimin dogal

bir pargasidir. Ergenlik déneminde, ruhsal ve bedensel yapisinda olusan bu degisime

uyum saglayabilmek icin ailemizden, yakinlarimizdan ve psikolojik danigma uzma-

nindan yardim alabiliriz.

Ergenlik Déneminin Saglikli Gegirebilmek I¢in Yapabileceklerimiz

Bu donemle ilgili dogru bilimsel bilgiler edinmeliyiz.

Olumlu arkadasliklar edinmeliyiz.

Hobilerimizi 6n plana ¢ikarmaliyiz.

Zararli aligkanliklardan uzak durmaliyiz.

Ailemizle ve biiyiiklerimizde duygu ve diisiincelerimizi paylagsmaliy1z.
Unutma-yalim ki aile en giivenli limandir.

Duygularimizi giinliik tutarak ifade edebiliriz.

Kisisel hijyene dikkat etmeliyiz.

Cevremizdeki insanlarla iletisim halinde bulunmaliyiz.

Spor aktivitelerine katilmaliy1z.

Uyku saatlerimizi diizenlemeliyiz.

Saglikli beslenme aliskanlig1 edinmeliyiz.

Kendimizle ilgili olumsuz duygulara kapildigimizda, bu siirecin gegici oldugunu
diistiniip ve ge¢misteki olumlu davranis ve iligkilerimizi hatirlamaya
calismaliyiz.

Televizyon, bilgisayar ve cep telefonuyla uzun siire zaman harcamamaliy1z.
Thtiyag hissettigimizde psikolojik danisma uzmanlarindan yardim almaliy1z.
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Denetleyici ve Diizenleyici Sistemlerin Viicudumuzdaki Diger Sistemlerle
Calismasi

Merve kitap okurken bir yandan da ¢ay igip kurabiye yiyor. Merve kurabiye yerken
hangi organ ve sistemler ¢aligmaktadir? Biraz diisiindiigiimiizde; ne isle ugrasirsak ug-
ragalim; nefes alip verdigimizi, viicudumuzda kan dolasgiminin oldugunu, gézlerimizi,
kirptigimizi, gevremizi gérdiigiimiizii, duydugumuzu, koku aldigimizi ve buna benzer
bir ¢ok seyin viicudumuzda gergeklestigini biliriz. Biitiin bu saydiklarimiz viicudu-
muzda dolasim, solunum, sindirim, hareket, bosaltim, denetleyici ve diizenleyici sis-
temlerinin ve duyu organlarinin sayesinde gergeklesir.

Merve ilk 6nce kurabiyeyi agzina alip bilingli olarak ¢igneyerek parcalara ayiriyor.
Cignemeyle birlikte kimyasal sindirim de baghiyor. Besinler sirasiyla mide, ince bagir-
sak ve kalin bagirsak, son olarak da aniise gecer. Bu asamalarin hepsinde denetleyici
ve diizenleyici sistemler i¢ organlardaki salg1 bezlerine mesajlar gondererek sindirim
isleminin gerceklesmesine katki saglar.

Saniyeler i¢inde viicudumuzda sayilamayacak kadar ¢ok olay meydana gelir. Bu ka-
dar ¢ok ve karmasik olan bu olaylar birbirinden bagimsiz degildir ve bunlarin hepsi
viicudumuzda bir is birligi icinde ve es giidiimlii olarak gergeklesir. Denetleyici ve dii-
zenleyici sistem, diger sistemlerle birlikte ¢alisir.

2. Uygulama: I¢ Salg1 Bezlerini Tanryalim

Asagidaki sekilde gosterilen ig salg1 bezlerinin adlarini ve gorevlerini ilgili

kutucuklara yazalim.

(A )
A - J
4 N\
B.
B N /
(C N
\c 4 N\
@
- J
- \
D.
T —»D \ J
(E )
E .
= J
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6.2. DUYU ORGANLARI

Omer karnesini aldiktan sonra yaz tatilini gecirmek i¢in babaannesinin bulundugu
koye gitti. Koyde agaclar yemyesil olmus, ¢igekler agmis, koyunlar yavrulamisti. Bah-
cede; ciceklerin mis kokularini soluyor, kuzulari oksuyor, oradan oraya kosturuyordu.
Omer yaz mevsiminin ve kdyiiniin giizelligini doyasiya yasayacagi ve akrabalariyla
birlikte zaman gegirecegi icin cok mutluydu. Omer’in kéye gittiginde karsilastigi de-
gisiklikler nelerdir? Bu degisiklikleri algilamak i¢in hangi organlarini kullanryorlar?

Dis ortamdan gelen uyarilar1 algilayan organlarimiza duyu organlar1 ad: verilir.
Insanlarin viicudunda bes farkli duyu organi vardir. Duyu organlarimiz; goz, kulak,
burun, dil ve deridir. Giinliik hayatta islerimizi yaparken duyu organlarimizi kulla-
niriz. Duyu organlarimiz sayesinde ¢evremizi daha iyi anlar ve taniriz. Duyularimiz
olmasayd1 hayatimiz nasil olurdu?
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Goz

Bir an i¢in gozlerimizi kapatalim ve dylece bekleyelim. Neler hissediyoruz? Gozle-
rimizin bize sagladig yararlar nelerdir?

Goziin yapist ve kisimlarini bir model iizerinde inceleyelim. Goziimiiz distan ige
dogru; sert tabaka, damar tabaka ve ag tabaka olmak tizere ii¢ kisimdan olusur.

/ Sert tabaka
/ Damar tabaka
Iris

/ Ag tabaka
Kornea Y\V\

GOz bebegi «———— —— Sar1 benek

—— > Kor nokta

GOz mercegi l

Gorme sinirleri

Gorsel 6.16. Goziin yapist ve kisimlari

Sert tabaka: Goziin beyaz renkli, parlak ve sert kismidir. Gozii distan sararak korur.
Sert tabaka, goziin 6n kisminda saydamlasir ve kubbemsi bir yapiya sahip olan saydam
tabakay1 (korneay1) olusturur. Korneada kirilan 151k 1sinlar1 géz bebegine ulasir.

Damar tabaka: Goz hiicrelerinin beslenmesini saglayan kan damarlar1 bulunur.
Damar tabaka, goziin 6n kisminda kalinlasarak iris adi verilen goziimiiziin renkli olan
kismini olusturur. Irisin ortasinda goze 151k girmesini saglayan agiklik vardir. Buna
g6z bebegi denir. Iris ve goz bebeginin arkasinda géz mercegi bulunur.

Ag tabaka (retina): Goziin i¢ kisminda, gorme sinirlerini barindiran tabakadir. Bu
tabakada 15181n algilanmasini saglayan duyu almaglar: ve 151k uyarilarini beyne ile-
ten gorme sinirleri bulunur. Gérme sinirlerinin gézden ¢iktig1 yer, 1s18a karsi duyarl
degildir. Bu nedenle buraya kor nokta denir. Kér noktanin iist kisminda sar1 benek
bulunur. Sar1 benek goriintiiniin olustugu yerdir.
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Duyu Organlart

Gorme olayi nasil gerceklesir?

o Cisimlerden yansiyarak goze ulasan 151k 1s1nlar1 6nce saydam tabakaya gelir.

o Isinlar saydam tabakada kirilarak goz bebegine ulasir.

» GO0z bebeginden goz mercegine gegen 1sinlar burada tekrar kirilarak ag tabaka-
da bulunan sar1 benek iizerinde cismin ters bir goriintiisiinii olusturur.

o Olusan bu goriintii ag tabakada bulunan 1s1ga duyarli gorme sinirleri ile beyin-
deki gorme merkezine ulagtirilir.

o Ters goriintii, beynin gorme merkezinde diiz olarak algilanir. Diger bir ifade ile
goziimiizle degil, gercekte beynimizle goriiriiz.

Yukarida anlatilan gérme olay1 asagidaki sirayla gerceklesir.

Gelen Saydam Goz Goz Sar1 GoOrme

151k tabaka bebegi mercegi benek sinirleri Beyin

Kulak

Cevrenizi dikkatlice dinleyin. Ne duyuyorsunuz? Bir yerlerden miizik sesi mi geli-
yor? Anneniz size mi sesleniyor? Yoldan bir araba m1 gegiyor?

Cevremizdeki sesleri duymamizi saglayan duyu organimiz kulaktir. Kulak aym za-
manda dengemizi de saglar.

Kulagin yapisi ve kisimlarini bir model iizerinde inceleyelim. Isitme ve dengemizi
saglayan organimiz olan kulak; dis kulak, orta kulak ve i¢ kulak olmak iizere ii¢ bo-
limden olusur.

Uzengi Yarim daire
Ors kanallar
Cekig /
Kulak kepgesi —> Salyangoz
rta kulak .
I¢ kulak
Dis kulak
\J Ostaki borusu

Kulak yolu Kulak zar1
Gorsel 6.17. Kulagin yapisi ve kissmlari
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Dis Kulak: Kulak kepgesi, kulak yolu ve kulak zarindan olusur. Kulak kepgesi, iizeri
deri ile kaplanmis kikirdak bir yapidan ibarettir. Yaklagik 2,5-3 cm uzunlugunda, dis
kulak yolu denilen bir kanalla kulak zarina baglanir. Bu kanal da ¢ok ince tiiyler ve
kulak tarafindan salgilanan bal mumu renginde bir salgi bulunur. Kulak yolunda bu-
lunan killar ve kulak tarafindan salgilanan bu salg, kulaga giren toz vb. yabanci mad-
delerin kulak zarina ulagmasini engeller. Dis kulagin goérevi ses dalgalarini toplayarak
orta kulaga iletmektir.

Orta Kulak: Yapisinda ¢ekig, rs ve tizengi denilen ii¢ kiigtik kemik bulunur. Bun-
lar ses dalgalarinin orta kulaktan i¢ kulaga iletimini saglar. Orta kulak, dstaki borusu
ile ag1z bogluguna baglanir. Ostaki borusu orta kulak ile dis kulak arasindaki basinci
dengeleyerek kulak zarinin zarar gérmesini engeller.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

i Insan viicudundaki en kiiciik kemikler cekic ors ve iizengi kemigidir. Bu kemik-

lerin en kii¢iigii ise ¢ekic kemigidir.

_____________________________________________________________________________________

I¢ Kulak: Duyma ve denge burada saglanir. Isitme sinirleri mevcuttur. Isitme sinir-
lerinin ve duyu hiicrelerinin i¢inde bulundugu zars:1 ve kemiksi yapidaki kanallar se-
killerinden dolay1 salyangoz adini alir. Salyangozun ici bir sivi ile doludur. I¢ kulak ya-
rim daire kanallari, daliz ve salyangoz kisimlarindan olusur. Yarim daire kanallarinin
isitmeyle ilgisi yoktur. Beyincikle birlikte viicudun dengesini saglamakla gorevlidir.

Isitme olay1 nasil gerceklesir?

« Cevremizdeki sesler dalgalar halinde yayilarak kulagimiza ulasir.

o Kulagimiza ulasan ses dalgalari, kulak kepgesi tarafindan toplanarak kulak yo-
luna iletilir.

« Kulak yolundan gegen ses dalgalari, kulak zarina ulagir ve kulak zarinin titres-
mesine neden olur.

o Kulak zarinda olusan bu titresimler ¢ekic, 6rs ve tizengi kemiklerini titrestirir.
Bu kemikler sesi gii¢lendirir.

o Olusan titresimler oval pencere yardimu ile i¢ kulaga ulagir.

o I¢ kulakta siddeti artan titresimler, salyangoz denilen boliimdeki sivinin titres-
mesini saglar.

o Titresimler sonucu salyangoz i¢indeki sivida olusan dalgalanma, duyma hiicre-
lerini uyarir.

 Uyarilan duyu hiicreleri; almis oldugu uyartiy1 duyu sinirlerine, duyu sinirleri
de beyne iletir.

« Beynin ses merkezine gelen uyartiy: algilamasi sonunda sesi duyariz.
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Duyu Organlart

Duyma olay1 kisaca agagidaki sirayla gergeklesir.

Ses Kulak Kulak Kulak Isitme

Kulak zar1 Beyin

dalgas1 kepgesi yolu kemikleri sinirleri

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Cogunlukla ugak yolculuklarinda veya deniz seviyesinden yiikseklere ¢ikildigin-

~

' da goriilen kulak tikanmasi yutkunarak, esneyerek, burunu kapayip ikinarak agila-

bilir. Kulak tikanmalarinda kulag: disaridan elimizle kapatip basing uygulamamali-
: y1z. Bu durum kulak zarina zarar verebilir.

_____________________________________________________________________________________

Burun

Evde yemek piserken hangi yemegi pistigini gormesek bile kokusundan tahmin
edebilir miyiz? Giizel bir ¢igek kokusunu ya da ¢6p kutusunun yanindan gegerken
rahatsiz eden kokuyu algilariz.

Solunum sistemimizin bir organi olan burnumuz ayni zamanda koklama duyu or-
ganimizdir. Burun soludugumuz havanin temizlenmesini, 1sitilmasini, nemlendiril-
mesini de saglar.

Burnumuzun yapisinda kemik ve kikirdak bulunur. Burun 6nden disariya arkadan
ise yutaga a¢ilir. Burunda bulunan sar1 bélgede duyu almaglar: bulunur.

Sar1 bolge

Gorsel 6.18. Burnun yapist ve kisimlar
Koku alma olay nasil gerceklesir?
 Herhangi bir cismin kokusunun algilanabilmesi i¢in o cisimden koku tanecikle-
rinin gaz hélinde havaya karismas: gerekir.
« Havaya karisan koku tanecikleri, soluk aligverisimiz de burun deliklerinden gi-
rerek burun boslugundan gecer. Bu sirada havadaki toz ve mikroplar tutulur,
hava 1sitilarak nemlendirilir.

« Isinan ve nemlenen hava sar1 bolgeye gelir.
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o Sar1 bolgede mukus (siimiik) i¢inde ¢oziinen koku tanecikleri, mukus icinde
gomiilii olan koku alma duyu hiicrelerini uyarir.

o Duyu hiicreleri aldig1 uyarilari koku alma duyusuna ait sinirlere iletir.

« Bu uyarilar, sinirler yardimui ile beynin koku alma duyu merkezine ulagtirilir.

o Merkezde uyarilar degerlendirilerek anlamlanir. Béylece koku alma olay: ger-
ceklesmis olur.

Koku alma olayi kisaca asagidaki sirayla gerceklesir.

Koku

SR Burun Sar1 Koku
tanecikleri

boslugu bolge sinirleri

Beyin

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Agir kokulu ortamlara girdigimizde ilk anda ¢ok fazla koku algilarken zamanla
kokuyu hig algilayamayiz. Bunun nedeni koku alma duyumuzun ¢ok ¢abuk yorulma-
sidir. Burnumuz ayni kokuyu bir siire kokladiginda bu kokuyu belli bir miiddet sonra
hissetmeyecektir ancak ortamda bulunan degisik bir kokuyu hemen ayirt edebilir.

Koku duyumuzun ¢abuk yorulmasi, kotii kokulardan korunmamiz konusunda

| PR

_____________________________________________________________________________________

Deri

Cisimlerin sicakligini, soguklugunu, sertligini ya da yumusakligini nasil hissetti-
ginizi hi¢ diistindiiniiz mii? Elimizi ya da ayagimizi bir yere carptigimizda aciy1 nasil
hissederiz?

Derimiz viicudumuzun disini tamamen kaplayan en biiyiik duyu organimizdir.
Derimizin yapist ve kistmlarini bir model tizerinde inceleyelim. Derimiz alt deri ve iist
deri olmak tizere iki boliimden olusur.

Ust deri

Alt deri

Gorsel 6.19. Derinin yapisi ve kisumlar
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Duyu Organlari

Ust deri: Derinin diger béliimlerini korur. Bu tabakanin iist béliimiindeki hiicreler
oludiir. Alt bolimiindeki hiicreler ise canlidir. Burada deriye rengini veren ve giinesin
zararli 1g1nlarini tutan 6zel renk hiicreleri bulunur.

Alt deri: Ust derinin hemen altinda yer alan ve iist deriye gore daha kalin olan
tabakadir. Alt deride bulunan yag tabakasi viicut 1s1sin1 korurken deriyi nemli tutar.
Viicudu dis etkilere karsida koruyan alt deri; kan damarlarini, kil kéklerini, yag ve ter
bezlerini, duyu cisimcikleri ile serbest sinir uglarini barindirir.

Duyu almaglary, alt deride yer almaktadir. Farkli 6zelliklere sahip olduklarindan
farkli uyarilara karst duyarlidir. Derinin her yerinde ayni oranda almag yoktur. Bu
yiizden disaridan gelen uyarilar viicudumuzun her yerinde ayni oranda hissedilmez.
Duyu almaglar1 avug igi, ayak tabani ve dudakta ¢ok sayida bulundugundan bu bolge-
ler hassastir.

Ter bezleri ise salgi kanallariyla terin disar1 atilmasini saglar. Boylece deri, daha
once 6grendigimiz gibi bosaltima yardimci olur.

Yag tabakasi, alt derinin en alt kisminda yer alir. Bu tabaka sayesinde viicudumuz;
garpma ve basing sonucu olusacak ezilme, zedelenme gibi durumlara kars1 korunur.

Dokunma olay: nasil gergeklesir?

Duyu almaglarimizin alt deride bulundugunu biliyoruz. Duyu almaglari sicak, so-
guk, basing, dokunma gibi cesitli uyarilar: olarak sinir hiicrelerine iletir. Sinir hiicrele-
rinden beyindeki merkeze gelen uyarilar burada algilanir.

Dil

Biberin aci, limonun eksi, sekerin tatli oldugunu nasil ayirt ederiz? Dilimizin her
bolgesi biitiin tatlar1 ayni duyarlilikta mi1 hisseder? Tat alma organimiz olan dilimizin
hangi gorevleri iistlendigini biliyor muyuz?

Dil tat alma disinda konusmay1 saglar ve besinlerin sindiriminde de gorev alir.

Dilimizin yiizeyine dagilmis binlerce tat tomurcugu vardir. Tat alma tomurcukla-
r1, tatlar1 algilamaya yarayan almaglara sahiptir. Dilin degisik bolgeleri, degisik tatlar
algilayabilecek yogun almaglarla donatilmistir ancak yine de her almag tiim tatlar1 al-
gilayabilir.

Dilimiz sadece dort temel tad1 ayirt edebilir.

1. Dilimizin arka kismi aciya kars1 duyarlidir.

2. Dilimizin arka kenarlari eksiye kars1 duyarlidir.

3. Dilimizin 6n kenarlar1 tuzluya duyarlidir.

4. Tatliya kars1 dilimizin ug kismi1 duyarlidir.
Gorsel 6.20. Dilin tat bolgeleri
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Tat alma olay nasil gerceklesir?

Besinlerin tatlarini algilayabilmemiz i¢in besinin tiikiiriigtimiizde veya suda ¢oziin-
mesi gerekir. Coziinen besin tat tomurcuklarindaki almaglar1 uyarir. Olusan uyartilar
sinilerle beyne taginir. Beyin tad1 algilar.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

i Dil tizerindeki koni seklinde olan hiicreler sayesinde sicak ve soguk duyusunu

| da algilariz.

Koku Alma ve Tat Alma Duyular1 Arasindaki iliski

Yiyeceklerin kokularini alamayacagimiz sekilde burnumuzun kapali oldugunu dii-
stinelim. Boyle bir durumda yemek yersek besinlerin tatlarini algilayabilir miyiz? Nez-
le oldugumuzda burnumuz tikanir. Burnumuz tikaliyken yedigimiz yemegin lezzetini
tam olarak alabilir miyiz?

Besinleri yerken onlarin kokularini da hissederiz. Tadin1 bildigimiz bir besinin ko-
kusunu algiladigimizda tadini da hatirlariz. Koku ve tat duyulari; beynimize, bir birle-
riyle baglantili sinirler tarafindan iletilir. Bu nedenle koku ve tat alma bir birleriyle cok
yakindan ilgili iki duyudur.

3. Uygulama: Bil Bakalim

Arag-Geregler

o Salatalik, domates, elma gibi taze meyve ve sebzeler
o GOz bands

Bunlari Yapalim

 Bu uygulamayi ailenizden iki kisi ile yapmalisiniz.

o Ailenizdeki iki kisinin gozlerini goz bandu ile etrafi goremeyecegi sekilde kapa-
talim.

o Gozleri kapali olan kisilerden biri burnunu sikica kapatmasini isteyelim (Dige-
rinin ise burnu agik olsun)

« Besinleri sirasiyla ikisine de yedirelim.

« Yedikleri besinleri tahmin etmelerini isteyelim.

Sonuca Varalim
1. Kim yedigi besinleri daha fazla ayrit edebildi? Bunun nedeni sizce nedir?
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Duyu Organlari

Duyu Organlarindaki Kusurlar ve Bu Kusurlarin Giderilmesinde Kullanilan
Teknolojik Gelismeler

Duyu organlarimiz her zaman diizenli olarak ¢aligmayabilir. Boyle durumlarda bazi
aksakliklar ortaya ¢ikar ancak gelisen teknoloji sayesinde bu aksakliklarin bir ¢ogunun
¢Ozimii bulunmugtur.

Simdi duyu organlarimizda olusabilecek aksakliklara ve teknoloji sayesinde bu ak-
sakliklara bulunan ¢6ztim yollarina 6rnekler verelim.

Gorme Kusurlar

Gozliik ya da lens kullantyor musunuz veya kullanan birilerini taniyor musunuz?
Gozliik ya da lens kullanilmasinin nedeni sizce ne olabilir? Gozliik veya lens kullan-
manin sagladig: yararlar nelerdir? Asagida bazi gorme kusurlari ile bu kusurlarin gi-
derilme yollar1 siralanmustir.

Miyopluk: Yakin iyi gortildiigii halde uzak iyi goriilmez. Miyoplar, doktorun 6ne-
recegi, uygun nitelikte gozliik veya lens kullanarak uzagi daha net gorebilirler. Ayrica
bu goz kusuru son yillarda lazer 1sinlariyla da tedavi edilebilmektedir.

Hipermetropluk: Miyoplugun tersi bir olaydir. Uzak iyi goriiliirken yakin net go-
rilmez. Hipermetroplar, doktorun 6nerecegi, uygun nitelikte gozliik veya lens kulla-
narak yakini daha net gorebilirler.

Astigmathik: Cisimler bulanik goriiliir. Bas agrilarina neden olabilir. Astigmatlik,
doktorun 6nerecegi, goziin bu kusurunu giderecek nitelikte gozliiklerle giderilir.

Gorsel 6.21. Bazi goz kusurlarinin tedavisinde gozliik kullanilir.

Sasilik: Gozii hareket ettiren kaslarin uyumsuzlugu ile olusur. Bu gorme bozuklugu
yapilacak cerrahi miidahale (ameliyat) sonunda diizeltilebilir.
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Renk korliigii: Renk korleri, kirmizi ve yesil renkleri ayirt edemezler. Renk korlii-
gl, asagida verilen benzer testler yardimu ile teshis edilir. Asagida verilen resimlerdeki
rakamlar1 dogru olarak okuyamayan kisilerin renk korii olma ihtimali ¢ok fazladir.
Renk korliigii bir g6z kusuru olmayip kalitsal bir hastaliktir.

0...
%00 e 9.9
3% 0.026500 %0,

Gorsel 6.22. Renk korliigii testi

Renk korliigiiniin ilagla veya ameliyatla tedavisi bulunmamakta ancak 6zel bir lens
sistemiyle renk korii hastalarinin sikayetleri artik diizeltilebilmektedir. Bu tedavide
goze gelen 151811 dalga boyu degistirilerek hastanin renkleri algilamasi ve ayirt etmesi
saglanmaktadir. Tedavi, tercihe gore gozlitk veya kontakt lens olarak uygulanabilmek-
tedir.

Gorme engelliler i¢in Braille (Breyl) ad1 verilen kabartma yazilar mevcuttur. Bu
yazi sistemindeki kabartma yazilar1 gérme engelliler parmak uglariyla okurlar. Braille
yaz1 sistemine uygun bilgisayarlar ve daktilolar bulunmaktadur.

Gorsel 6.23. Braille yazist Gorsel 6.24. Braille yazi sistemine uygun daktilo
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Isitme Kusurlar

[sitme kusurlari, dogustan olabilecegi gibi sonradan gegirilen hastaliklara bagli ola-
rak da ortaya ¢ikabilir. Kulagimiz; vurma, ¢arpma gibi mekanik etkilere ve mikroplara
karg1 duyarlidir. Ust solunum yollarinda gériilen enfeksiyonlar genellikle kulak tahri-
batina yol acabilir. Ornegin; orta kulak iltihabi bu enfeksiyonlardan biridir. Bunlarin
yani sira dogustan gelen isitme kusurlar1 da vardir.

Gelisen teknoloji sayesinde duyma engelliler ve isitme
kusuruna sahip insanlarda artik duyabilmektedir. Bilim
ve teknoloji alanindaki ilerlemeler sayesinde gelistirilen
isitmeci cihazlar1 gériinmeyecek sekilde kulagin arkasina
yerlestirilebilmekte ve minyatiir mikrofonu sayesinde bu
cihazlar ¢evredeki sesleri alabilmektedir. Bir ses yiiksel-
ticisi yardimiyla elektrik sinyallerine donistiiriilen ses ‘
sinyalleri, i¢ kulaga yerlestirilen bir verici ile beyne yol- Gorsel 6.25. lsitme cihazt
lanmaktadir.

Koku Alma Kusurlar:

Koku alma organimiz olan burnumuzda en ¢ok goriilen bozukluk, kemik egriligi-
dir. Nefes alma zorluklarina neden olan kemik egriligi giintimiizde ameliyatla diizel-
tilebilen bir sorundur. Enfeksiyonlara bagli olarak (grip, nezle vb.) da koku ve nefes
alma bozukluklar: ortaya ¢ikmaktadir.

Dokunma Duyusu Bozukluklar:

Dokunma duyumuz olan derimizde cesitli sebeplere bagl olarak pek ¢ok rahatsiz-
lik gozlenir. Mantar hastaliklari, pire ve kene 1sirmalar1 son giinlerde en sik rastlanilan
deri rahatsizliklaridir.

Bunlarin disindaki bazi deri rahatsizliklari sebepleriyle beraber asagida verilmistir.

Delici ya da kesici aletlerin neden oldugu yaralar, yaniklar, soguga bagli olan ¢atlak-
lar, fiziki sebeplerle meydana gelen deri hastaliklaridir.

Uyuz, bitlenme ve gesitli mantar hastaliklars; bit, tahta kurusu gibi boceklerin 1sir-
malariyla olusan yaralar parazitlerin sebep oldugu deri rahatsizliklaridir.

Deri iltihaplanmalari, egzamalar, uguklar vb. rahatsizliklar mikroorganizmalarin
sebep oldugu deri hastaliklarindan bazilaridur.

Yukarida yer alan deri rahatsizliklarinin diginda alerjik deri hastaliklar1 en sik go-
rilen deri hastaligidir. Alerjinin sebebini bulmak oldukga giictiir. Giintimiizde gelisen
teknoloji sayesinde artik bazi deri hastaliklarinin teshisinde &zel bir takim araglardan
yararlanilmaktadir. Bu araglardan biri dermatoskop adi verilen cihazdir. Viicudunda
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asir1 yogunlukta leke ya da ben bulunan cilt kanseri riski tasiyan kisilerin bu rahatsiz-
liklarinin teshisi amaciyla dermatoskopla inceleme yapilmaktadir.

Tat Alma Kusurlar:
Kimi insanlar bazi maddelerin tatlarini alamazlar Kalitsal olan bu kusuratat kor-
lilliigii denir. Tat korliligiiniin kalitsal niteliginden dolay: tedavisi yoktur. Ag1z sag-
ligina 6nem vermeyen insanlarda goriilen dil iltihabi tat alma duyumuzu etkileyen
rahatsizliklardan biridir. Dil iltihabs, dil tizerinde goriilen bakteriyel bir rahatsizliktir.
Viicut atesimiz yiikseldiginde dilimizin iizerinde kimi zaman kizariklik ve kabarciklar
seklinde yaralar olusur, bunlar dil yarasidur.

Duyu Organlarinin Saghgini1 Korumak I¢in Alinmasi Gereken Tedbirler
Gozlerimizin sagligini korumak amaciyla giinliik hayatimizda alinabilecek 6nlem-
lerden bazilari sunlardir:

e Yiiz ve goz temizligine dikkat etmeliyiz.

o Isigin dogrudan géziimiize gelmemesine dikkat etmeliyiz.

o Tozlu, kirli, dumanl ortamlardan uzak durmaliy1z.

o Kirli ve bagkalarina ait esyalar1 kullanmamaliyiz.

o Havug, yumurta sarisi, balik, karaciger gibi A vitamini iceren besinler tiiketme-
liyiz.

o Okuma sirasinda kitap ile gozlerimiz arasindaki uzakligin 20 - 35 cm olmasina
dikkat etmeliyiz.

e Is181az olan yerde okuma yapmamaliy1z.

o Doktor tavsiyesi olmadan ilag ve gozliik kullanmamaliyiz.

Kulak sagligimizi korumak amach alinabilecek 6nlemleri bazilar1 sunlardir:

o Kulagimizi herhangi bir cisimle karistirmamaliy1z.

o Ust solunum yolu enfeksiyonlarinin ve kulak enfeksiyonlarinin zamaninda te-
davi edilmesine 6zen gostermeliyiz.

o Kulak temizligimize dikkat etmeliyiz.

o Giriltili ortamlardan uzak durmaliyiz.

Burun sagligimizi korumak amaciyla alinabilecek 6nlemlerden bazilar1 sunlardir:

e Burun temizligimize dikkat etmeliyiz.

e Burnumuzda yer alan killar1 koparmamaliy1z.

e Burun damlalarini ve benzeri ilaglar1 doktor tavsiyesiyle kullanmaliy1z.

e Burnumuzu karigtirmamaliyiz.

o Bilmedigimiz maddeleri koklamamaliy1z.
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Dokunma duyumuz olan derimizin sagligini korumak amaciyla alinabilecek 6n-

lemlerden bazilar1 sunlardir:

o Sik sik banyo yapip deri gozeneklerinin agik olmasini, dolayisiyla ter bezlerinin

rahat ¢aliymasini saglamaliy1z.

o Derimize zarar veren ve alerjiye sebep olan maddeleri kullanmamaliy1z.

o Asiri sicak ya da asir1 soguga karst derimizi korumaliyiz.

o Deride goriilebilen yaralanma ve enfeksiyonlara kars1 6nlem almaliyiz.

e Derimizin saglig1 i¢in gerekli olan giines 15181ndan yeteri kadar faydalanmaliy1z.

Ag1z ve dil sagligimizi korumak amaci ile alinabilecek 6nlemlerden bazilar: sunlar-

dir:

o Alkol, sigara vb. maddeler zamanla tat duyusunu koéreltir. Bu nedenle bu tiir

maddelerden uzak durmaliy1z ve bu maddeleri kullananlarin yaninda bulunma-

malry1z.

o Cok soguk ya da sicak yiyecek ve icecekler titketmemeliyiz.

 Dilde olusabilecek her tiirlii rahatsizliklarda mutlaka bir tip doktoruna bagvur-

maly1z.

4. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Asagida, duyu organlar1 gorselleri ve bu organlarla ilgili kelime ve kelime grup-

lar1 yer almaktadir. Bu kelime ya da kelime gruplarinin hangi duyu organlariyla

ilgili oldugunu bularak ilgili duyu organinin kesitinin yaninda verilen bosluklara

yazalim.
orta kulak | st deri dis kulak i¢ kulak
sar1 benek |[ag tabaka sert tabaka | tath
alt deri act eksi ter bezleri
sar1 bolge damar tabaka |tuzlu yag tabakasi
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6.3. SISTEMLERIN SAGLIGI

Viicudumuzun ne kadar olagan iistii oldugunu fark ettiniz mi? Viicudumuzdaki
organlar ve sistemler ne kadar 6nemli degil mi? Tipki her biri ayr1 gorevler iistlenerek
sistemin ayakta kalmasini saglayan bir makinenin parcalar: gibi. Bu pargalardan biri .
bozuldugunda makinede ciddi sorunlar ortaya ¢ikar. Insan viicudu da béyledir. Can-
liy1 olusturan organlar ve sistemlerden her biri bityitk 6nem tagir ve bunlardan biri

zarar gordiiglinde sagligimizda ciddi sorunlar meydana gelir.



Sistemlerin Saglig1 Icin Yapilmasi Gerekenler

Simdi sistemlerin saglig1 icin yapilmasi gereken olumlu davranislar: ve iilkemizde

en sik rastlanan sistem hastaliklarini 6grenelim.

Sistemlerin sagliginin korunmasi i¢in dikkat edecegimiz hususlardan bazilar1 sun-

lardir:

Bulundugumuz mekanlari sik sik havalandirmaliy1z.

Burundan soluk almaliy1z.

Diizenli spor yapilmaliy1z.

Dengeli ve saglikli beslenmeliyiz.

Sik sik banyo yapmaliy1z.

Asir1 kilo almamali ve ideal kilomuzu korumaliyiz.

Sigara igilen ortamlarda bulunmamaliy1z.

Ne oldugunu bilmedigimiz sivilar1 koklamamaly1z.

Stres ve tiziintiiden uzak durmaliyiz.

Kan yoluyla bulasan bulasic1 hastaliklara karsi korunmalryiz.

Kan akisini engelleyecek ¢ok dar giysiler giymemeliyiz.

Tozlu is ortamlarinda (atdlye, fabrika vb.) maske kullanmaliy1z.

Grip, nezle gibi solunum sistemi hastasi kisilerden uzak durmaliy1z
Temizligimize 6zen gostermeli; tuvaletten ¢iktiktan sonra, yemeklerden dnce ve
sonra ellerimizi mutlaka su ve sabunla yikamaliy1z.

Kafein ve asit iceren iceceklerden olabildigince uzak durmaliy1z.

Lifli yiyecekleri yeterince titketmeliyiz.

Besinleri iyi ¢ignemeliyiz.

Giinde en az 2 litre su igmeliyiz.

Yiyeceklerin ve suyun temiz olmasina dikkat etmeliyiz.

Acily, baharatli ve asir1 tuzlu besinleri tiketmekten kaginmaliyiz.

Ag1z ve dis sagligimiza 6zen gostermeliyiz.

Bulasic1 hastaliklara kars: as1 olmaliy1z.

Sandalyede dik oturmaliyiz.

Dik yiiriimeliyiz.

Yere egilirken dizleri biikerek egilmeliyiz.

Yaralanmalarda kan kaybini 6nlenmeli ve yaray: temizlenmeliyiz.

Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda (gikik¢iya ve kirikgiya degil) doktora gitmeliyiz.
Herhangi bir kaza ya da yasamu1 tehlikeye diisiiren bir durumda ilk yardim ku-
rallarini uygulamaliyiz.
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Ik Yardim

Herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye diisiiren bir durumda, saglik gorevlileri-
nin tibbi yardimi saglanincaya kadar, hayatin kurtarilmasi ya da durumun daha kétiiye
gitmesini onleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi arag¢ gere¢ aranmaksizin mevcut
arag ve gereglerle yapilan ilagsiz uygulamalardir.

Ilk Yardim Temel Uygulamalari

Koruma: Olay yerinde olasi tehlikeleri belirleyerek giivenli bir ¢evre olusturmaktir.

Bildirme: En hizli sekilde gerekli yardim kuruluglarina ( 112 ) haber verilmesidir.
112 arandiginda kesin yer ve adres, kim, hangi numaradan ar1yor, olayin tanimi, hasta
ya da yarali sayis1, durumu, nasil bir yardim aldiklar1 agiklanmalidir.

Kurtarma: Olay yerinde hasta yaralilara miidahale; hizli ancak sakin ve bilingli bir
sekilde yapilmalidir. Hasta/yaralinin durumunun degerlendirilmesine bagl olarak ilk
yardim yapilmalidir. Eger ilk yardim bilinmiyorsa asla hasta/yaraliya dokunulmamali
ve kimildatilmamalidir.

o Doktorun tavsiyesi disinda ilag kullanmamaliy1z. Bilingsiz ila¢ kullanimi in-
san sagligini olumsuz yonde etkiliyor, hatta bazi durumlarda telafisi miimkiin
olamayan saglik problemlerine yol acabilecek ciddi sorunlar dogurabiliyor. Bu
saglik problemlerinden bazilar: alerjik reaksiyonlar, organ kayiplari ve hatta
olimdiir. Ayrica bir kisiye iyi gelen bir ilacin, bir bagkasina yan etki yapip, onun
hayatinin riske girmesine sebep olabilir. Bu yiizden kimse kimseye ila¢ dnerisin-
de bulunmamalidir.

o Alkol ve sigara kullanmamaliy1z.

Sigara ve alkol, insan ve toplum sagligini olumsuz et-
kiler. Sigaranin zararlar1 oldukga fazladir. Bunlardan bir
kacina deginecek olursak sigara, kan dolagimini olumsuz
etkiler, kalp krizi riskini artirir. Kanin oksijen tagima ka-
pasitesini azaltir. Cesitli organlarin kansere yakalanma
riskini arttirir. Sigara igmeyen fakat sigara icilen ortam-
larda bulunan insanlar da sigara dumanindan zarar go-
rir. Akciger en fazla zarar goren organdir.

Gorsel 6.26. Sigaranin zararlar . .. . . .
& Alkol kullaniminin insan viicudu iizerinde gegici ve

kalic1 etkileri vardir. Bu etkilerden bir kagi soyledir:
Alkol, zihinsel etkinlikleri olumsuz etkiler, biling¢
kaybina neden olur. Insanlarin duygusal tepkilerini
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kontrol etmelerini zorlastirir. Gorme ve konusma giicliigiine, reflekslerin yavaglama-
sina neden olur. Viicut hareketlerinin kontroliinii ve algilamay1 engeller. Karaciger,
beyin ve sinirler alkolden en fazla zarar goren yapilardir.

Yesilay; sigara, alkollii i¢ki ve diger uyusturucu gibi aligkanliklar ile miicadele eden
ve biitiin zararl aliskanliklardan halkin (6zellikle genglerin) korunmast igin kamuya
hizmet veren bir kurumdur. Yesilay Haftas1 her yil mart ayinin ilk haftasinda kutlanir.

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

o Tiitlin triinlerinde 4.000den fazla kimyasal madde bulunmaktadir. Esas ba-
gimlilik yapan madde nikotindir. Koklanarak burundan ¢ekilen ya da ¢igne-
nen dumansiz tiitiinler de nikotin kadar ytiksek diizeyde zehir icermektedir.

« Diinyada her yil 6 milyon kisi sigara sebebiyle hayatini kaybetmektedir. Bu say1
her 10 saniyede bir kisinin sigaradan 6lmesi demektir.

o Ulkemizde pek ¢ok hastanede Sigara Birakma Poliklinikleri bulunmaktadir.
Ayrica 6zel saglik kurumlar: da sigaray1 birakmaya yonelik ilag ve psikolojik
tedavi hizmeti vermektedir.

_____________________________________________________________________________________

—————

Ulkemizde en sik rastlanan sistem hastaliklarindan bazilarini grenelim.

Kanser: Kanser viicudun herhangi organinda ya da bir yerinde gelisebilir. Bircok
kanser tiirti mevcuttur (akciger, meme, kalin bagirsak, pankreas, karaciger, beyin, cilt,
prostat, girtlak, kan vb.). Kanser hiicrelerin kontrolsiiz ¢ogalmasi ve normal hiicrelere
yer birakmamasi ile baslar. Bu viicudun olmasi gerektigi gibi ¢alismasini zorlastirir.
Kontrolsiiz olarak ¢ogalan hiicrelerin dokularda olusturduklari yapiya tiimér (ur) de-
nir. Timor hiicreleri sadece olustugu dokuda kalirsa iyi huylu timér, viicudun diger
bolgelerine kan damarlar1 araciligiyla yayiliyorsa kétii huylu tiimor denir. Kanser
hiicrelerin yayilmasina metastaz denir. Ornegin, akcigerdeki kanser hiicreleri beyne
gidip orada biiyiiyebilirler.

Kanserli hiicreler

Gorsel 6.27. Kanserli hiicreler
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Anemi: Kirmizi kan hiicreleri sayisinda azalma,
hemoglobin yapiminda goérev alan demir eksikligi
anemi olarak adlandirilir. Gebelik ve emzirme do-
neminde, dogurganlik cagindaki kadinlarda ve aylik
adet kanamalar1 nedeniyle kan kayb1 yasayan kadin-
larda kansizlik daha sik goriiliir.

Sarilik: Bir virtisiin neden oldugu iltihabi kara-

Gorsel 6.28. Alyuvarlar ciger hastaligidir. Kandaki viicuda renk veren mad-
delerin degerinin degismesi sonucu deri ve mukozalarin sar1 renk alir. Hastaliktan
korunmak i¢in ilk ve en 6nemli yapilmasi gereken asidir. Tuvalete gittikten sonra ve
yemek yemeden dnce ellerimizi sabun ve su ile yikamaliyiz. Sebze ve meyveleri soya-
rak, yesillikleri temiz suyla yikayarak tiiketmeliyiz.

Ulser: Mide ya da onikiparmak bagirsaginda yaralar olugsmasidir. Ulser hastaligina
bir bakteri sebep olur ancak hastaligin ortaya ¢ikmasini kolaylastiran bazi faktorler
vardir. Sigara ve alkol tiiketimi, diizensiz ve sagliksiz beslenme, uzun siire a¢ kalma
ve bazi ilaglar iilserin ortaya ¢ikmasini kolaylastiran neden olan en 6nemli etkenlerdendir.

Reflii: Mide asidinin mideden yemek borusuna kagmasi hastaligidir. Belirtileri
arasinda gogiis kafesinin arkasinda yanma, ara sira agza gidalarin ve aci suyun
gelmesidir. Belirtiler siklikla yemeklerden sonra meydana gelir .

Ishal: Diskinin sik olarak sulu veya yumusak ¢ikmasi durumudur. Giinde ii¢ defa-
dan fazla sulu digkilama durumu, ishal olarak kabul edilir. Cok agir ishal vakalarinda
giinde 13-14 litre kadar siv1 kaybedilebilir ve erken donemde 6nlem alinmazsa ciddi
saglik problemlerine yol acabilir. Ishale su ve gida yoluyla gecen mikroplar, parazitler
ve kullanilan ilaglara bagli yan etkiler sebep olabilir.

Gorsel 6.29. Sindirim sistemi hastaliklar:
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Gida zehirlenmeleri: Bozulmus ya da mikrop bulasmis yiyecekler yedigimizde
kusma, ishal, karin agrisi, bas donmesi, bulant1 ve kramplar olugsmasidir. Eger bu belir-
tilere; ates, diskida kan eslik ediyor ise veya birka¢ giin sonra kiside diizelme olmuyor
ise mutlaka tibbi yardim alinmasi ve bir acil servise gidilmesi gerekir.

Grip: Grip viriisiiniin neden oldugu, genellikle yil icerisinde sonbahar sonu, kis ve
ilkbahar basina kadar olan donemde daha sik goriilen oldukga bulasici bir hastaliktir.
Belirtileri ates, titreme, kuru oksiiriik, bogaz agrisi, burun akintisi ve tikanikligi, bas
agrisy, kas ve eklem agrilar1 ve halsizliktir. Genellikle hasta bireylerin 6ksiirme, hap-
sirma ve konusma esnasinda yaydiklar1 damlaciklarin, saglikli bireyler tarafindan so-
lunum yoluyla alinmasiyla bulagmaktadir. Antibiyotiklerin grip ya da soguk alginlig
tedavisinde herhangi bir yarar1 yoktur. Antibiyotikler bakterileri dldiiriir, ancak grip
veya soguk alginligina neden olan viriisler {izerinde herhangi bir etkisi yoktur.

Zatiirre: Bir bakteri tiiriiniin neden oldugu akciger dokusunun iltihaplanmasidir.
Hasta kisiden saglam kisilere dogrudan bulasma riski vardir. Zatiirre kisinin hapsir-
masl, Oksiirmesi, kullandig1 bardak, ¢atal-kasik, mendil ve kap1 kolu gibi esyalar araci-
ligiyla diger kisilere gegebilirler. Viicut savunmasi zayif diismiis kisilerin zatiirre olma
riski fazladir.

Gorsel 6.30. Doktor muayenesi

Romatizma: Bag dokusu, eklem, kemik veya kaslar1 etkileyen agri, sislik, sekil bo-
zuklugu ve hareket kisithigina neden olan bir hastaliktir. Kisaca romatizma kaslarda ve
ozellikle de eklemlerde goriilen agrili hastaliklarin genel adidur.

Kemik kirilmalar:: Bir yerden diisme, bir yere carpma veya ¢esitli darbeler sonu-
cunda meydana gelen saglik problemlerinden biridir. Kemik kirilmasi sonucunda gat-
laklar ve kemikte par¢alanmalar olabilir. Kemik kirilmasi olan yerde ilk 6nce agr1 ve
sislikler daha sonra ise morluklar olusur. Kirik olan bélgeye soguk tampon yapilip
hemen doktora gidilmelidir.
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Romatizma: Bag dokusu, eklem, kemik veya kaslar1 etkileyen agri, sislik, sekil bo-
zuklugu ve hareket kisitligina neden olan bir hastaliktir. Kisaca romatizma kaslarda ve
ozellikle de eklemlerde goriilen agrili hastaliklarin genel adidir.

Kemik kirilmalar1: Bir yerden diisme, bir yere ¢carpma veya cesitli darbeler sonu-
cunda meydana gelen saglik problemlerinden biridir. Kemik kirilmasi sonucunda ¢at-
laklar ve kemikte parcalanmalar olabilir. Kemik kirilmasi olan yerde ilk dnce agr1 ve
sislikler daha sonra ise morluklar olusur. Kirik olan bolgeye soguk tampon yapilip
hemen doktora gidilmelidir.

Bobrek tasi: Bobrek taslari, genellikle yiyecek-iceceklerle viicudumuza aldigimiz
minerallerin kii¢iik pargaciklar hilinde bobrek icinde ¢okmesi ile olusur. Olusan par-
caciklar kiigitkse herhangi bir sikayete sebep olmadan idrarla disar1 atilirlar. Daha
biiyiik taslar ise bobrekte veya idrar yolunda bir yerde takilip tikanmaya yol agabilir.
Belirtileri; arasinda idrarda kanama ve tas par¢alarinin goriilmesi, bel bolgesinde ¢ok
siddetli, kivrandirici agrilar, bulanti ve kusma, sik tekrar eden idrar yolu enfeksiyonlar:
sayilabilir.

Bobrek yetmezligi: Bobregin normalde yaptig1 gorevlerin yapamamasina bobrek
yetmezligi denir. Bobrek yetmezliginde fazla su ve zararli (toksik) maddelerin viicut-
tan idrar yoluyla uzaklastirilamaz, kan basincinin (tansiyon) kontrol edilemez. Bobrek
yetmezliginin belirgin bir belirtisi yoktur. Bu yiizden yilda bir kez muayene olmaliy1z.

Diyaliz: Kronik bobrek yetmezliginde kanin viicut disinda bir makine araciligiyla
temizlenip (suni bobrek) viicuda geri verilmesi islemidir. Hastanelerin diyaliz {inite-
lerinde yapilir.

Ciicelik: Hipofiz bezi hormonu olan biiyiime hormonunun biiyiime déneminde az
salgilanmasi sonucu viicut bitytikliigiiniin normal sartlarin altinda olma durumudur.
Boylar1 genellikle bir metre civarindadir.

Devlik: Hipofiz bezi hormonu olan biiyiime hormonunun biiyiime doneminde faz-
la miktarda salgilanmasi sonucu viicut biiyiikliigiiniin normal sartlarin istiinde olma
durumudur.

Diyabet: Halk arasinda seker hastalig1 olarak bilinen diyabet, pankreasin salgila-
dig1 insiilin hormonunun yetersiz salgilanmasi vaya hi¢ salgilanmamasi: durumudur.
Hastaliginin erken belirtileri; ¢ok sik idrara ¢ikma, ¢ok su i¢me ve ¢ok acikmadir. Se-
ker hastalarinin viicudu, sekeri uygun sekilde kullanamaz ve depolayamaz. Yiiksek
kan-geker seviyeleri goziin arkasinda bulunan ve gérmeyi gerceklestiren sinir tabaka-
sindaki kan damarlarini hasara ugratabilir ve gérmeyi bozabilir.
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Sistemlerin Saglig

Guatr: Tiroit bezinin biliylimesine denir. Sigara ig-
mek guatr ve guatr kanserini arttiran nedenlerdendir.
Tiroit bezinin biiylimesin sebepleri arasinda iyot eksik-
ligi, tiroit bezinin normalden fazla veya az ¢aligmas, ti-
roit bezi iltihaplanmasi sayilabilir.

Gorsel 6.31. Guatr hastast

Duyu organlar1 konusunda bazi duyu organi hastaliklarini 6grenmistik. $imdi 6g-
rendiklerimiz diginda olan bazi hastaliklara deginelim.

Gozlerde yanma ve goziiniiz kapandiginda ise yanma azalip bir rahatlik oluyor ise
bu durum go6z kurulugunun belirtisi olabilir. G6z kapaginin gérevinin birisi de her
kirpmada goziin yiizeyini nemli tutmaktir. Yeterli nem olmayinca gézde yanma hissi
baslar. Giin igerisinde bir¢ok insan genelliklede bilgisayar basinda zaman gegirmekte
olanlar, goz kirpmay1 unutmaktadir.

Cevreyle direkt temasi nedeniyle gozlerde alerjik hastaliklara sik rastlanmaktadir.
Goz alerjileri gozde yanma, batma, kasinti, ¢gapaklanma, kizariklik, sulanma, 151a kar-
s1 hassasiyet ve gérme bozuklugu meydana getirebilir.

Kemik egriligi, koku alma organimiz olan burnumuzda bulunan kemigin egriligi-
dir. Nefes alma zorluklarina neden olan kemik egriligi giiniimitizde ameliyatla diizelti-
lebilen bir sorundur.

Kulak ¢inlamasi, kafa icinde duyulan seslerdir. Kulak
kiri, enfeksiyon, kulak zarinda delinme, orta kulakta sivi
birikmesi ve orta kulaktaki kemiklerin eklem yerlerinin
sertlesmesi gibi daha 6nemli nedenlerle ortaya ¢ikabilir.

Gorsel 6.32. Kulak ¢inlamasi

Bas donmesi (Vertigo), dengeyi saglayan sistemlerin herhangi birinde meydana
gelen bir bozukluk sonucunda olusabilir. Bas donmesi ile birlikte bulanti, kusma, hal-
sizlik, g6z kararmasi, deride solukluk, terleme kayb1, kulak ¢inlamasi, kulakta dolgun-
luk hissi, ¢ift gorme, okuma giicliigii, bas agrisi gibi sikayetler de goriilebilir.

Siniizit, siniis bogluklarini déseyen mukozanin iltihaplanmasidir. Siniizit hastali-
ginin olusmasina neden olan en 6nemli faktor ise siniis mukozasi tarafindan iretilen

salginin (stimiitk/mukus) burna bosaltilamayarak siniisler icinde birikmesidir.
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Orta kulak iltihabi, kulakta orta kulak bolimiiniin iltihaplanmasidir. Orta kulak
iltihabs, ayn1 zamanda, ¢ocuklardaki isitme kaybinin en sik sebebidir. Siklikla, kis ve
ilkbahar baslangicinda goriiliir. Grip, nezle, alerji, siniizit veya soguk alginlig: gibi du-
rumlarda ostaki borusu da siser ve tikanir, boylece orta kulaga hava gecemez ve orta
kulak temizlenemez.

Orta kulakta siv1 birikimi, genellikle genizden orta kulaga hava tasiyan ostaki tii-
pliniin yetersiz ¢alismasi ve orta kulak iltihaplarina bagli olarak kulak akintisi orta
kulakta birikmesidir.

Pamukguk, ag1z i¢i ve dilde goriilen bir mantar enfeksiyonudur. Cogunlukla bebek
ve ¢ocuklarda rastlanir. agiz icinde ve dilde beyaz lekeler ve kabarciklar (lezyon) has-
talik belirtisidir.

Gorsel 6.33. Pamuk¢uk
Mantar enfeksiyonlari en sik rastlanan deri hastaliklarindandir. Mantarlar, deride,
parmak aralarinda, kasiklarda ve tirnaklarin altinda ¢ogalan ve ancak mikroskop ile
goriilebilecek kiigiik organizmalardir. En sik goriilen mantar enfeksiyonu ayak man-
taridr. Ozellikle ayak parmak aralarinda goriiliir. Mantarlar nemli yerlerde hizla ¢oga-
lirlar. Bu yiizden ayaklar: yikadiktan sonra parmak aralari iyice kurulanmalidir. Tiim
mantar hastaliklar1 olduk¢a bulasicidir ve kolaylikla yayilabilir.

Gorsel 6.34. Mantar enfeksiyonu
Egzama, genellikle cildin bir ok maddeyle temas etmesi sonucu duyarli héle gel-
mesiyle ya da ¢esitli genetik ve cevresel faktorlerin etkisiyle ortaya ¢ikan iltihaplh ve

alerjik bir deri hastaligidur.
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Sistemlerin Saglhg

Organ Bagis1

Tedavisi sadece organ nakliyle miimkiin olan hastaliklar, tiim diinyada oldugu gibi
tilkemizde de 6nemli saglik sorunlarindan biridir. Organ bagis1 bekleyen hastalarin
say1st her gegen giin artmaktadir. Goérev yapamayacak derecede hasar gérmiis organla-
rinin, yagamini devam ettirmeyen ya da beyin 6liimii ger¢eklesmis bir kisiden alinan,
saglam ve uygun niteliklerdeki organlarla degistirilerek hastaligin tedavi edilmesine

organ nakli denir.

T

Gorsel 6.35. Organ nakli hayat kurtarir
Organ bagisi, 6liimiimiizden sonra organlarimizin bagka insanlar i¢in kullanilma-
sina izin vermemiz ile gerceklesen tibbi bir tedavi metodudur. Bu metot, gérmeyen
bir insanin gérmesi ya da hayatini diyaliz cihazina bagl olarak siirdiiren bir insanin
hayata donmesi demektir.
Organ bagisi islemi organ nakli yapan merkezlere, hastanlere yapilabilir. Organ
bagisinda, organ bagis1 kartini iki tanik huzurunda doldurup imzalamak yeterlidir.
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5. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

. Solunum sisteminin sagligin1 korumak i¢in alabilecegimiz 6nlemlerden dort ta-

nesini yazalim.

lir?

. Sigara, alkollii icki ve diger uyusturucu gibi aligkanliklar ile miicadele eden ve
biitiin zararli aligkanliklardan halkin korunmasi i¢in kamuya hizmet veren bir

kurumun adi nedir?




ONITEMIZI OZETLEYELIM

Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler

Viicudumuzun her yerine dagilmis olan sinir hiicrelerinin (néron) bagl olduklari

merkeze merkezi sinir sistemi denir. Merkezi sinir sistemi beyin ve omurilikten olu-

sur. Beyincik ve omurilik sogan1 beyinin béliimlerindendir.

Viicudumuzun; digsaridan gelen ses, 151k gibi uyarilara karsi ani ve hizh bir sekilde

istem dis1 gosterdigi davranislara refleks denir.

Viicudun her tarafini saran sinir hiicrelerinden (néronlardan) olusmus sisteme ¢ev-

resel sinir sistemi denir. Merkezi sinir sistemi ve viicut organlar: arasindaki sinirsel

iletimi saglar.

I¢ salg1 bezlerinde salgilanan salgilara hormon denir. Hormonlar, viicut icinde

kimyasal haberlesme araci olarak kullanilirlar. Ig salg: bezleri bu gérevlerini yavas ve

uzun siireli olarak gerceklestirir.

Duyu Organlar:

GOz ti¢ tabakadan olusur. Bunlar sert tabaka, damar tabaka ve ag tabakadir.
Gorme olay1 asagidaki sirayla gerceklesir.
Gelen 151n —> Saydam tabaka — G6z bebegi —> G0z mercegi —» Sar1 benek

—> GOrme sinirleri — Beyin

Kulak ig, orta ve dis kulak olmak iizere i kisimdan olugur. Isitme olay1 agagida-
ki sirayla gergeklesir.
Ses dalgalar1 —» Kulak kepgesi —> Kulak yolu — Cekig, ors, tizengi kemikleri

——» Kulak sivis1 —s Duyu hiicreleri ve sinirler — Beyin

Burunda bulunan sar1 bolgede duyu almaglar: bulunur. Koku alma olay: asagi-
daki sirayla gerceklesir.

Koku tanecikleri Burun boslugu —> Sar1 bolge Koku sinirleri —» Beyin
Derimiz alt deri ve tist deri olmak tizere iki boliimden olusur. Duyu almaglar:
sicak, soguk, basing, dokunma gibi ¢esitli uyarilari olarak sinir hiicrelerine iletir.

Sinir hiicrelerinden beyindeki merkeze gelen uyarilar burada algilanir.

Dilimiz, acy, tatls, tuzlu ve eksi olmak iizere dort temel tadi ayirt edebilir.
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Sistemlerin Saglig:

Sistemlerin sagliginin korunmasi icin dikkat edecegimiz hususlardan bazilar1 sun-

lardir:

Diizenli spor yapilmaliy1z.

Dengeli ve saglikli beslenmeliyiz.

Sik sik banyo yapmaliy1z.

Asiri kilo almamali ve ideal kilomuzu korumaliyiz.

Stres ve iiziintiiden uzak durmaliy1z.

Kan yoluyla bulasan bulasic1 hastaliklara karsi korunmalryiz.
Tozlu is ortamlarinda (atélye, fabrika vb.) maske kullanmaliy1z.
Temizligimize 6zen gostermeli; tuvaletten ¢iktiktan sonra, yemeklerden 6nce ve
sonra ellerimizi mutlaka su ve sabunla yikamaliy1z.

Kafein ve asit iceren iceceklerden olabildigince uzak durmaliy1z.
Lifli yiyecekleri yeterince tiiketmeliyiz.

Besinleri iyi ¢ignemeliyiz.

Giinde en az 2 litre su igmeliyiz.

Acily, baharatli ve agir1 tuzlu besinleri tiiketmekten kaginmaliyiz.
Ag1z ve dis sagligimiza 6zen gostermeliyiz.

Bulasic1 hastaliklara kars: as1 olmaliyiz.

Alkol ve sigara kullanmamaliy1z.

Organ Bagisi

Organ bagisi, 6liimiimiizden sonra organlarimizin bagka insanlar i¢in kullanilma-

sina izin vermemiz ile gerceklesen tibbi bir tedavi metodudur. Bu metot, gérmeyen

bir insanin gormesi ya da hayatini diyaliz cihazina bagl olarak siirdiiren bir insanin

hayata donmesi demektir.
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1. Hangi salgi bezinin salgiladig: hor-
mon dogru verilmistir?

A) Hipotiz bezi » Biiyiime hormonu

B) Bobrek iistii bezi > Insiilin hor-

monu
C) Pankreas > Adrenalin hormonu

D) Tiroit bezi > Glukagon hormonu

OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI

4. Nergis ¢igegi bulunan bir odada

uzun siire kaldigimizda, ¢icegin ko-
kusunu alamaz hale geliriz. Odaya fi-
rindan yeni ¢ikmis ekmek getirilirse
kokusunu hemen aliriz.

Bu durumu asagidaki ifadelerden
hangisi aciklar?

u¢ kismi yanan bir insan, hangi

tadi almakta zorlanir?
A) Aa

B) Eksi

C) Tuzlu

D) Tath

3. Bir bilim adami kusun beyincigini

¢ikararak bir aragtirma yapmaktadir.
Bu bilim adami kusun hangi dav-

ranig1 gerceklestiremedigini ispat

etmek i¢in bu deneyi tasarlamistir?

A) Dengeli ugamadiginm
B) Cevresini goremedigini
C) Sesleri duyamadigini
D) Kalbinin atmadigini

Cok sicak corba ictigi i¢in dilinin

Hayat Boyu Ogrenme

A) Aliskin oldugumuz tat ve kokula-
r1, duyu sinirleri daha net algilar.

B) Bir maddeye kars1 duyarsizlasan
duyu sinirleri, bagka maddeyi al-

gilayabilir.
C) Bir kokunun net olarak algilan-
masinda hafizamiz etkilidir.

D) Koku ve tat alma duyu sinirleri
birbiriyle baglantili ¢alisir.

5. Goze gelen 1s1k 1s1nlar1 ilk 6nce asa-
g1dakilerden hangisinden gecer?

A) Sar1 benekten
B) G6z merceginden
C) Iristen

)

D) Korneadan

6. Asagidakilerden hangisi ergenlikte
goriilen ruhsal degisikliktir?
A) Sivilce ¢ikmasi
B) Sakal ve bryik ¢ikmasi
C) Ter ve yag salgisinin artmasi
)

D) Sik sik duygularda degisme
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7. Asagidaki sistemlerden hangisi vii-

cuttaki sistemlerin diizenli ve bir-

biriyle uyumlu ¢aligmasini saglar?
A) Dolasim sistemi
B) Solunum sistemi
C) Denetleyici ve diizenleyici sistem

D) Bosaltim sistemi

. Asagida verilenlerden hangisi mer-
kezi sinir sistemi organlarindan

degildir?

A) Beyin

B) Omurilik

C) Omurilik sogan1
D) Omurga

. Yolda yiiriirken oniine bir saksi
diistiigiinii fark eden bir ¢ocugun
kaninda asagidaki hormonlardan
hangisinde ani bir artis olur?

A) Adrenalin

B) Insiilin

C) Tiroit

D) Glukagon
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10. Asagidakilerden hangisi bosaltim

11.

sistemi saglig1 icin zararh degildir?
A) Alkol kullanmak

B) Bol sivi almak

C) Ilag tedavisin yarida birakmak
D) Agsiri tuz titketmek

Asagidakilerden hangisi solunum
sistemi organlarinin saghgi icin
yapilmasi gerekenlerden biri degil-
dir?

A) Diizenli spor yapma

B) Sigara kullanmama

C) Alkol kullanma
D) Dengeli beslenme

12.Sindirim sisteminde rahatsizlig1

olan bir kisi asagidakilerden han-

gisini yapmasi uygun olmaz?

A) Bol bol asitli ve kafeinli (kahve
vb.) igecekler i¢cmeliyiz.

B) Besinleri iyi ¢ignemeliyiz.

C) Lifli yiyecekleri yeterince tiiket-
meliyiz.

D) Giin igerisinde ¢ok miktarda su
titketmeliyiz.



13. Asagidakilerden hangisidolasim
sistemi sagligini etkileyen olumsuz
etkenlerdendir?

A) Dar giysiler giymemek

B) Aksam yemeklerini ge¢ saatte
yemek

C) Alkol ve sigara kullanmamak

D) Agsiri kilolardan ka¢inmak

14. Ergenlik donemini saglikli gecire-
bilmek icin asagida verilen davra-
niglardan hangisini yapmamaliy1z?

A) Cesitli hobiler edinilmeli

B) Zararli aligkanliklardan uzak du-

rulmali

C) Sosyal medyada fazla zaman ge-

Hayat Boyu Ogrenme

girmeli

D) Spor aktiviteleri yapilmali

15.Sigaradan tiim viicudumuz olumsuz

etkilenir.

Sigaradan en fazla olumsuz etkile-
nen organ hangisidir?

A) Bobrek

B) Akcigerler

C) Karaciger

D) Mesane
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NELER OGRENECEGIZ?
o Elektriksel direncin bagli oldugu faktorleri,

o Elektrik enerjisinin iletiminin hangi maddelerle saglanacagini,

o Tlletkenlerin 6zelliklerinin degisiminin devrede ne gibi etkiler olusturaca-
gini,

o Iletken ve yalitkan maddelerin giinliik yagamda hangi amaglar icin kulla-
nild1gin1 6grenecegiz.



ELEKTRIGIN ILETIMI
FIiZIKSEL OLAYLAR

KONU / KAVRAMLAR
iletken maddeler, yalitkan maddeler, iletken ve yalitkan maddelerin kullanim
alanlari, elektriksel direng, elektriksel direncin bagli oldugu faktorler (kesit ala-

ni1, uzunluk, iletkenin cinsi)



7.1. ILETKEN VE YALITKAN MADDELER

Elektrik enerjisinin kesfi hayatimizda bir¢ok degisikligi beraberinde getirmistir.
Gelisen teknoloji sayesinde hayatimiza giren birgok alet elektrik enerjisi ile ¢alismak-
tadir. Bilgisayar, cep telefonu, iitii, tost makinesi, firin vb. bir¢ok alet yasantimizi ko-
laylagtirirken elektrik enerjisiyle ¢alisan tiim aletlerin kullanimina dikkat edilmesi
gerekmektedir. Aksi takdirde istenmeyen kazalar ortaya cikabilir. Kazalarin 6niine
gecebilmek ve tehlikelerden korunabilmek i¢in elektrik enerjisinin giivenli bir sekilde
kullanima sarttir.

Peki, elektrik enerjisi ile ¢calisan aletleri kullanirken nelere dikkat etmemiz gerekir?

Elektrik ¢arpmalarindan korunmak i¢in ne tiir dnlemler alinabilir?

Hangi maddeler elektrigi iletir?

Elektrigi ileten ve iletmeyen maddeler giinliik yasamda hangi amagla kullanilir?

Simdi iletken ve yalitkan maddeler hakkinda merak ettigimiz sorularin cevaplarini
ogrenelim.



AKkd, pil, jenerator ve bataryalar birer elektrik enerjisi kaynagidir. Giinliik yasamda
kullandigimiz elektrikli aletlerin bazilar1 bu kaynaklar sayesinde ¢alisirken biiytik ¢o-
gunlugunun ¢alismasinda sehir cereyani kullanilir.

Ulkenin elektrik enerjisi ihtiyacini kargilamak iizere elektrik santralleri kurulmak-
tadir. Bu santrallerde barajlarda yiiksekten akan suyun enerjisi, niikleer yakitlarin
enerjisi veya fosil yakitlarin enerjisi elektrik enerjisine doniistiirilir.

Gorsel 7.1. Baraj

Elde edilen elektrik enerjisi kablolar yardimiyla yerlesim yerlerine ve diger kullani-
lacak yerlere dagitilir. Binalarin duvarlarinin icerisine dosenen elektrik tesisat1 saye-
sinde elektrik enerjisi prizlere ve duylara kadar tasinir. Elektrik enerjisinin taginma-
sinda kablolardan faydalanilir. Elektrigi tasiyan kablolarin i¢ kisminda ve dis kisminda
kullanilmas: gereken maddeler hangi 6zellikte olmalidir? Ayni sekilde elektrik carp-
malarindan korunmak i¢in prizlerin, duylarin ve anahtarlarin tiretiminde kullanilan
malzemelerin hangi 6zellikte olmas1 gerekir? Elektrigi ileten ve iletmeyen maddeler
hangileridir?

Simdi 1. uygulamay1 yaparak maddeleri elektrigi iletme durumlarina gore siniflan-

diralim.
1. Uygulama: iletken mi, Yalitkan m1?

Arag-Geregler

« aliminyum folyo o tuzlusu o pil (9V)

o glimis yiizitk o sekerlisu « ampul (6V)

o altin yuzik « limonlu su o duy

o Givi o sirkeli su « baglant1 kablolar
o tahta pargasi « miirekkepli su o bardak

o plastik kagik
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Bunlar1 Yapalim

@)

o

Pil, baglanti kablosu ve ampulii kullanarak basit bir elektrik devresi hazirlaya-
lim.

Hazirladigimiz basit elektrik devresindeki baglant1 kablolarindan ikisini birbi-
rinden ayiralim ve test uglari olugturalim.

Test uglarina arag-gereclerde yer alan kati1 maddeleri ve bardak icerisine koy-
dugumuz sivilar1 dokundurdugumuzda ampuliin 151k verip vermeyecegini
tahmin edelim ve tahminlerimizi “Sonuca Varalim” kisminda yer alan ¢izelge-
ye kaydedelim.

Test uglarina arag-gereglerde yer alan kat: maddeleri temas ettirelim ve ampu-
liin 151k verip vermeyecegini kontrol edelim. Ortaya ¢ikan sonuglari ¢izelgeye
kaydedelim.

Arag-gereglerde yer alan sivi maddeleri bardak igerisine koyalim ve test ug-
larin1 bardak igerisine daldirip ampuliin 151k vermeyecegini kontrol edelim.
Ortaya ¢ikan sonuglari gizelgeye kaydedelim.

Sonuca Varalim
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Ampul Elektrik

Maddeler Tahmin

Isik verdi |Isik vermedi |Iletildi | iletilmedi

Tuzlu su

Sekerli su

Limonlu su

Sirkeli su

Miirekkepli su

Aliiminyum folyo

Giimiis ytziik

Altin yiizitk

Civi

Tahta parcast

Plastik kagik




Iletken ve Yalitkan Maddeler

1. Test uglarina temas ettirilen hangi maddeler ampuliin 151k vermesini sagladi?

2. Tahminlerimizle deney sonuglarini kiyaslayalim. Ka¢ deney sonucunu dogru
tahmin edebildik?

3. Test uglarina temas ettirilen bazi maddeler ampuliin 151k vermesini saglarken

bazilarinin 151k vermemesi maddelerin hangi 6zelligine baghdir?

Uygulamada test uglarina elektrik enerjisini ileten maddelerin yerlestirilmesiyle
elektrik enerjisi baglant1 kablolarinin igerisindeki metal telden gegerek ampule ka-
dar ulagir ve ampuliin 151k vermesini saglar. Ayni sekilde elektrikli aletlerin ¢alismasi
i¢in elektrik enerjisinin iletken bir tel vasitasiyla alete kadar tasginmasi gerekmektedir.
Bunun i¢in baglant1 kablolarinin igerisinde kullanilan telin enerjiyi iletme 6zelligine
sahip olmasi gerekir. Bu yiizden kablolarin igerisinde iyi bir iletken olan metaller kul-
lanilir. Metaller gibi elektrik enerjisinin tasinmasini saglayan maddelere iletken denir.
Kablolarin dis kismi ise olast kazalarin 6niine gecilebilmesi i¢in elektrik enerjisini ilet-
meyen maddelerle kaplanir. Bu tiir maddelere ise yalitkan denir. Cam, plastik, tahta ve
seramik gibi maddeler yalitkandur.

“Iletken mi, Yalitkan m1?” uygulamasinda test uglarina temas ettirilen aliiminyum
folyo, giimiis yiiziik, altin yiiziik ve ¢ivi birer iletken kat1 madde oldugu igin elektrik
enerjisini iletir ve ampuliin 151k vermesini saglar. Tahta parcast ve plastik kasik ise
birer yalitkan madde oldugu igin elektrik enerjisini iletmez ve bu yiizden ampul 151k
vermez. Asagidaki tabloda iletken ve yalitkan katilarin 6rnekleri yer almaktadir:

iletken kat1 maddeler Yalitkan kati maddeler

» demir ¢ivi - yin kazak

« bakir tel - porselen tabak
+ aliminyum folyo « plastik tarak

« altin yiizitk - tahta kagik

. gimis ylizik - seramik bardak
- metal anahtar - cam bardak

+ kursun kalem ucu . ipek kumas

Tablo 7.1. fletken ve yalitkan kat: maddeler
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Stvilar da katilar gibi iletken ya da yalitkan 6zellik gosterebilir. “Iletken mi, yalitkan
mi1?” uygulamasinda test uglarini igerisine daldirdigimiz tuzlu su, limonlu su ve sirkeli
suyun iletken sivilar oldugu i¢in elektrik enerjisini ilettigini ve ampuliin yandigini gor-
diik. Sekerli su ve miirekkepli suyun ise yalitkan sivilar oldugu igin elektrik enerjisini
iletmedigini, bu sebeple ampuliin yanmadigini gordiik. Buna ragmen yalitkan sivilar
yiiksek elektrik enerjisinin etkisi ile iletken hale gelebilmektedir. Bu sebeple giivenlik
acisindan elektrikli aletlerin sivilarla temas etmemesine 6zen gosterilmesi gerekmek-

tedir. Asagidaki tabloda iletken ve yalitkan sivilarin 6rnekleri yer almaktadir:

fletken sivi maddeler Yalitkan s1vi maddeler
+ tuzlusu . sekerli su
+ limonlu su « safsu
« sirkeli su « etil alkol
+ gesme suyu + miirekkepli su

Tablo 7.2. lletken ve yalitkan sivi maddeler

Katilar ve sivilar gibi gazlarda yalitkan veya iletken 6zellige sahiptir. Yildirim diis-
mesi veya simsek ¢akmasi durumunda ortaya ¢ikan elektrik enerjisi hava araciligryla
ilerler. Bu olay havanin iletken 6zellik kazanabildigini gostermektedir. Havanin iletken
héle gelebilmesi i¢in nemli bir ortam olusmas: gerekmektedir. Nem oraninin artma-
s1 havanin elektrik iletkenliginin artmasini saglamaktadir. Hava gibi diger gazlarda
uygun sartlar olustugunda iletken 6zellik gosterebilmektedir. Floresan lambalarin ve
reklam panolarinin yapiminda kullanilan neon lambalarin icerisinde bulunan gazlara
uygun kosullar olusturularak iletkenlik 6zelligi kazandirilmistir. Gorsel 7.2°de neon
lambalarla yapilmis bir Atatiirk silueti goriilmektedir.

Gorsel 7.2. Neon lambalarla hazirlannmug Atatiirk siliieti



Iletken ve Yalitkan Maddeler

fletken ve Yalitkan Maddeler Nerelerde Kullanilir?

Giinliik hayatta elektrik enerjisinden verimli ve giivenli bicimde faydalanabilmek
i¢in iletken ve yalitkan maddelerin uygun yerlerde kullanimi 6nemlidir. Eger madde-
lerin iletken ve yalitkan 6zellikleri olmasaydi elektrik enerjisinin kullanimiyla ne gibi
sorunlar ortaya ¢ikard1?

Elektrik enerjisi ile ¢alisan aletlerin kullaniminda ortaya ¢ikabilecek tehlikeleri 6n-
lemek i¢in elektrik yalitimi 6nemlidir. Elektrikli aletlerde iletkenler elektrik enerjisinin
iletimi amaciyla kullanilirken, yalitkan maddeler elektrik enerjisinin iletiminin engel-
lenmesi gereken durumlarda yalitim amaciyla kullanilir. Elektrik yalitimini saglamak
i¢in genellikle plastik, seramik, porselen, kauguk ve mika gibi maddeler tercih edilir.

Gorsel 7.3. Elektrik yalitiml kablolar

Bir prizde elektrik enerjisi olup olmadigini anlamak amaciyla kontrol kalemi kulla-
nir1z. Kontrol kaleminin yapiminda ug¢ kisminda iletken metal kullanilirken, elektrik
¢arpmasinin dniine ge¢mek amaciyla sapinda yalitkan 6zellige sahip olan plastik ter-
cih edilir. Ayni sekilde uzatma kablolar1 ve grup prizlerin kablolarinin i¢ kismindaki
iletken metalin iizerine yalitkan 6zellige sahip olan PVC veya farkli yalitkan malzeme-
lerle kaplama yapilir.

Elektrik enerjisiyle ¢aligan tiim aletlerin iiretiminde amaca ve kullanim sekline bag-

l1 olarak iletken veya yalitkan maddeler tercih edilir. Bu tiir aletlerin ig tesisatinda ge-
nellikle hafif ve ucuz olmasi sebebiyle iletken madde olarak bakir veya aliiminyum
teller tercih edilirken bu tellerin dis1 yalitkan bir malzeme ile kaplanur.
Gorsel 7.4’de itii ve kablosu goriilmektedir.
Utiilerin kablolarinda i¢ kismindaki iletken
maddenin {izerine silikon bir kaplama yapilarak
elektrik carpmalarina kars1 yalitim saglanirken,
silikonun iizeri de titiiniin 1s1s1yla erimemesi i¢in
polyester yanmaz iplikle kaplanir. Ayni sekilde

Gorsel 7.4. Utii ve kablosu
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firin ve tost makinesi gibi yiiksek 1s1 enerjisi agiga ¢ikaran elektrikli ev aletlerinin kab-
lolarinin igerisinde iletken 6zellige sahip metaller kullanilirken, dis yiizeyi hem yalit-
kan hem de erimemesi i¢in 1s1ya dayanikli maddelerle kaplanir.
Elektrik enerjisi, elektrik santrallerinden
yerlesim yerlerine taginirken kablolar gelik di-
reklere asilarak gekilir. Glivenligin saglanmasi
i¢in gelik direklere elektrik enerjisinin ge¢cme-
mesi gerekir. Bu sebeple kablolar dogrudan
celik direklere degil, yalitkan ozellige sahip
olan seramikten yapilmis izolatorlere bagla-
nir. Bu sayede kablolardaki elektrik enerjisi-
nin ¢elik direklere ge¢cmesi 6nlenmis olur.

Gorsel 7.5. Elektrik santrali

Bilgi kutusu

_____________________________________________________________________________________

Elektrik nakil hatlari ile hattin baglandig: gelik direkler arasinda yalitimi saglayan,\
seramik veya camdan yapilan elektrik sebeke malzemelerine izolator denir.

Izolator

\ 7

_____________________________________________________________________________________

Ié
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

Elektrikli aletlerin iiretiminde yalitim malzemelerinin gerekli béliimlerde kulla-
nilmasina ragmen elektrik carpmasi olaylar1 yasanabilmektedir. Bu sebeple elektrikli
aletlerin kullaniminda dikkat etmemiz gereken kurallar vardir. Uzerinde elektrik ener-
jisi bulunan bir iletkene temas edilmesi durumunda elektrik ¢arpmasi yasanir. Viicu-
dumuz elektrik enerjisini iletir. Viicudumuz iizerinden topraga gegen elektrik ener-
jisi ciddi hasarlara sebep olabilir. Bu sebeple giivenlik dnlemleri alinmadig: takdirde
olimle veya yaralanmalarla sonuglanacak kazalar ortaya ¢ikabilir.

Bir elektrik ¢arpmasi olayryla kars1 karsiya kaldigimizda 6nce elektrik enerjisi kay-
naginin kapatilmasi, ardindan ilk yardim uygulanmasi gerekmektedir. Bu tiir olaylarin
yasanmamasl i¢in uyulmasi gereken bazi kurallar vardir.
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Bu kurallarin bazilar1 sunlardir:

Iletken ve Yalitkan Maddeler

Priz, kablo, fis ve elekt-
rik enerjisi ile c¢alisan
her tiirli elektrik aksa-
mina 1slak elle dokunul-
mamasi gerekmektedir.

Prizlerde surekli takili

cihaz birakilmas: tehli-
kelidir.

Arizali ve yipranmis
priz, kablo ve fislerin
kullanilmamasi gerekir.
Ciplak elle bunlara do-
kunmak tehlikelidir.

Simsek ve yildirim olus-
mast muhtemel hava
sartlarinda aga¢ altinda
durulmasi, suda yiiziil-
mesi ve a¢ik alanlarda
bulunulmas: tehlikelidir.

Grup prizlere ¢ok fazla
tis takilmasi, grup pri-
zin takili oldugu prize
gelen tesisat kablolari-
nin 1sinmasina ve yan-
gina sebep olabilir.

Yiiksek gerilim hatlarin-
dan ve trafolardan uzak
durulmas: gerekir. Ozel-
likle arizali hatlara yak-
lagmak tehlikelidir.

Priz deliklerine fisten
baska cisimlerin sokul-
masi tehlikelidir.

Yukaridaki giivenlik kurallarina uyulmasi elektrik carpma riskini en aza indirecek-
tir. Bu sebeple tehlikeleri 6nlemek i¢in her zaman giivenlik kurallarina uyulmasi sagli-
gimiz1 korumamiz agisindan dnemlidir.
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2. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

Q

[

Yukaridaki basit elektrik devresinde bulunan test uglarina asagidaki maddeler-
den hangisi temas ettirildiginde ampul 151k verir?

A) Tahta pargasi B) Aliminyum folyo C) Plastik tarak D) Kagit

2. Maddelerin iletken ya da yalitkan 6zelliklerinden faydalanarak yapilan aletler
hangileridir? Ornekler verelim.

3. Gazlarin iletken 6zelliginden faydalanarak yapilan aletlere 6rnekler verelim.
4. Swv1iletken maddelere 6rnekler verelim.
5. Kati iletken maddelere drnekler verelim.

6. Elektrik ¢arpmalarindan korunmak i¢in alinmasi gereken onlemler nelerdir?
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7.2. ELEKTRIKSEL DIRENC VE BAGLI OLDUGU
FAKTORLER

Georg Simon Ohm (Corc Saymin Om) (1789-1854)

Babasi ¢ilingir olan Ohm, ¢ocukluk yillarini babasi-
nin yaninda ¢irak olarak gecirdi. Genglik yillarinda ise
Almanyada farkl: liselerde matematik ve fizik 6gret-
menligi yapmaya baglayan Ohm, ilerleyen yillarda
tarkli iiniversitelerde profesor olarak gorev yapt. Li-
sede 6gretmenlik yaptig1 yillarda elektrik alaninda
yaptig1 calismalar sonucunda her iletken maddenin
tizerinden gecen elektrik akimina kars1 farkli oran-
larda direng gosterdigini kesfetti. Iletkenlerin sahip
oldugu bazi dzelliklerin degismesiyle elektrik akimina
kars1 gosterilen diren¢ miktarinin da degistigini buldu.

Elektrik akimi ve diren¢ arasindaki baglantinin ¢6ztilmesi bilim diinyas:1 adina
oldukg¢a biiyiik bir gelismeydi. Bu bulus elektrik devrelerinin gelisimi icin temel olus-
turuyordu. 1827°de bulusunu yayinlayan Ohm, heniiz bir kolejde 6gretmendi ancak
bulusunu yayinlamasi, ¢alistigi kolej tarafindan hos karsilanmayinca goérevi birakmak
zorunda kald1. 1833’te Niirnberg’de profesor olarak goreve basladi. 1854’te hayata veda
eden Ohm'un bilime yaptig1 katkilar yasadig1 donemde gerektigi kadar takdir edilmese
de 6ldiikten sonra yaptig1 ¢alismalarin 6nemi anlagilmigtir.

Georg Simon Ohm'a gore iletkenlerin elektriksel direncini degistiren faktorler neler
olabilir? Basit bir elektrik devresinde yer alan bir iletkenin elektriksel direncinin de-
gismesi devrede ne tiir degisikliklere sebep olabilir? $imdi elektriksel direnci ve bagh
oldugu faktorleri 6grenelim.
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3. Uygulama: Elektriksel Direnci Degistirelim

Arag-Geregler

. pil (1,5V)

o ampul (1,5V)

o baglant1 kablolar1

o ayni kalinlikta bir uzun bir kisa ¢ivi

o ayn1 uzunlukta bir kalin bir ince ¢ivi

o ayn1 uzunluk ve kalinlikta bir bakir bir demir tel

Bunlar1 Yapalim
Pil, ampul ve baglanti kablolarini kullanarak basit bir elektrik devresi kuralim.
Baglant1 kablolarindan ikisini birbirinden ayirarak test uglar1 olusturalim.

Q

[ )

I. Asama

Test uglarinin arasina 6nce ayni kalinlikta olan ¢ivilerden uzun olan1 sonra kisa
olani yerlestirelim ve ampuliin parlakligindaki degisimi gozlemleyelim. Once tah-
minlerimizi sonra da gozlemlerimizi “Sonuca Varalim” kismindaki ¢izelgeye kayde-
delim.

II. Asama

Test uglarinin arasina ayni uzunlukta olan ¢ivilerden 6nce kalin olani sonra kisa
olani yerlestirelim ve ampuliin parlakligindaki degisimi gézlemleyelim. Once tah-
minlerimizi sonra da gozlemlerimizi “Sonuca Varalim” kismindaki ¢izelgeye kayde-
delim.

ITI. Asama

Test uglarinin arasina 6nce bakir tel sonra demir tel yerlestirelim ve ampuliin par-
lakligindaki degisimi gozlemleyelim. Once tahminlerimizi sonra da gozlemlerimizi

“Sonuca Varalim” kismindaki gizelgeye kaydedelim.
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Elektriksel Direng ve Bagli Oldugu Faktorler

Sonuca Varalim

Tahmin Gozlem
Test Edilen Madde Ampuliin Ampuliin Ampuliin Ampuliin
parlakligi parlaklig: parlaklig: parlaklig:
artar azalir artt1 azaldi
kisa ¢ivi
Esit kalinlikta =
uzun ¢ivi
kalin civi
Esit uzunlukta [~ —
ince ¢ivi
bakar tel
Farkli cinste -
demir tel

1. Test uglarina temas ettirilen hangi maddeler ampuliin 151k vermesini sagladi?

2. Tahminlerimizle deney sonuglarini kiyaslayalim. Kag¢ deney sonucunu dogru
tahmin edebildik?

3. Test uglarina temas ettirilen baz1 maddeler ampuliin 151k vermesini saglarken
bazilarinin 151k vermemesi maddelerin hangi 6zelligine baglidir?

fletkenin Direncinin Bagh Oldugu Faktorler

3. uygulama sonucunda ayni cins ve uzunlukta iki iletkenden kalin olanin, yani
dik kesit alan1 daha biiyiik olanin devreye baglanmasiyla ampul parlakliginin arttigin
gozlemledik. Ayni cins ve dik kesit alan1 esit olan iki iletkenden kisa olanin devreye
baglanmasiyla ampuliin parlakliginin arttigini gozlemledik. Ayrica demir tel yerine
bakir telin devreye baglanmasiyla ampuliin parlakliginin arttigini gézlemledik.

Elektrik enerjisini en iyi ileten maddeler bile elektrik enerjisine kars1 bir zorluk
gosterir. Bu zorlugun diizeyi, maddenin cinsine, uzunluguna ve dik kesit alanina bag-
l1 olarak degismektedir. Maddelerin, elektrik enerjisinin iletimine kars1 gosterdikleri
zorluk elektriksel direng olarak ifade edilir.

Basit bir elektrik devresinde elektriksel direnci ytiksek olan maddeler kullanilmas:
ampul parlakliginin azalmasina sebep olur. Elektriksel direnci diisitk olan maddelerin
kullanilmasi durumunda ise ampul parlaklig artar.
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Bir iletkenin uzunlugunun artmas elektriksel direncin artmasina sebep olur.

Gorsel 7.6 ve Gorsel 7.7°de ayni malzemelerle olusturulmus basit elektrik devreleri
bulunmaktadir. Bu devrelerden Gorsel 7.6’daki devrenin test uglar1 arasina L uzunlu-
gunda, S kesit alanina sahip olan demir tel, Gorsel 7.7°deki devrenin test uglarina ise
2L uzunlugunda S kesit alanina sahip olan demir tel yerlestirilmistir. Gorsel 7.7’ deki
ampul daha parlak yanmaktadir ¢iinkii esit dik kesit alanina sahip demir tellerden kisa
olan tel daha diisiik elektriksel dirence sahiptir.

St ) St )
Uzunluk: L Uzunluk: 2L
Dik kesit alan1: S Dik kesit alan1: S
Gorsel 7.6. L uzunluguna sahip Gorsel 7.7. 2L uzunluguna
demir telin baglandig: devre sahip telin baglandigi devre

Bir iletkenin dik kesit alaninin azalmasi elektriksel direncin artmasina sebep olur.

Gorsel 7.8 ve Gorsel 7.9’da ayn1 malzemelerle olusturulmus basit elektrik devreleri
bulunmaktadir. Bu devrelerden Gorsel 7.8’deki devrenin test uglar arasina L uzun-
lugunda, 2S kesin alanina sahip olan demir tel, Gorsel 7.9’daki devrenin test uglarina
ise L uzunlugunda S kesit alanina sahip olan demir tel yerlestirilmistir. Gorsel 7.8’deki
ampul daha parlak yanmaktadir ¢linkii esit uzunluga sahip demir tellerden dik kesit
alani daha biiyiik olan tel daha diisiik elektriksel dirence sahiptir.

[ ) St )
G, =
Uzunluk: L Uzunluk: L
Dik kesit alan1: 28 Dik kesit alan1: S
Gorsel 7.8. 2S kesit alanina sahip Gorsel 7.9. S kesit alanina sahip
demir telin baglandigi devre demir telin baglandigi devre
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Elektriksel Direng ve Bagli Oldugu Faktorler

Iletkenin cinsinin degismesi elektriksel direncin degismesine sebep olur.

Gorsel 7.10 ve Gorsel 7.11°de ayn1 malzemelerle olusturulmus basit elektrik dev-
releri bulunmaktadir. Bu devrelerden Gorsel 7.10’daki devrenin test uglar1 arasina L
uzunlugunda, S kesin alanina sahip olan demir tel, Gorsel 7.11°deki devrenin test ug-
larina ise L uzunlugunda S kesit alanina sahip olan bakir tel yerlestirilmistir. Gorsel
7.11°deki ampul daha parlak yanmaktadir ¢iinkii esit uzunluga ve esit dik kesit alanina
sahip olan tellerden bakir tel daha diistik elektriksel dirence sahiptir.

[ 3 [ 3
Uzunluk: L Uzunluk: L
Dik kesit alan1: S Dik kesit alani: S
Gorsel 7.10. Demir telin Gorsel 7.11. Bakir telin
baglandig devre baglandig devre

Bir madde elektrik enerjisinin iletimine karsi ne kadar az direng gosterirse o kadar
iyi bir iletkendir. Metallerin elektriksel direnci birbirinden farklidir. Gorsel 7.12°de
bazi metallerin elektriksel direngleri kiyaslanmigtir.

€ O Giimigs
(O Bakr

Altin

@ O Denmir

—

]

B
(0 Nikel - krom '

Gorsel 7.12. Bazi metallerin elektrik direnglerinin kiyaslanmas:

Elektriksel direnc artar.

> Elektriksel direng, iletkenin cinsine gore degisirken iletkenin uzunlugu ile
dogru, dik kesit alani ile ters orantilidir.

[letken maddelerin elektriksel direncinin hangi faktorlere bagli oldugunu 6grendik.
[letkenlerin birbirinden farkl: elektriksel dirence sahip olmasi kullanim alanlarinin be-
lirlenmesinde etkilidir. Elektrik enerjisiyle ¢alisan aletlerin yapiminda, aletin kullanim
amacina ve Ozelligine gore iletkenler tercih edilir. Elektrik enerjisinin taginmasinda
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elektriksel direnci diisiik, kalin teller tercih edilir. Iletkenlerin iizerinden elektrik ener-
jisi gectigi zaman 1s1 enerjisine déniisiim meydana gelir. Iletkenin elektriksel direnci
ne kadar fazla ise ortaya ¢ikan 1s1 enerjisi o kadar fazla olur. Bu sebeple elektrik ener-
jisinin 1s1 enerjisine doniigmesi istenen iiti, tost makinesi, firin, su 1siticisi, soba gibi
aletlerde elektriksel direnci yiiksek olan, uzun ve ince iletkenler kullanilir. {letkenler
gibi yalitkanlarda elektriksel dirence sahiptir. Gorsel 7.13’de ve Gorsel 7.14’de elektrik
enerjisini 1s1 enerjisine geviren firin ve elektrikli soba resmi yer almaktadir. Yalitkan-
larin elektriksel direnci iletkenlerden ¢ok daha fazladir. Bu direng elektrik enerjisinin
iletimini engellemektedir.

Gorsel 7.13. Firin Gorsel 7.14. Elektrikli soba

Thomas Alva Edison (Tomis Elva Edisin) ampul igerisine filaman ad1 verilen ilet-
ken bir tel yaparken, elektriksel direnci birgok metalden yiiksek olan tungsten metali
kullanmistir. Filaman; lambalarin icerisinde yer alan
tizerinden akim gectigi zaman akkor haline gelerek 151k

sacan spiral seklinde tel pargasidir.

Bir maddenin 151k sagacak bir akliga varincaya kadar
1sitilmasi sonucu geldigi hale akkor hal denir. Filaman
tizerine gelen elektrik enerjisi uzun, ince ve direnci bir-
¢ok metalden yiiksek olan tungsten metalinden geger-
ken 151 ve 151k enerjisine doniisiir. Tungstenin elektriksel
direncinin yiiksek olmasi, hizli bir sekilde 1sinmasini ve
151k sagmasini saglamaktadir.

Ampullerin filaman kalinlig1 ve uzunlugu birbirin-

Grsel 7.15. Ampul den farkli olabilir. Bu farklilik her ampuliin farkli par-

laklikta 151k sagmasini saglar. Parlaklig fazla olan am-

puller bityiilk ortamlarin aydinlatilmasinda kullanilmaktadir. Ayrica ampule gelen

elektrik enerjisi de ampul parlakligini etkilemektedir. Ampule gelen elektrik enerjisi
arttikca ampul parlakligi artar.
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Elektriksel Direng ve Bagli Oldugu Faktorler

Elektrik devrelerinin icerisinde elektrik ener-
jisinin dagitiminin ayarlanmasi amaciyla 6zel
olarak tiretilen direncler kullanilir. Direngler sa-
yesinde iletilecek olan elektrik enerjisi miktar:
ayarlanarak devrelerde gerektigi kadar elektrik
enerjisinin ge¢mesine izin verilir. Gorsel 7.16’da
farkli esitlerde direngler yer almaktadur. Gorsel 7.16. Farkli esitlerde direngler

[letken telin uzunlugunun degismesi ile dev-
redeki direncin degistigini 6grendik. Iletkenin
direncini artirip azaltmaya yarayan araglar vardir.
Bu araglar icerisinde bulunan iletkenin uzunlu-
gunu degistirerek direnci degistirmektedir. Bu
araclara reosta (degisken direng) denir. Gorsel

Gorsel 7.17. Reosta
7.17°de bir reosta goriilmektedir.

Evlerimizdeki bazi elektrikli aletleri ¢alistirmak icin ¢evirdigimiz anahtarlarin her
bir kademesinde farkli miktarda diren¢ bulundugu icin devreye iletilen elektrik ener-
jisi miktar1 da degisir. Bu sebeple bir camagir makinesi ister yiiksek devirde ister diisiik
devirde calistirilabilir. Ayni sekilde sa¢ kurutma makinesinde de farkli ¢calistirma ka-
demeleri bulunmaktadir. Firin, elektrikli soba ve titiilerde farkli kademelerde ¢alistiri-
labilen diger elektrikli araglardir (Gorsel 7.18).

Gorsel 7.18. Firinin 1s1 devir anahtari

Bu araglar elektrik enerjisini 1s1 enerjisine doniistiiriir. Bu sebeple daha fazla 1s1
enerjisi ortaya ¢ikmasi istenen durumlarda daha fazla elektrik enerjisine ihtiya¢ duyu-
lur. Bu sebeple araglarin anahtarlari ¢evrilerek direng miktar: en diisiik olan pozisyona
getirilir ve araglarin devrelerine giren elektrik enerjisi miktar: artar.

Bu tiir araglarda anahtarin ¢evrilmesi demek diren¢ miktarinin degistirilmesi de-
mektir. Diren¢ miktar1 azaltildig1 zaman devrede iletilen elektrik enerjisi miktar: art-
maktadir. Diren¢ miktar1 artirildiginda ise devrede iletilen elektrik enerjisi miktar:
azalmaktadir.
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4. Uygulama: Sorular1 Cevaplayalim

1. Bir iletkenin direncinin bagh oldugu faktérler nelerdir?

2.

I II II1
Uzunluk: L Uzunluk: 2L Uzunluk: 2L
Dik kesit alani: 2S Dik kesit alani: 2S Dik kesit alani: S

Yukarida 6zellikleri verilen bakir tellerin direnglerinin biiyiikten kiigiige dogru
siralamasi asagidakilerden hangisidir?

A)LIL I B) IT, II1, I C) IIL 11, I D) IIL I, II
3. Elektriksel diren¢ nedir? Tanimlayalim.

4. Ampul igerisinde kullanilan filaman ne tiir 6zelliklere sahiptir? A¢iklayalim.
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ONITEMIZI OZETLEYELIM

Elektrik enerjisinin tasinmasini saglayan maddelere iletken denir.

Elektrik enerjisini iletmeyen maddelere yalitkan denir.

Maddelerin, elektrik enerjisinin iletimine kars1 gosterdikleri zorluk elektriksel
direng olarak ifade edilir.

Elektriksel direng; maddenin cinsine, uzunluguna ve dik kesit alanina bagli ola-
rak degismektedir.

Bir iletkenin uzunlugunun artmasi elektriksel direncin artmasina sebep olur.
Bir iletkenin dik kesit alaninin azalmas: elektriksel direncin artmasina sebep
olur.

[letkenin cinsinin degismesi elektriksel direncin degismesine sebep olur.
Elektriksel direng, iletkenin cinsine gore degisirken iletkenin uzunlugu ile dog-
ru, dik kesit alani ile ters orantilidir.

Filaman; lambalarin icerisinde yer alan tizerinden akim gectigi zaman akkor
haline gelerek 151k sacan spiral seklinde tel pargasidir. Filaman iizerine gelen
elektrik enerjisi uzun, ince ve direnci bir¢ok metalden yiiksek olan tungsten me-
talinden gecerken 1s1 ve 151k enerjisine doniisiir. Tungstenin elektriksel direnci-
nin yiiksek olmasi, hizli bir sekilde 1stnmasini ve 151k sagmasini saglamaktadir.




1. I. Bakur tel
II. Tahta kasik

I11. Limonlu su

IV. Silikon

Yukaridaki maddelerden hangileri

elektrik enerjisini iletir?

A) Yalniz 1 B) I ve III
C)llvelV D)L, IIvelV
2. 1. Kablolarin dis kismui iletken mad-

delerle kaplanir.

II. Yalitkanlarin elektriksel direnci
yoktur.

I11. fletkenin boyu uzadikea elektrik-

sel direnci artar.

IV. Iletkenin kalinlig1 arttikca elekt-

riksel direnci artar.

Yukaridaki ifadelerden hangileri

dogrudur?
A) Il ve IV B)IIvelV
C) Yalniz III D)L, IIvelV
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OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI

Hayat Boyu Ogrenme

— 9
!

Turan, hazirladig: basit elektrik dev-

resinde kontrol uglar1 olusturuyor.

Kontrol uglarinin arasina asagida-
ki maddelerden hangisi yerlestiri-
lirse ampul 151k verir?

A) Plastik tarak B) Toprak

C) Tahta kasik D) Demir tel

2. Tahta masa
4. Metal kasik
6. PVC

8. Kiirdan

1. Cam bardak
3. Plastik tabak
5. Silikon

7. Bakar tel

Yukaridaki tabloda yer alan mad-
delerden hangileri elektrik enerji-
sini iletir?
A) 4-7
C) 1-2

B) 3-5
D) 6-8




5. Basit bir elektrik devresi tizerine K, 7. Ayca basit bir elektrik devresine

L ve M maddeleri baglandiginda am-
pul parlaklig1 grafikteki gibi degis-

baglayacag: bakir teli secerken telin

uzun ve ince olmasini istiyor.

mektedir. Ayc@nin bu ozelliklere sahip bir
“AmPu1 parlakligs bakir tel se¢gmesindeki amaci ne
6 olabilir?
A mm— A) Ampul parlakhigini artirmak
W . . B) Elektriksel direnci artirmak
- C) Maliyeti azaltmak
K L M Maddeler

Buna gore K, L ve M maddeleri asa-
g1dakilerden hangileri olabilir?

carpmalarina karst onlemler alin-

maktadir.

Yukaridaki ciimlede bosluk bira-
kilan yere asagidakilerden hangisi

D) Elektrik enerjisini artirmak

A)|K: | Bakir B)| K: | Demir g
L: | Altin L: | Nikel §
M: | Demir M: | Giimiis | &
=
S,
o
C)|K: |Gimiig | D)|K: | Bakir 2
L: | Demir L: |Demir | %
M: | Krom M: | Altin = 8. L. Prizve figlere 1slak elle dokunma-
maliy1z.
II. Grup prizlere az sayida fis takma-
maliy1z.
. o III. Trafolardan ve arizali elektrik
. lletken maddelerin tzeri .............. hatlarmnd Kd 1
malzemelerle kaplanarak elektrik aratindan nzak curmalylz.

IV. Prizlerde cihazlar1 surekli olarak
takil1 halde birakmaliy1z.

Elektrik ¢arpmalarindan korun-
mak i¢in yukaridakilerden hangisi
ya da hangileri yapilmalidir?

gelmelidir?
A) Yalitkan B) Aliiminyum A) Ivelll B) Il ve IV
C) Metal D) iletken C) L velll D) Hepsi
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SOZLUK

A-B

akkor: Yiiksek sicaklik etkisi ile 151kl1 duruma giren cisimlerin 6zelligi.

antibiyotik: Mikroorganizmalarin iiremesini engelleyen veya tahrip eden, genellikle
mikroorganizmalar ya da bitkiler tarafindan meydana getirilen penisilin gibi kimyasal
maddeler.

astronom: Diinyada uzayla ilgili arastirma yapan bilim insani.

astronomi: Gok cisimlerinin 6zelliklerini ve birbirleriyle iligkilerini inceleyen bilim
dal1.

astronot: Uzaya giderek arastirma yapan bilim insani.

bosluk: Maddeyi olusturan taneciklerin bulunmadig1 ortam.

C-D

cam Yyiinii: Cok ince, biikiilebilir cam liflerinden olusan, 1s1 ve ses yalittminda kulla-
nilan madde.

damitma: Bir ¢ozeltide stvinin buharlagtirildiktan sonra tekrar yogusturularak saflas-
tirilmast iglemi.

E-F
enerji: [ yapabilme yetenegi.

G-H

halat: Pamuk, kenevir gibi bitkisel liflerin bir arada biikiilmesiyle elde edilen kalin ip.
heterojen: Ozelligi her noktasinda ayni olmayan karigimlardir.

homojen: Ozelligi her noktasinda ayni olan karigimlardir.

I-1-J

1st: Sicakliklar: farkli sistemler arasinda alinip verilen enerjinin adu.

1s1ma: 1. Isin veya tanecik yayimi. 2. Radyasyon.

iletim: 1. Iletken seylerden 1s1 veya elektrigin gecmesi. 2. Kat1 ve sivilarda olan 1s1 ya-
yilmas.

K-L

kauguk: Lastik agacindan veya baz1 petrol atiklarinin birlesmesiyle elde edilen daya-
nikl ve esnek madde.
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M-N

maket bigagi: Genellikle maket yapiminda kullanilan ince ve keskin bigak.

mekanik: Kuvvetlerin maddeler ve hareketler {izerine etkisini inceleyen bilim dali.
mika: Atese dayanikli parlak bir mineral.

model: Dogrudan gozlenemeyen ve 6l¢iilemeyen bir olgunun uygun benzetmelerle
temsil edilmesi.

0-0

oteleme: Bir cismin, biitiin noktalarinin esit, paralel ve yondes yollar ¢izerek yer de-
gistirmesi.

0z su: Bitki ve hayvan dokularinda bulunan sivi, usare

P-R
parkur: Binicilik, bisiklet, atletizm, yiiriiyiis vb. sporlarin yapildig 6zel yol.

S-$
serum: Hiicre yenilenmesini hizlandiran, deriyi besleyen, su kaybini, cildin solunu-
munu ve dogal savunmasini kuvvetlendiren sivi.

sicaklik: Bir maddenin taneciklerinin ortalama kinetik enerjisinin bir 6l¢iisii.

spiral: Sarmal bi¢cimde olan.

silikon yiinii: Kapi, pencere vb. araliklar1 6rterek hava ve su gegmesini 6nlemek ama-
cryla kullanilan silikon madde.

strafor: Is1 yalitiminda kullanilan izolasyon maddesi.

T
takometre: Motorlu araglarda hiz 6l¢tim aygiti.
teleskop: Cok uzaktaki gok cisimlerini incelemek i¢in kullanilan optik alet.

\Y%
vakum: Havasi alinmis bosluk.
Veniis: Coban Yildizi.

Y-Z

yalitim: 1. Elektrik akiminin olumsuz etkilerini 6nlemek nigin, iletkeni kauguk, las-
tik, porselen vb. ile kaplama, yalitma, tecrit, izolasyon. 2. Elektrik, ses ve 1s1 akimini
engelleme.

yogusma: Gaz halinde bulunan maddenin siv1 hale ge¢mesi.
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CEVAP ANAHTARLARI

1. UNITE CEVAP ANAHTARI

1. Uygulama

1.
2.
3.

Merkiir, Veniis, Diinya, Mars, Jiipiter, Satiirn, Uraniis, Neptiin

Merkiir, Ventis, Diinya, Mars, Jiipiter, Satiirn, Uraniis, Neptiin

Biiyiikten kii¢lige; Jiipiter, Satiirn, Uraniis, Neptiin, Diinya, Veniis, Mars, Mer-
kiir

4. Kendi yoriingeleri iizerinden Giines'in etrafinda déonme hareketi yaparlar.

Merkiir: Giinege en yakin ve en kiigiik gezegendir.

Veniis: Diinya ile yaklasik olarak ayni biiyiikliikte oldugundan “Diinyanin ikizi”
olarak da adlandirilir.

Diinya: Uzerinde yagam oldugu bilinen tek gezegendir.

Mars: Giines sisteminin ikinci kiigitk gezegenidir. “Kizil Gezegen” adiyla da bi-
linir.

Jipiter: Gezegenlerin en biyiigidiir.

Satiirn: Giines sistemindeki en biiyiik ikinci gezegendir. Etrafinda bulunan gaz,
buz ve kaya parcalarindan olusan halkalarla taninir.

Uraniis: Giines ¢evresindeki yoriingesinde yuvarlanan bir varil gibi yan yatmais
olarak doner.

Neptiin: Giinese olan uzakligina gore sekizinci ve son siradaki gezegen Nep-
tindiir. Uraniisin ikizi gibidir.

2. Uygulama

1. Merkiir Veniis Diinya Mars

ok D

Jupiter Satiirn Uraniis Neptiin

Jipiter Satiirn Uraniis Neptiin Diinya Veniis Mars Merkiir

Merkiir Veniis Diinya Mars Jiipiter Satiirn Uraniis Neptiin

Meteor: Atmosfere yiiksek hizda girerek yanip, 1s1 ve 151k yayan gok cisimlerin-
den kopan toz ve kaya par¢alarina denir.

Goktas1: Atmosfere girerek yeryiiziine ulagabilen meteorlara denir.

Asteroit: Yoriingeleri genellikle Mars ve Jiipiter arasinda kalan gok cisimlerine
denir.

1. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI CEVAP ANAHTARI

1

3456|7189 |10]11|12]|13 (14

C

AlD|B|D|C|D|[B|C|]C|[B|A|B|D
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2. UNITE CEVAP ANAHTARI

3. Uygulama

1.
2.

Kisa kemikler, uzun kemikler ve yass1 kemikler

Oynamaz eklem: Birbirine sikica baglanmis hareketsiz eklemlerdir. Ornegin;
kafatasinda yer alan eklemler.

Oynar eklem: Hareketli eklemlerdir. Ornegin; bilek, parmak, diz eklemleri.
Yar1 oynar eklem: Hareketi sinirli eklemlerdir. Ornegin; bel ve boyun eklemleri.

. Diiz Kas: Mide, bagirsaklar ve kan damarlarinin yapisinda bulunan ve istegimiz

disinda calisan diiz kaslar, yavas, diizenli ve yorulmadan ¢alisirlar.

Kalp Kasi: Sadece kalpte bulunan kaslardir. Cizgili kaslar gibi hizi ¢alisan kalp
kasi, diiz kaslar gibi istegimiz disinda, 6miir boyu diizenli olarak ve yorulmadan
caligirlar.

Cizgili Kas: Viicudun hareket etmesi i¢in kemiklere bagli olan ve istegimizle ca-
lisan kaslardir. Hizli ¢alisir ve cabuk yorulurlar.

4. Kemikler, eklemler ve kaslar destek ve hareket sistemini olusturur.
5. Uygulama
1.
a. Ag1z b. Yutak c. Yemek borusu ¢. Karaciger
d. Mide e. Pankreas f. Kalin bagirsak g. Ince bagirsak
2. Ag1z: Besinlerin disler yardimiyla koparilip parcalanarak mekanik sindirimin
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yapildigy, icerisinde enzim bulunan tiikiiriik salgisiyla 1slatilarak kimyasal
sindirimin yapildig1 yerdir.

Yutak: Ag1z ve burun bosluguyla yemek ve soluk borusunun birlestigi yerdir
Besinler yutak sayesinde agizdan yemek borusuna iletilir.

Yemek borusu: Yutaktan gelen besinleri yapisinda bulunan kaslar yardimiyla
mideye géndermekle gorevlidir.

. Mide: Yapisinda bulunan kaslar sayesinde besinlerin ¢alkalanarak ¢orba kiva-

mina gelmesini saglar. Boylece besinlerin mekanik sindirimi gerceklesmis olur
Ayrica iirettigi enzimle besinlerin kimyasal sindirimini gergeklestirir.

. Ince bagirsak: Besinlerin sindirimi ince bagirsakta salgilar sayesinde devam

eder. Besinlerin kimyasal sindirimini gergeklestiren bu salgilardan bir kismi
ince bagirsakta iiretilirken, bir kism1 pankreas tarafindan iretilirKaracigerde
tiretilen safra salgis1 da besinlerin sindirimini saglar Pankreas ve karaciger-
de iiretilen bu salgilar kanallar yardimiyla ince bagirsaga tasinirBesinler ince



bagirsakta en kiigiik birimlerine kadar ayrilip kana karisir. Bu olaya emilim de-
nir. Ince bagirsak sindirim sisteminin en uzun béliimiidiir. Besinler bu uzun
boliimden gegerken emilim gergeklesir. Ayrica emilim yiizeyinin genislemesi
i¢in ince bagirsagin i¢ yiizeyinde parmaga benzeyen ¢ok sayida girinti ve ¢ikint:
bulunmaktadir. Sindirilmis besinler bu girinti ve ¢ikintilardan olusan 6zel yapi-
lar araciligiyla kana karisir.

Kalin bagirsak: Ince bagirsak gibi uzun degildir. I¢ kisminda girinti ve ¢ikinti-
larda yoktur. Kalin bagirsakta besinlerden kalan suyun emilimi gergeklesir. Be-
sin maddelerinin hiicrelere gegecek kadar parcalanmayan boliimleri atik madde
olarak aniise gonderilerek viicuttan uzaklagtirilir. Bunun yaninda kalin bagir-
sakta bulunan bazi bakteriler cesitli vitaminler {ireterek beslenmeye katkida bu-
lunurlar.

Karaciger: Kirmizimsi kahverengi renkte, en biiyiik i¢ organdir. Karin boslugu-
nun sag iist kismindadir. Karacigerde iiretilen yesil renkli safra sivisi safra kesesi
ad1 verilen organda depolanir. Bu salg1 sindirim esnasinda kanallar yardimiyla
ince bagirsaga tasinir ve burada fiziksel sindirime yardimci olur.

Pankreas: Midenin altinda yer alir. Pankreas 6z suyu salgilar. Bu salgi kanallar
yardimiyla ince bagirsaga gonderilir. Pankreas 6z suyu ile bazi besinlerin kim-
yasal sindirimi gerceklestirilir.

8. Uygulama

1.

N e v

atardamar
toplardamar
kilcal damar
nabiz

kiiciik dolagim
biiyiik dolagim
A,B,ABve0

10. Uygulama

1.

Burun: Hava, solunum sistemimizde burnumuzdan girdikten sonra isinir ve
nemlenir. Burun killar1 ve siimiiksii madde yardimiyla hava i¢indeki toz ve mik-
roplar tutulur. Bu sekilde hava, solunum sistemimizin diger boliimlerine gegme-
ye uygun duruma gelir. Bu yilizden solugumuzu agizdan degil burundan alma-
miz gerekir.

Yutak: Adeta bir kavsak gibidir. Bu boliimde besinlerin ve havanin dogru yonle-

re gidisi saglanir. Bu yiizden soluk alirken lokma yutamayiz.
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Guirtlak: Yapisinda kikirdak bulunan ve yutaktan gelen havay: soluk borusuna
ileten bir organdir. Igindeki ses telleri yardimiyla ses olusumunu da saglar.

. Soluk borusu: Yapisinda iist iiste dizilmis nal seklinde kikirdak halkalar vardir

Havanin akcigerlere iletilmesini saglar. Soluk borusunun i¢i kaygan ve
yapiskan bir siv1 salgilayan zarla kaplidir Ayrica iginde tozlar1 ve balgami disari
atmaya yarayan bir tiiyli doku bulunmaktadir.

. Akcigerler: Solunum sisteminin en 6nemli organlarindan biridir Sag ve sol

olmak iizere iki tanedir. Yapisinda, duvarlari ¢ok ince bir hiicre tabakasindan
olusmus hava keseleri bulunur. Hava keseleri de alveol ad1 verilen béliimlerden
olusur.

Soluk alirken akcigerlere hava dolabilmesi i¢in gogiis boslugunun hacminin
artmasi gerekir. Bunun igin kasli bir yapis1 olan diyafram asag1 dogru diizlesir
Ayrica kaburgalarin arasinda kalan kaslar da kasilarak gogiis kafesinin genis-
lemesine yardimci1 olur Burundan alinan hava soluk borusundan bronslara ve
bronsguklara geger. Buradan da alveollere dolar. Diyaframin ve kaburga
kaslarinin eski haline dénmesi gogiis boslugunun hacmini kiigtiltiir.

12. Uygulama
1.D,2.Y,3.Y,4.D,5.D,6.Y,7.D,8.D,9. Y

2. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI CEVAP ANAHTARI

1

213|456 |7]8]9 (101112

A|IDIA|[B|A|C|D|C|[B|A]|B|D

3. UNITE CEVAP ANAHTARI

1. Uygulama

A.
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B.

Cisimler | Dogrultusu | Yonii Biiyiikliigii
A Dogu-Bat1 Dogu 20N

B Kuzey-Giiney |Kuzey |10N
C Dogu-Bat1 Bat1 30N
D Kuzey-Giiney |Giiney [40N

2. Uygulama
« I. asamada, tahta blok tek dinamometre ile ¢ekildiginde dinamometrede oku-
nan deger, iki dinamometre ile ¢ekiliginde okunan degerin iki katidur.
o II. agamada, tahta blok biiyiik olan kuvvetin yoniinde hareket etmeye baslar.
o [II. asamada, tahta blok hareketsiz kalir.

3. Uygulama
Bileske kuvvetler agsagida gosterildigi gibidir.
a) 9
——+—+—+—++++> 9N —>1N
b) d)
—+> 2N ——>3 N

7 N «<—+—+—+——+++

4. Uygulama

1. ¢¢6¢8

2.a,bd, f
5. Uygulama

1. 4 Alinan yol (m) 4 Alinan yol (m) aAlinan yol (m)

80 80 80
Zaman (s) | Zaman (s) Za;man (s)
80 40 20
Halil Tahsin Emine
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2. Her bir kogsucunun siirati agagidaki gibi hesaplanir.

1. . . .. . . 80 N . .
Halil'in stirati: SSOTm =Im/s Tahsin’in stirati: 4—0m =2m/s Eminenin surati: 820Tm =4m/s
S S S

3. Her bir kosucunun siirat-zaman grafikleri asagidaki gibidir.

A Siirat (m/s) A Siirat (m/s) A Sirat (m/s)

2— :

i Zaman (s) Zaman (s) Zaman (s)
80" 40 20
Halil Tahsin Emine
6. Uygulama Cevaplari
A.
1. 2. Alinan yol (m)
Almnan yol (m) 50
30
Zaman (s) 4;Zaman (s)
3. Ugagin siirati: @ =800km/h
A Sirat (km/h)
800 .
! 4.
: A Sirat (km/h)
i :Zaman (h) 90 . Zaman (h)
3 >
B. 1. IIL kus
2.1>3>2
3. 540 metre

3. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI CEVAP ANAHTARI
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4. UNITE CEVAP ANAHTARI

3. Uygulama
1. Maddenin hali, taneciklerin dizilisine ve tanecikler arasindaki bosluga baglidur.
2. Gaz tanecikleri arasindaki bogluk kati ve sivilara gore daha fazladur.
3. Kat1 tanecikleri sadece titresim hareketi yaparlar.
4. Taneciklerin yer degistirmeleri maddeye akiskan olma 6zelligi kazandirir.
5. Maddeni en diizenli hali kati, en diizensiz hali gaz halidir.

4. Uygulama
Madde Kiitle (g) Hacim (cm®)  Yogunluk (g/cm?)
X 150 75 2
Y 135 45 3
Z 50 100 0,5
8. Uygulama

a. Yogunlugun birimi g/cm" tiir.

b. Kiitlesi 225 gram hacmi 150 cm® olan bir maddenin yogunlugu 1,5 g/cm’tiir.
c. Yogunlugu sudan kii¢iik olan ve suda ¢oziinmeyen kati maddeler suda yiizer.
¢. Yogunluk maddeler i¢in ayirt edici bir 6zelliktir.

d. Suyun yogunlugu buzun yogunlugundan biiyiiktiir.

e. Bir maddenin kat1 halinin yogunlugu en biiyiik, gaz halininki ise en kiigiiktiir.
f. Yogunluk maddenin kiitlesinin hacmine béliinmesiyle bulunur.

g. Sudondugunda da buharlastiginda da yogunlugu azalir.
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10. Uygulama

Iletken: Metal kisim Metal kisim Metal kisim
Yalitkan: Kapak ve tencere kulplar1 Tutacak kisim Tutacak kisim ve diigmeler

letken: Metal kisim Metal kisim Metal kisim

Yalitkan: Plastik kisim Tutacak kisim Ahsap kisim

11. Uygulama
1. En iyi yalitkan bosluktur.
2. Istiletkenligi en iyi olan madde elmastir
3. Bina yapilirken duvarlarda tuglalar arasina kopiik konulurKépiik tuglaya gore
daha iyi yalitkandir. Tuglalar arasina kopiik konulursa 1s1 kaybi en aza iner.

12. Uygulama
1. a. Karton (Y) b. Altin yiiziik (I) c. Silikon (Y) ¢. Kumas (Y) d. Cam (Y)
e. Metal kagsik (I) f. Fincan (Y) g. Kerpig (Y) §. Saman( Y)
2. a.Isi, sicak maddeden soguk maddeye dogru akar.

b. Is1, tencereden igindeki suya iletim yoluyla aktarilir.

c. Sicakliklari esit olan maddeler arasinda 1s1 akisi gerceklesmez.
¢. Isinin aktarilmasi ti¢ farkls yolla olur.

d. Binalarda 1s1 kaybini azaltma islemlerine yalitim denir.

13. Uygulama
1. a. Dogal gaz (-), b. Linyit (-), c. Giines enerjisi (+), ¢. Dalga enerjisi (+),
d. LPG (-), e. Jeotermal enerji (+), f. Benzin (-), g. Riizgar (+), §. Gel-Git enerjisi
(+)

2. a. Yanici olan ve gevreye 1siveren maddelere yakit denir.
b. Kémiir, LPG, dogal gaz, benzin, motorin gibi yakitlara fosil yakitlar denir.
c. Siirekli kullanilan ve tilkenmeyen enerji kaynaklarina yenilenebilir enerji kay-

naklar1 denir.
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¢. Fosil yakitlar yenilenemeyen enerji kaynaklaridir.
d. Cevre dostu, yenilenemeyen en temiz gaz yakit dogal gazdur.

4. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI CEVAP ANAHTARI

12314516 |7 |8]|9]10]11]12

B({C|A|]C|B|D|[B|D|B|D|C|D

5. UNITE CEVAP ANAHTARI
4. Uygulama

1. Ortamda bulunan maddenin tanecikleri birbirine ne kadar yakin ise sesin siirati

de o kadar fazla olur. Kat1 haldeki maddelerin tanecikleri birbirine daha yakin

oldugu i¢in ses katilarda daha siiratli yayilir. Sivi ortamlarda madde tanecikleri

birbirine kat1 ortamlara gore daha uzak oldugu icin sesin stirati kat1 ortamlar-

daki siiratinden daha azdir. Sesin en diisiik siiratte yayildig1 ortamlar ise madde

taneciklerinin birbirine en uzak konumda bulundugu gaz ortamlardir.

2. Sesin havadaki siirati yaklasik 340 m/s’dir.

. Bu farkin sebebi 151k ve sesin havada farkl: stiratlerde yayilmasindan kaynaklan-
maktadir.

. Ortamda herhangi bir madde yoksa ses enerjisinin tanecikler tarafindan aktari-
m1 miimkiin olmayacagi i¢in ses boslukta yayilmaz.

. Ses yayilirken taneciklerin birbirine ¢arpmasiyla gerceklesen her enerji aktari-
minda bir miktar enerji doniisiimii olur ve ses enerjisi giderek azalir. Bir stire
sonra ses enerjisinin tamami bagka enerji tiirlerine doniistiigii i¢in ses kayna-

gindan ¢ikan ses belirli bir mesafenin 6tesinde duyulamaz.

5. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI CEVAP ANAHTARI
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6. UNITE CEVAP ANAHTARI
1. Uygulama

A. Merkezi sinir sistemi: Cevresel sinir sistemi ile birlikte canlinin viicudunda ha-
berlesme ve isbirligi ag1 olusturur.

B. Beyin: Viicudumuzun 6grenme, hafiza ve yonetim merkezidir.
Gorme, isitme, koklama, tat alma, dokunma duyularinin merkezidir (duyu mer-
kezidir).
Konusma ve istemli yapilan hareketlerin gerceklesmesini saglar.
Kan basincini diizenler.
Viicut sicakligini ayarlar
Susama ve acikmayi kontrol eder.
I¢ salg1 bezlerinin ¢alismasini kontrol eder.

C. Beyincik: Viicudun hareket ve denge merkezidir.
Viicudun dik durmasini saglar.
Kol ve bacaklarimizdaki kaslarin birbiriyle uyumlu ¢alismasinda beyne yardim
ederek hareketlerimizin dengeli olmasini saglar

C. Omurilik sogan1: Sindirim, solunum, dolasim, bosaltim gibi sistemlerin ¢alis-
masini saglar.
Kan sekerinin ayarlanmasini denetler.
Nefes alma, ¢igneme, yutkunma, hapsirma, 6kstirme, kusma gibi hayatsal olay-
lar1 kontrol eder.

D. Omurilik: Beynimizle viicut organlari arasinda bilgi tasinmasini saglar.
Aliskanlik hareketlerini denetler.
Refleks davranislarimi gerceklestirir.

E. Cevresel sinir sistemi: Merkezi sinir sistemi ile birlikte canlinin viicudunda ha-
berlesme ve isbirligi ag1 olusturur.
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2. Uygulama

A. Hipofiz: Boylece tiim ig salg1 bezlerinin ¢alismasini denetler ve diizenler.

B.Tiroit : Tiroksin ad1 verilen hormonu salgilar.

C. Pankreas: Kanla hiicreler arasindaki seker aligverisini saglamak i¢in instilin ve
glukagon hormonunu salgilar. Viicudumuzda hem sindirim enzimi hem de
hormon salgilayan pankreas karma bez olarak gorev alir

C. Bobrek iistii bezleri: Bobrek iistii bezlerinin salgiladigi hormonlardan biri ad-
renalin hormonudur. Adrenalin hormonunun, heyecan, 6fke, korku, panik gibi
durumlarda miktar: artar. Asir1 salgilanmasi durumunda kalp atislar1 hizlanir,
kan basinci artar, kan sekeri yiikselir, kan damarlar1 genisler ve goz bebegi bii-
yur.

D. Eseysel bez (testis) :Testisler; erkeklerde ergenlik doneminden itibaren salgila-
diklar1 hormonlarla;

Erkege 6zgii ozelliklerin ortaya ¢ikmasini (sakal ve biyik ¢ikmasi, kas ve kemik
gelisimi, sesin kalinlagmasi vb.) saglar.

Koltuk alt1 ve cinsel bolge ¢cevresinde killanmaya neden olur.

Sperm (erkek iireme hiicresini) olusumunu saglar ve iireme olaylarini diizenler.

E. Eseysel bez (disi): Yumurtaliklar, disilerde ergenlik déneminden itibaren salgi-
ladiklar1 hormonlarla;

Disiye 6zgii 6zelliklerin ortaya ¢ikmasini (seste incelik, gogiislerin belirginles-
mesi ve biiyiimesi, kalgalarin bityiimesi, 4det gorme vb.) saglar.
Koltuk alt1 ve cinsel bolge ¢evresinde killanmaya neden olur.

Yumurta (disi iireme hiicresinin) olusumunu saglar ve iireme olaylarini diizen-
ler.

4. Uygulama
Goz: sar1 benek, ag tabaka, sert tabaka, damar tabaka
Kulak: orta kulak, dis kulak, i¢ kulak
Burun: sar1 bolge
Dil: tatly, aci, eksi, tuzlu
Deri: iist deri, alt deri, ter bezleri, yag tabakasi

5. Uygulama
1. Sigara igmemeli, icilen ortamlarda bulunulmamalidir.
Soludugumuz hava temiz olmalidir. Bunun i¢in evimizde veya okulda bulundu-
gumuz ortami havalandirmak gerekir.
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2.

Burundan soluk alinmalidir. Bazen agizdan nefes aliriz. Dogrusu burundan al-

maktir.

Doktorun tavsiyesi disinda ila¢ kullanmamalry1z.

Diyabet insiilin hormonu, devlik bityiime hormonu, guatr ise tiroit hormonu

eksikliginde ortaya ¢ikar

Yesilay

Bilingsiz ila¢ kullanimi insan sagligini olumsuz yonde etkiliyor, hatta bazi du-
rumlarda telafisi miimkiin olamayan saglik problemlerine yol a¢abilecek ciddi
sorunlar dogurabiliyor. Bilingsiz ila¢ kullanimi alerjik reaksiyonlar, organ ka-
yiplari hatta 6liimle bile sonuglanabilir.

. Herhangi bir kaza ya da yasamu tehlikeye diisiiren bir durumda, saglik gorevli-

lerinin tibbi yardimi saglanincaya kadar, hayatin kurtarilmasi ya da durumun
daha kotiiye gitmesini dnleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi arag gereg
aranmaksizin mevcut arag ve gereglerle yapilan ilagsiz uygulamalardir.

[k yardim igin 112 aranmalidur.

6. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI CEVAP ANAHTARI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 11|12 13|14 ] 15

A|lD(IA|B|D|D|(C|D|A[B|C|[A|[B|C|B

7. UNITE CEVAP ANAHTARI

2. Uygulama

1.
2.

SANIR AN
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B secenegi

Maddelerin iletken dzelliklerinden faydalanarak yapilan aletlere 6rnek olarak;
ampul, kontrol kalemi, su 1sitici, sa¢ kurutma makinesi vb. aletler verilebilir.
Maddelerin yalitkan 6zelliklerinden faydalanarak yapilan aletlere 6rnek olarak;
kontrol kalemi sapi, kablo dis kaplamasi, duy, priz, fis vb. aletler 6rnek olarak
verilebilir.

Floresan lambalar, neon lambalar

Limonlu su, tuzlu su, sirkeli su, alkol

Platin, bakur, giimiis, demir, aliminyum, nikel, krom

Priz, kablo, fis ve elektrik enerjisi ile ¢alisan her tiirlii elektrik aksamina 1slak elle
dokunulmamasi gerekmektedir.



Arizali ve yipranmis priz, kablo ve fislerin kullanilmamasi gerekir. Ciplak elle
bunlara dokunmak tehlikelidir.

Grup prizlere ¢ok fazla fis takilmasi, grup prizin takili oldugu prize gelen tesisat
kablolarinin 1sinmasina ve yangina sebep olabilir.

Priz deliklerine fisten baska cisimlerin sokulmas: tehlikelidir. (Buna uygun re-
sim yok prize uzanan ¢ubuk {izerine ¢arp1 isareti gizilecek)

Prizlerde siirekli takili cihaz birakilmasi tehlikelidir.

Simsek ve yi1ldirim olugsmasi muhtemel hava sartlarinda agag altinda durulmasi,
suda ytiztilmesi ve agik alanlarda bulunulmasi tehlikelidir. Cizilecek

Yiiksek gerilim hatlarindan ve trafolardan uzak durulmasi gerekir. Ozellikle ari-
zal1 hatlara yaklagsmak tehlikelidir.

4. Uygulama

1. Iletkenin cinsi, iletkenin uzunlugu, iletkenin dik kesit alan

2. Csegenegi

3. Maddelerin, elektrik enerjisinin iletimine kars1 gosterdikleri zorluk elektriksel
direnc olarak ifade edilir.

4. Filaman; lambalarin icerisinde yer alan {izerinden akim gectigi zaman akkor
haline gelerek 151k sacan spiral seklinde tel parcasidir. Tungsten metalinden
yapimistir. Tungsten metalinin elektriksel direnci bir¢ok metalden yiiksektir.
Tungstenin elektriksel direncinin yiiksek olmasi, hizli bir sekilde 1sitnmasini ve
151k sagmasini saglamaktadir. Ampullerin filaman kalinligt ve uzunlugu
birbirinden farkli olabilir. Bu farklihk her ampuliin farkli parlaklikta 11k
sagmasini saglar.

5. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI CEVAP ANAHTARI
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